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自2017年首次跳蚤市场开张以来，
常浩泽连续三年参加，一次也没落下。

今年他拿出来出售的除了小时
候的玩具、闲置课本、铅笔盒，还有一
些游戏卡片。这些游戏卡片，起初他
还有些舍不得，后来听妈妈说可以卖
钱就愿意了。“孩子说要卖三十块五
十块，我告诉他二手市场卖不出这么
多钱。有一个八十多元刚买的玩具，
没怎么用过，十元钱卖了，还赠送一
些书本，边卖边送。”常浩泽的妈妈张
丽丽说，一开始让常浩泽参加跳蚤市
场，是想让他接触物品互换，对金钱
有认识，顺便锻炼胆量。慢慢地常浩
泽从跳蚤市场上找到了乐趣，不管是
换到东西还是挣到钱，都给他带来成
就感。

傅睿琦今年是第二次参加跳蚤市
场。傅文说，一方面想让孩子多参加公

益性质的活动培养爱心，另一方面希望
他和人多接触增加阅历。两年来，傅睿
琦有明显进步。第一次不熟悉市场规
则，需要傅文指导定价。今年他开始自
己做主，哪些卖、哪些送、卖多少，都能
自己决定。

“我觉得这样挺好的。这些玩具我
都已经玩过了，还能拿出去换钱，不会
浪费。”对于跳蚤市场的低价出售模式，
傅睿琦想得很开。

傅文则觉得，孩子知道自己的小玩
具将来可以交换或出售，就会更加爱
惜，不会随便乱扔乱砸，也能了解到大
人上班赚钱的不容易。

社区举办跳蚤市场 孩子“掌柜”卖力推销
丰台街道北大街社区已连续三年举办跳蚤市场，让旧物循环利用，还能让孩子们锻炼胆量社区新鲜事

北大街社区的常住人口有6000多
人，小朋友不少，正因如此，社区才有
了开办跳蚤市场的想法。

“我们就想把他们召集起来，将不
常用的东西进行一个交换。”社区文教
委员祁娜说，现在提倡节约环保杜绝
浪费，有孩子的家庭，玩具、绘本往往
堆成小山，孩子大了，小时候的东西用
不上也不爱玩了，不扔占用空间，扔了
又可惜，有了跳蚤市场这样的平台，就
能让旧物有更好的去处。

考虑到孩子们平时要上课、补习，
暑假比较方便，社区将跳蚤市场定在

每年的8月。第一年声势很大，三四百
人次参加，不光孩子，一些阿姨还带着
自己手工编织的东西前来，也十分受
欢迎。第二年遇上大雨，但一些家长
热情不减，社区就专门安排在室内举
办活动，方便孩子们售卖。

除了跳蚤市场，社区每年还会组
织其他儿童活动。比如，一年看12场
电影、参观科技馆、制作3D眼镜、学陶
艺……祁娜说，安排这些活动，首先是
孩子们喜欢，与此同时，还希望给孩子
们的知识、理念、交际能力等方面带来
一些增益。

8 月 8 日上午 9 点，北大街社区南
里小花园里格外热闹，社区一年一度
的跳蚤市场开市啦！只见花园空地
上，几块颜色各异的桌布铺成一列，上
面放了不少小玩意儿，小“掌柜”们正
卖力地推销着各自的商品。记者发
现，这些商品不仅价格便宜，不少人还
半卖半送。

上午 9 点 30 分，小“掌柜”常浩泽
的摊位前上演了一场拉锯战。一名领
着幼女的男居民，将两张十元钱放在
桌布上，转身就要走，被常浩泽的妈妈
一把拉住。“不值这么多钱，两块就够
了！”“不行，不行，您收着，不然我不
好意思要了。”“都是小孩用过的东西，
那个小玩具还被狗咬过，真用不上这
么多！”

这场买卖持续了十来分钟，周围人都
看乐了。男居民拗不过，拿着钱走了。不
一会儿，常浩泽跑到妈妈身边，告诉她叔

叔刚刚折回来，又把钱放桌布上了。
“不能收，你去把钱还给他。”听完

妈妈的吩咐，常浩泽又去找叔叔了。
常浩泽的左侧，九岁半的傅睿琦正

坐在小椅子上，数着手上的一沓纸币。
数完后，他向爷爷傅文汇报：35块钱了。

傅睿琦的面前摆着红色小猪玩偶、
蓝色跳绳、黑色小车模型、各类枪支玩
具，还有奥特曼、变形金刚、弹力球等
等。他干劲十足，不到九点就开张营业
了，半个多小时过去，生意还不错。“我
是按照玩具大小和功能定价的，小的就
便宜，一般两三块钱一个，大个儿的比
如车、多米诺骨牌就贵，五块到十块，最
多十块。”

这一天，傅睿琦卖了五十多块钱，
他把现金交给爷爷，爷爷微信转账给
他，这些钱进入他的“小金库”。怎么
花？他心里有主意：存起来，留着上大
学时用。

家长：让孩子对金钱与交换有概念

社区儿童活动花样多
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丰台报：你很关心孩子，听说还
会给小朋友讲课。

刘邦华：会组织一些。社团成
立后，我们和丰台区第一小学合作，
组织讲课也给他们捐赠作品。到了
暑假寒假，就给社区的小孩讲课，去
年教了两次绘画、三次书法，挺受欢
迎，人最多的时候将近四十个人参
加，小屋子都坐不下。

丰台报：你现在一天多少时间
花在社团上？

刘邦华：一天差不多 1/3 的时
间都花在上面。社团一年能组织
10 场左右的大活动，每个月还有

固定活动。脑子里老想着这些活
动怎么弄，比如国庆节要举办书
画展，前期要筹集作品，还要考虑
活动中的经费怎么来，需要出去
协调。

丰台报：听说你自己家也有些
困难，会不会觉得压力大？

刘邦华：我觉得，人活一个心
态，不要把生活中的困难想得太
多。家里是有一些特殊情况，但可
以克服。

丰台报：今年有哪些想法？
刘邦华：今年筹到的款项，我们

准备用来再出一本书。

戴轩/文 杨东/摄
（本版内容由丰台区融媒体中心、

丰台街道办事处联合策划采写）

“人活个心态，不要把困难想太多”
丰台街道丰益花园社区刘邦华创建地书艺术团；曾组织社员奔赴雅安义卖，所得款项全部捐给当地学校

虽然艺术团得过不少成绩，但最
让大家骄傲的是，他们曾亲身前往雅
安为当地的一所小学捐款。

2013年4月20日，四川省雅安市
芦山县发生 7.0 级地震，受灾人口达
152 万。刘邦华是四川人，又曾经历
过唐山大地震，亲身体会过朋友同事
在自然灾害中离去的悲痛。灾情发
生后，他对当地情况持续关注着。

一年后，刘邦华和留在四川的弟
弟聊到此事，表达了想组织社团成员
一同去雅安看看的意愿。不久后，在
弟弟的帮助下，刘邦华带着社团36个
成员踏上了雅安。成员们每人带了

一幅作品在当地组织义卖，并现场展
示书法作品，刘邦华的弟弟领来一批
爱好书法的企业家买下部分作品，最
后义卖所得18000元。

这些钱能用来做点什么？大家
想来想去，捐给了安靖乡中心小学。
这是一所住宿制学校，收到钱款后，
学校为学生置办了床、被褥等物品，
还特意写来感谢信。这几年，刘邦华
依然和学校保持着联系，并且每年都
会向学校捐赠一批书籍，有自己家中
的《现代汉语词典》、《十万个为什
么》、书法书，还有专门去书店买的科
幻小说等等。

刘邦华今年 70 岁，一头花白的短
发，神思敏捷，脸上总是挂着和善的笑
容。作为中国书画界联合会理事，刘邦
华更为邻居们熟悉的身份是丰益地书
艺术团创始人。

丰益地书艺术团成立于2009年，正
好与年轻的丰益花园社区同龄。刘邦
华有两大爱好：书法、篆刻，柳公权、颜
真卿都是他喜欢的书法家。退休前，刘
邦华在单位做管理工作，虽然工作忙但
只要有时间就在家临帖、练习，退休之
后，拿笔的时间多了，和书友一交流，发
现社区里书法爱好者还挺多。

后来，有朋友提议，同好们可以成
立一个书法社团，刘邦华觉得主意不
错，便开始张罗。最终，18个成员聚在
一起，组成了丰益地书艺术团。

所谓“地书”，就是拿着蘸水的毛
笔在地上书写。这些年来，只要不是
刮风下雨，他们就会在附近公园练
字，已然成为公园一景。每年 3 月，
艺术团还在公园组织“开笔仪式”，趁
着春光正好，大家在公园里一边练
字，一边展示作品，彼此交流点评，场
面颇为壮观。

社团一般在公园小广场旁活动，广
场有一个湖，方便打水。集体练笔时，
社员还曾救过一人。刘邦华回忆，当时
有个小孩在湖边玩耍，一不小心掉了进
去，在一旁练字的社员眼尖发现了，赶
紧冲上去把小孩救了起来。好人好事
传回来，刘邦华觉得社团应该对社员有
所表彰，送了他一沓练字专用的纸，社
员也挺开心。

公园集体练字“顺便”湖中救人

除了组织每天的练字活动，刘邦华
还要忙着张罗其他活动。

每个月艺术团都要举办一次交流
会，邀请对书法有心得的专家或者成员
参会，刘邦华要确定人选发出邀约。请
人过来不好意思让人饿着肚子，活动结
束，他常常自费请人吃饭。

每年的新年茶话会，是社团重要的
活动，在哪儿办、置办哪些物品，他也要
操心，也会自掏腰包，为社团买点需要
的东西。

慢慢地加入社团的人越来越多，除
了丰益花园社区的居民，附近东大街、
海航部队大院、北京军区后勤部大院等
十多个小区都有居民参与，最远有来自
玉泉山的成员。成员也从最初的18人

发展到127人，这些成员以退休老人为
主，平均年龄在 65 岁左右，最小的 42
岁，最大的已经有90岁了。

随着成员和活动的增加，社团的运
行也变得更加规范，钱怎么管、物品怎
么管，都有了相应规定。还有一些不成
文的规定：大家相互点评作品，都要保
持谦虚，认真听，不生气。

在丰益花园社区居委会，刘邦华拿
出一本彩印的薄书递给记者，这是他们
在2017年8月出版的艺术团作品集，不
仅收录了部分成员的优秀作品，还收录
了成员们对书法的心得体会，制作精
美。十年来，艺术团发展得不错，有八
次被评上丰台区的优秀文化团队，是丰
益花园社区的“名社团”。

最大成员90岁 数次获评优秀团队

奔赴雅安义卖 为当地小学捐款
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一天差不多1/3的时间花在社团上

养育孩子的家庭通常
都有这样的烦恼：家里闲
置的玩具、文具、书本堆成

小仓库，扔了浪费，不扔占地
儿。怎么办？

丰台街道北大街社区想了
个办法：组织跳蚤市场，让孩子
们把闲置的旧物拿出来低
价出售，一方面让旧物循环
利用，一方面在买卖中

锻炼胆量、认识金钱
的意义，一举多得。

8月8日早上9点，北大街社区举办跳蚤市场活动，孩子们
把闲置的玩具放到集市上低价出售。

退休后，除了种种花草、带带孙辈，还有哪些事情
可做？在丰益花园社区，有一个与社区同龄的社团，聚
集了127位退休老人，他们在一起练书法、开讲座，还
给社区里的小朋友上书法课。新闻发声人刘邦华是社
团的元老级成员，每天他要拿出1/3的时间操办社团
里的事情，虽然忙碌却乐此不疲。

▲刘邦华退休后与其他几位居民自发成立了丰益地书艺术团，图为刘邦华展
示协会成员作品。

◀刘邦华在家里进行篆刻。


