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元旦的由来
一元复始，元旦开头。元旦是公历新年

的第一天，这一天世界上许多国家的元首纷
纷发表元旦贺辞，祝福新年，寄语未来。

中国的元旦，传说始于三皇五帝之一的
颛顼，距今已有五千多年的历史。“元旦”一词
最早见于《晋书》：“颛帝以孟夏正月为元，其
实正朔元旦之春。”南北朝时，南朝文史学家
萧子云有诗曰：“四季新元旦，万寿初春朝。”
宋代吴自牧所著《梦粱录》书中说：“正月朔
日，谓之元旦，俗呼为新年。一岁节序，此为
之首。”据国家有关文物档案记载，文物考古
工作者在发掘大汶口文化遗物中，发现一幅
太阳从山巅升起，中间云烟缭绕的图画。经
考证，这是我国最古老的“旦”字写法。后来
在殷商的青铜器铸铭上又出现了简化的“旦”
的象形字。“旦”上面的“日”代表太阳，下面的

“一”代表地平线，意为太阳从地平线上冉冉
升起，新的一年第一天开始了。

中国的元旦原指的是夏朝历法的正月初
一。历经沧桑，各个朝代所定日子不尽相
同。从汉武帝起，才规定夏历的正月初一为
元旦，一直沿用到清朝末年。这是夏历即俗
称的农历或阴历的元旦，并不是我们今天所
说的“元旦”。

今天所说的“元旦”，是新中国成立前夕
的1949年9月27日，第一届中国人民政治协
商会议在决定建立中华人民共和国的同时，
决定采用世界通用的公元纪年法，把公历1月

1日定为“元旦”。因农历正月初一恰在二十
四节气之首的“立春”前后，于是把农历正月
初一改称为“春节”，与“元旦”一并列入法定
节假日，成为全国人民的欢庆节日。

感恩岁月 快乐前行
一元复始，岁月有痕。子在川上曰：“逝

者如斯夫，不舍昼夜。”虽然我们留不住岁月，
但是岁月的风雨打磨着人生的厚重。踏着岁
月的足迹，感悟人生的真谛。莫要抱怨岁月
苦短、世态炎凉，做人最重要的一条就是要学
会感恩。有位学者说：“学会感恩，生活将变
得丰富多彩。感恩是支画笔，将生活中的真
善美挥洒得酣畅淋漓；将人生的轨迹点缀得
光明磊落；将做人处事的操守刻画得细腻精
美。”我们是时代的幸运儿，这个时代祖国给

予我们已经很多很多，何必为个人的得失而
烦恼呢。佛学大师赵朴初先生说：“物随心
转，境由心造，烦恼皆由心生，其实最美的风
景就在心中。”面对世事宠辱不惊，懂得感恩，
知足常乐，才是阳光的心态。

感恩祖国，感恩时代，感恩父母，感恩朋
友，感恩是我们生活中永恒的话题。在我们
身边，天天都会有许多感恩的鲜活故事，处处
都会有终生难忘的温馨善举。常怀感恩之心
是人生应具有的情操与境界，饮水思源，前行
的路会越走越宽；滴恩泉报，脚下的路会步步
生欢；任劳任怨敢于担当，才会成为最美的奋
斗者。

感恩岁月，快乐前行。让我们振奋精神，
拥抱新年，用心用情用力回报伟大的祖国和

伟大的时代。
祝福新年 再创辉煌

一元复始，万象更新。我们送走了壮丽
的2019年，迎来了充满神奇的2020年。2020
年是农历生肖纪年的鼠年，也是十二生肖年
份新一个轮回的开端。鼠年大吉，鼠年好运，
鼠年必将给人们带来数（鼠）不尽的收获、数
不尽的精彩、数不尽的幸福。2020年注定是
个更加非凡的年，全世界将看到，一个屡创奇
迹的东方大国再创辉煌：2020年是中国脱贫
攻坚的收官之年，中国将进入全面小康社
会。2020 年第五代移动通信系统（5G）将投
入商用，中国人民的生活进一步智能化、便利
化。2020年中国将建成北斗卫星导航系统，
正式具备了服务全球的能力。同时中国的航
天事业进入载人空间站阶段，到2022年建成
自己的国家空间站，为世界贡献中国智慧，为
人类探测宇宙贡献中国力量。2020年中国将
首次进行火星探测任务等等。这一系列的国
家大事和民生关切，无疑将成为发展民族复
兴大业、实现中国梦的重要节点。

国家主席习近平说：“我们都在努力奔
跑，我们都是追梦人。”平语近人，让我们牢记
主席的教诲，在新的一年里，继续保持时不待
我、昂扬奋斗的精神状态，以坚如磐
石的信心、只争朝夕的劲头、坚韧不
拔的毅力，为再创中国奇迹贡献我
们的智慧和力量。

（于阳）

2019年12月27日20时45分，长征五号遥三运载火箭在海南文昌发射场一飞冲天，
成功将实践二十号卫星送入预定轨道，发射取得圆满成功。

坐落于丰台的中国航天科技集团公司一院肩负着我国绝大多数运载火箭的研制工
作。长五火箭由中国航天科技集团公司一院抓总研制，是我国迄今为止难度最大、规模
最大、系统构成最复杂的火箭。它具备近地轨道25吨级、地球同步转移轨道14吨级的运
载能力，比现役火箭的运载能力提升了2.5倍以上，运载能力达到或超过国外主流大型运
载火箭，将大幅提升我国自主进入空间的能力。

据介绍，长五遥三火箭共进行了200余项技术改进，主要围绕两个方面展开：一方面
针对遥二火箭飞行出现的问题，开展归零和试验验证工作，找出问题原因，消除隐患，使
长五火箭的技术能力和可靠性实现了新突破；另一方面，在对前两次飞行数据进行充分
分析的基础上，型号队伍对火箭进行了设计优化。如一些火箭部段，结构更简洁、设计更
优化，在进一步提升可靠性的同时，也提升了运载能力。

后续，长五火箭将直接服务于我国探月工程三期、载人空间站建设、火星探测等重大专
项任务，也可用于不同地球轨道大型载荷及其他深空探测任务载荷的发射。 （王伟童/文）

“胖五”是中国的骄傲 丰台是“胖五”的摇篮

5米大尺寸结构
长征五号系列火箭按照组合化、模块化设计思路，2.25米助

推器模块、3.35米助推器模块以及5米芯级模块个性化组合就能
组成不同构型，满足不同的发射需求。目前有长征五号、长征五
号B两个构型，后续根据任务不同，还可以自由组合成多种构型。

长征五号为两级半液体火箭，由5米芯级捆绑4个3.35米助
推器。芯一级直径5米、芯二级直径5米、助推器直径3.35米，整
流罩直径5.2米、长约12.2米；全箭长约57米，是我国现役火箭中
尺寸最大的。

5米直径大型箭体结构为我国运载火箭首次采用，是火箭实现
运载能力重大跨越的基础，设计、制造、试验难度大。长五火箭起飞
重量约870吨，其自身的结构重量却只占约10%。

火箭的外壳专业术语称为“蒙皮”，主要材料为铝合金，火箭壳体
“蒙皮”的厚度都在1.2毫米至2毫米之间，长五火箭整流罩的蒙皮厚度
只有0.3毫米。在相同刚度下，火箭壳段的重量减少10%以上，可以为
火箭减轻重量，装更多的燃料，“举”起更重的卫星。

25吨运载能力
长征五号能将25吨级的航天器送到近地轨道、将14吨级的

航天器送到地球同步转移轨道、将8吨级的探测器送到地球—月
球转移轨道、将5吨级的探测器送到地球—火星转移轨道。在搭
配合适的上面级后，长五火箭还能把探测器送到木星等太阳系
内行星。

12台大推力发动机
发动机是火箭的“心脏”，长征五号采用了3型12台全新研

制的大推力发动机，主发动机均采用无毒无污染的推进技术，起
飞重量约870吨，起飞推力超过1000吨。

4个助推器，每个配置2台地面推力120吨的液氧煤油发动
机。120吨液氧煤油发动机推力大、比冲高，是我国目前推力最
大的火箭发动机，已成为我国新一代运载火箭各个不同构型火
箭共用的基础动力装置。

芯一级配置2台地面推力50吨的氢氧发动机，50吨级氢氧
发动机技术在国际同类发动机中处于先进水平。芯二级配置真
空推力8.83吨的氢氧发动机，3型发动机的研制，使我国运载推
进技术水平大幅提高。

（《北京日报》/文）

作者：孙学明
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发射队员
正在进行火箭
测试。

史啸/摄

星箭组合体吊装。 周雅露/摄

装配工作交接。周雅露/摄

星箭组合体装配。史啸/摄

箭体装配。周雅露/摄

长五遥三火箭正在吊装。史啸/摄

长五遥三火箭点火升空。李迪克/摄

长五遥三火箭驶向发射塔架。 宋涛/摄


