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习近平总书记寄语新时代青年，强调坚定理想信念，
站稳人民立场，练就过硬本领，投身强国伟业。5月4日上
午，团区委组织各二级团组织、团员青年线上集体学习总
书记寄语，青年代表结合自身工作分享交流体会，立志砥
砺奋进。

“五四青年节”期间，在区委和团市委的领导下，团区
委组织动员广大团员青年开展“绽放战疫青春 坚定制度
自信”主题宣传教育实践活动，4月29日，组建丰台区青年
抗疫宣讲团开展“青年服务国家 青春绽放疫线”“五四”
主题宣讲，来自疫情防控一线的医护人员、社区工作者、
基层民警、青年建设者代表，通过内容丰富、视角多样、主
题突出的宣讲，集中展现青年投身疫情防控阻击战的感
人事迹，2000余名党员、团员干部、群众在线参与了这场
特殊的线上团课。

开展“五四”主题宣讲
引领青年坚定制度自信

活动特邀北京大学援鄂医疗队代表权怡，以《援鄂是
时代给予我们的成长礼》为题，带领丰台全体青年学习习
近平总书记给北京大学援鄂医疗队全体“90后”党员的回
信精神，分享援鄂经历，弘扬“五四精神”。来自马家堡街
道时代风帆楼宇党委的宣讲人韩青，既是一名基层非公
党建的负责人，又是一名团干部，她讲述了疫情防控期间
开展社区排查、建立楼宇防疫机制、处理突发情况、帮助
企业复工复产、带领社区工作者坚守岗位的抗疫故事。

宣讲人叶财德是方庄社区卫生服务中心中医康复科
主任、丰台青联委员。他以《勇往直前，奋战在武汉社区
防控一线》为题，分享了新冠肺炎疫情期间，作为中央指
导组社区防控专家支援武汉社区防控75天的感人事迹。
来自中建一局集团第三建筑有限公司的团委副书记宋晓
宇，围绕《火线上的中建青年》讲述了青年建设者们援建
武汉火神山雷神山医院的故事。宣讲人张涛是丰台公安
分局岳各庄派出所的一名青年民警。他以《默默守护》为
题，讲述了社区民警奋战在疫情防控工作一线，默默守护
群众平安的故事。首都医科大学附属北京佑安医院护士
王慧月，讲述了她与479名团员青年一起请战加入新冠危

重症患者的护理工作，维护群众生命健康的感人事迹。
“宣讲嘉宾的言行为青年作出了榜样。他们逆行深入重灾区、

坚守一线的感人经历，都让我们深受感动。”王佐镇团委副书记
李婉君在聆听了宣讲后感触颇深，成长也很多：“通过聆听这次
宣讲，我深刻认识到‘五四精神’的现实意义。使命在肩、奋斗有
我！作为新时代青年，更要继承发扬‘五四精神’，立足本职工
作，锤炼实干本领，脚踏实地为人民服务，努力为实现中华民族
伟大复兴中国梦贡献青年一代的蓬勃力量！”

成立抗疫青年宣讲团
通过朋辈引领和浸润教育让党的理论入脑入心

3月以来，丰台团区委启动疫情防控主题线上宣讲，先
后围绕“疫情防控下的治理能力”“传承英烈精神 争当时
代先锋”“疫情防控中的90后”“青年服务国家 青春绽放
疫线”等主题开展宣讲4场。4月29日，丰台区青年抗疫
宣讲团正式成立，20位讲师中有来自清华大学、首都经
济贸易大学等高校的青年学者，有来自基层党团组织的
青年干部和选调生，有来自疫情防控一线的医护工作
者、建筑业职工、公安干警、社区工作者、青年志愿者，
其中大部分为“90后”。

青年抗疫宣讲团在“青年服务国家 青春绽放疫
线”“五四”主题宣讲活动中成立，通过专家讲理论、
青年干部讲政策、青年榜样讲事迹，一方面实施浸润
教育，提升青年讲师团成员的理论水平和政治意
识，培养一批坚定的青年马克思主义者；一方面实
施朋辈引领，通过“身边人讲身边事”的形式，推动
党的理论轻巧传播、思政教育入脑入心，引领带动
广大青少年听党话、跟党走。

青年抗疫宣讲团将深入学习宣传贯彻习近
平总书记关于疫情防控工作的系列重要讲话和
给北京大学援鄂医疗队全体“90后”党员的回
信精神，宣传党中央决策部署，充分激励和引
领广大青少年进一步坚定制度自信，不忘初
心、牢记使命，不惧风雨、勇挑重担，积极投身
疫情防控和区域发展，在党和人民最需要的
地方贡献力量、绽放青春。

绽放战绽放战““疫疫””青春青春

支援武汉战“疫”医生——叶财德：如果说临床救治是一场针锋相对的肉搏，那么社区防控
则是一场敌暗我明的鏖战。我们疾控的队伍是最后一支撤离武汉的专业队伍，在支援武汉社
区防控的75天里，我们与武汉的一线防控人员并肩奋战，不仅帮助武汉筑牢了社区防控的墙，
而且帮武汉打造了一支能战善战的疫情防控队伍。武汉疫情防控的胜利来得非常不容易，
它得益于党中央“全国一盘棋”的统筹部署，得益于全国各地的不断援助，得益于武汉人民团
结奋战。在大灾大难面前，基层党组织和广大党员干部在危难时刻挺身而出、扎实工作，经
受住了疫情的考验，体现了我们党全心全意为人民服务的宗旨，展示了党和国家把人民生
命安全和身体健康放在第一位的担当。

丰台青年民警——冯硕：青年是祖国的未来，民族的希望，青年兴则国家兴，青年强
则国家强。作为一名青年民警，在庆祝新中国成立七十周年安保工作中，我在自己的安
检岗位上恪尽职守，用自己的奉献和坚守为祖国生日献礼，在疫情防控阻击战中，我遵
循疫情就是警情的原则，主动请缨到社区一线上岗执勤，用忠诚与奉献守卫人民平安。
经历过国庆安保和疫情防控阻击战的我，深深地体会到了作为一名青年民警，必须自
觉担当起新时代赋予青年的历史使命，积极投身于实现中华民族伟大复兴中国梦的
伟大实践中，用过硬本领建功立业、用青春热血谱写奋斗乐章。

丰台青联委员——贾志健：在这场没有硝烟的疫情防控阻击战中，作为一名
党员、青联委员和退伍军人，我组织向武汉雷神山医院等 50 多家单位捐赠了价
值 215.26 万元的防疫急需物资，并迅速组建青年志愿者应急分队和党员示范
岗，动员青年志愿者以高度的政治站位、强烈的责任担当，积极参与疫情防
控。疫情防控阻击战是全民战争，没有人可以置身事外，当义不容辞、共渡难
关，在这次疫情中，我感受到丰台青联人的责任感和向心力。青联是具有正
能量的组织，是各行业青年代表集结的平台，青联委员身为行业榜样，应该
承担更多的社会责任。我相信，青联委员一道携手前行、接力奋斗，便能汇
聚磅礴的青春力量！

北京语言大学志愿者——杜潇颖：我的妈妈也是一名一线防疫工作者，这
次我以线上参与志愿服务的方式，和妈妈并肩站在了抗疫战场上。面对各种
翻译任务时，起初的确遇到了一些困难，但志愿者一起互相帮助、共同努力
克服，以自己的本领帮助一线抗疫人员扫除了和外籍人员沟通过程中的语
言障碍，为打赢疫情防控阻击战贡献了力量。参与志愿服务我收获满满，
能在实践中增长本领，在为人民服务中实现自我价值和社会价值的统一。
同时感悟到，作为学生，要牢记总书记的嘱托，把学习作为首要任务，“让
勤奋学习成为青春远航的动力，让增长本领成为青春搏击的能量”。作
为新时代青年，要爱国奋进、为国担当！让我们的青春之心为祖国跳动、
让我们的青春之火为人民燃烧！

100多年来，“五四精神”始终激励着广大青年为
国家富强、民族振兴、人民幸福而不懈奋斗。疫情爆发
后，丰台各行业青年们发扬“五四精神”，不惧风雨挑
战，勇当抗疫先锋，彰显了青春的蓬勃力量。

铁肩担使命、白衣守初心
区卫健委4支青年突击队在行动

为应对新冠肺炎疫情防控，区卫生健康委火速组建
了定点医院救治、公共卫生防控、发热门诊排查、社区卫生
防控4支青年突击队。丰台青年医务工作者主动请战，加
入青年突击队，医院、隔离点、社区、机场车站……防疫要害
处处都有他们坚守的身影。他们不仅是冲锋在一线的战
士，也是守护后方的卫士，551名青年卫生健康系统志愿者，
下沉社区845次，参与健康在身边志愿服务活动，活动覆盖4
万余居民，现场签约家庭医生式服务400余人，丰台青年医务
工作者用年轻的臂膀扛起守护群众生命健康的使命担当。

扎根基层、初心不改，街乡镇青年奋战一线
街乡镇团组织主动作为，积极动员团干部、团员青年参与防

疫工作，号召团员回社区报到参与疫情防控志愿服务。及时摸底
掌握社区在志愿力量、防疫物资、人员激励方面的需求，整合非公
团组织资源，充实基层防疫力量。基层团员青年们日夜坚守在工
作一线，检测体温、入户排查、人员登记、普及防疫须知、居家隔离服
务……把“硬隔离”落到实处，将“软服务”送入群众心坎，让管控有力
度，让管理有温度，推动社区防疫工作取得积极成效。

忠实履职尽责、勇于担当作为
委办局青年立足岗位、全力支援

丰台青年民警昼夜值守、严防勤查，防疫检查点、治安卡口、交通
卡点、特殊执勤点……确保每个点位都不空岗；丰台环卫青年全面强
化道路清洁，加大消杀力度，及时收集清运垃圾；丰台生态环境局青年
聚焦医疗垃圾、废水等严格执法，多措并举降低环境风险；丰台园林绿
化局青年做好公园管控，全面清查辖区野生动物人工驯养繁殖、经营场
所，堵塞交易渠道；丰台市场监管局青年深入辖区药店、商超、企业，加强
价格监管和质量检查。同时，委办局青年积极响应号召，投身社区疫情防
控前线，为抗击疫情、保障城市运行贡献青春力量。

风雨不动安如山，物业青年、安保青年绝不离线
丰开集团子公司丰台城建物业公司的团员青年坚守在战“疫”

一线，积极参与社区联防联控，严管控、暖人心、稳居家，全力筑牢
社区疫情防控的关键防线。戎威远保安公司动员300余名团员青
年参与到隔离观察点巡守及防疫检查站、治安卡点、临时执勤点查
控等一线疫情防控工作中，做群众坚实的安保后盾。

众志成城、共克时艰
志愿组织、青联广泛参与

丰台区小V蜂志愿服务团启动“守护社区 战‘疫’有我”志愿服
务项目及团员先锋志愿服务岗活动，航天三院、中建二局三公司、
彩虹维权、同仁堂科技等小V蜂志愿服务分团及区域化共建单位针
对各社区志愿力量缺口，自备防疫物资组织50余名青年志愿者支
援社区一线防疫工作。

丰台青联积极履行社会责任。来自卫生系统、公安战线、新闻媒
体领域、企业单位各委员在各自战场上严防死守、守土尽责，彰显着
丰台青联人的责任担当。120余名委员踊跃参与共青团发起的“抗击
疫情、希望同行”爱心捐赠活动，累计捐赠金额65万余元。委员们通
过各种渠道，捐赠10万余只口罩等防疫物资，助力疫情防控。

一支支青年突击队日夜奋战在科研攻关、医院建设、物资生产、应
急服务、交通运行、环境整治、民生保障、基层治理的第一线，及时建立
了抗击疫情的生命线；大批青年学生志愿者、企业志愿者、社会组织
志愿者在学习工作之余不甘做过客、当看客，自愿加入战“疫”，成了
社区的编外人员，为保护社区居民健康安全贡献力量。他们把祖国
的安危看得比自己的生命还重要，把浓浓的爱国之情化作坚定的报
国之行。这场疫情防控阻击战必将成为新时代中国青年的“成人
礼”，必将成为激励一代又一代青年前赴后继、为国奉献的“里程碑”！

一代人有一代人的长征，一代人有一代人的担当。“战疫一
代”热血青年披坚执锐，不忘初心、不辱使命、不负韶华、不负重托，
用行动证明青春的力量一往无前。青春奋斗正当时，新时代中国
青年要继续传承“五四精神”，只有将小我融入大我，把人生理想融
入国家和民族的事业中，以实现中华民族伟大复兴为己任，才能更
好实现人生价值。我们坚信，经过抗疫战火淬炼的新时代中国青
年，定能不惧风雨、勇挑重担，在党和人民最需要的地方绽放青春
更加绚丽的光！

（（崔雅文 王焕然/文））

面对来势汹汹的新冠疫情，丰台团区委充分发扬“党有号召，团有行动”的优良
传统，第一时间响应号召、行动起来，迅速组织动员、积极宣传引导，与逆行者同行、
为奉献者护航，团结带领广大团员青年投身疫情防控，彰显共青团的责任担当。

广泛动员各级团组织、团员青年积极行动起来，投身疫情防控。团区委全员参
与，机关14名干部先后下沉支援社区一线疫情防控工作。广大团干部、团员在岗位
做贡献、回社区亮身份，全区400余名团干部坚守防控岗位，2000余名团员回社区报
到参与防控志愿服务。各级团组织组建75支青年突击队，在医疗救治、城市运行、基
层防控、复工复产中冲锋在前。46支小V蜂志愿服务分团发动8000余名青年志愿者
参与疫情防控，累计服务时长60余万小时。

因势利导把握主动权，做好疫情防控的宣传教育和舆论引导。开展“我在‘疫’
线”系列抗疫一线宣传，在各级媒体平台积极推送我区疫情防控的青年榜样和典型做

法，密集发布辟谣科普、防护指南等信息，坚定战胜疫情信心，全力营造积
极正面的舆论氛围。联合区融媒体中心开展“在家过节一样精彩”“在丰
台·学雷锋”线上活动，征集作品近400条，快手平台播放量达170万人次，
传播壮大青春正能量。开展疫情防控主题线上宣讲4场，覆盖区内外团员
青年4000余人，激励和引领广大青少年进一步坚定理想信念，自觉听党
话、跟党走，让青春在党和人民最需要的地方绽放绚丽之光。

齐心协力并肩作战，暖心支援为逆行者保驾护航。发起“云陪
伴·共战疫”线上辅导志愿服务，组织高校志愿者为52位抗疫一线工
作人员子女提供一对一课业辅导。成立语言翻译志愿服务队，从高
校招募7个语种的语言专业志愿者33人，协助做好外籍人员返京疫
情防控工作。充分调研街乡镇物资需求，严格按照规定使用团费为
基层团组织购买防疫和生活物资。丰台青联积极组织捐款捐物，累
计捐款65万元，并为抗疫一线捐赠口罩、消毒液、防护服等大量急需
物资。

党旗所指就是团旗所向。丰台团区委将继续动员各级团组织、
各团属阵地及广大团干部、团员青年听党号召、积极行动，不惧风雨、
勇挑重担，为新时代党和国家事业发展作出新的更大的贡献。

““绽放战疫青春绽放战疫青春 坚定制度自信坚定制度自信””主题宣传主题宣传
教育活动中成立教育活动中成立““青年服务国家青年服务国家 青春绽放疫青春绽放疫
线线””青年抗疫宣讲团青年抗疫宣讲团。。

中建一局五公司组织学习丰台中建一局五公司组织学习丰台
区青年讲师团区青年讲师团““五四五四””主题宣讲主题宣讲。。

共筑防疫长城共筑防疫长城，，绽放战绽放战““疫疫””青春青春
丰台成立青年抗疫宣讲团丰台成立青年抗疫宣讲团，，线上开展线上开展““五四五四””主题宣讲主题宣讲

青春印记青春印记，，战战““疫疫””留声留声

青春心向党青春心向党，，战战““疫疫””显担当显担当
丰台团区委积极作为丰台团区委积极作为，，助力打赢疫情防控阻击战助力打赢疫情防控阻击战

语言翻译志愿者线上协助社区工语言翻译志愿者线上协助社区工
作者与外籍人员沟通作者与外籍人员沟通。。

““青青””力而为力而为，，战战““疫疫””到底到底
丰台青年投身疫情防控丰台青年投身疫情防控，，用青春力量书写最美篇章用青春力量书写最美篇章

丰台青年投身疫情防控丰台青年投身疫情防控

团区委团区委
机关干部下机关干部下
沉社区沉社区。。

央视报道线上辅导志愿服务央视报道线上辅导志愿服务。。


