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月的盛宴月的盛宴

20202020““卢沟晓月卢沟晓月””中秋诗会感怀中秋诗会感怀

2020 年 10 月 1 日，恰逢国庆中秋，双节合
璧，普天同庆，欢天喜地！

中秋佳节，华灯初上，北京园博园内，灯
光璀璨，一场别出心裁的诗会正在上演……
北京丰台区以“月圆京城 情系中华”为主题，
在园博园岭南园上演 2020“卢沟晓月”中秋
诗会，以“月”为核心，围绕邀月、吟月、听月、
谈月、舞月、思月、望月、诵月、沐月及赞月 10
个节目，奉上了一场“月的盛宴”的文艺演
出。传统节日文化与现代生活有机融合，为
广大市民营造了喜庆、祥和、团圆、美满的节
日氛围。

“卢沟晓月”是著名的“燕京八景”之一，
古典诗词是中华优秀传统文化的重要组成部
分。“卢沟晓月”中秋诗会以月为引、以诗为
媒，通过歌舞、朗诵、戏曲、民乐、诗词吟诵、民
俗串讲、现代歌曲、童谣等多种形式，渲染出
中秋传统节日所蕴含的诗意氛围，依托“诗词
中国”的诗词之美展现团圆和美、奋发进取的
家国情怀，擦亮“卢沟晓月”文化品牌。展现
出广大人民群众对生活的美好期盼。

中秋因恰值三秋之半而得名。历朝历代
的文人对着一轮圆月，留下了无数经典名篇，
让中秋成为了国人最浪漫的节日。古往今
来，人们对月饮酒、望月怀远、问月相思，那无
声的玉盘已成为中秋佳节最鲜明的符号，也
寄托了人世间最美好的夙愿。

10 月 1 日晚，走进北京园博园“卢沟晓
月”中秋诗会活动现场，被送入手里的各色玉
兔袖珍灯笼，立刻让你陷入了节日的喜庆氛

围。兔儿爷、乌篷船、宫灯等各色被点亮的彩
灯，将园博园美景与诗词意境相结合，烘托着
节日气氛。“明月几时有？把酒问青天。不知
天上宫阙，今夕是何年……”一首寄托中秋佳
节美好祝愿的《但愿人长久》作为首个节目拉
开了中秋诗会文艺表演的序幕。

在现场，只见声光电的技术把整个舞台
装扮得如梦似幻，诗会创新创意的节目形式
令人惊艳！《璧月流光》《京韵中秋》《盛世霓

裳》《当时明月在》等一系列特色表演、空中灯
光秀依次上演，在传统的诗朗诵、歌舞中融入
戏曲、民乐、民俗串讲，配上皓月当空之景，情
景交融将人们带进古诗词的意境之中。在名
篇《春江花月夜》的朗诵中，辅以创意沙画搭
配，诗中描述的“春江月明”“鱼龙潜跃”“鸿雁
长飞”“落月摇情”等朦胧唯美的场景通过沙
画的艺术形式呈现在观众眼前，营造出极具
特色的诗意氛围。

是啊，“举头望明月”是游子的眷恋，“思
君如满月”是爱侣的誓言，“秋澄万景清”是超
然物外的开阔从容，“天涯共此时”是相隔万
里的心心相印。在唯美的诗词中，现场的人
们追寻着古人的脚步，走进诗意的中秋。

人们再次重温从远古时代的敬月、秋报，
到唐宋的赏月、宴饮，进一步了解中秋节是古
人将天时、农事、人文寓意结合得最完美的节
日。嫦娥奔月、吴刚伐桂、明皇游宫，这些唯
美瑰丽的神话故事，为月宫挂上了七彩霓虹
般神秘绚烂的光环；而吃月饼、赏花灯、饮桂
花酒这些广为流传的习俗，则是中秋节独特
的仪式感所在。有学者亲临现场为大家“谈
月”，讲述北京城里不一样的中秋习俗。知道
了原来兔儿爷是用莲藕剔牙的！

戏曲反串表演《盛世霓裳》、歌舞《月满
西楼》用最美的舞姿告诉人们最美的月亮和
关于月亮最美的故事。一曲儿童们齐诵的

《卢沟谣》，唱出了丰台人心目中的：“半钩留
照三秋淡，一练分波平镜明”，永定河上照映
着的、卢沟桥上流淌着的，就是我们心中最美
的月光。

“海上生明月，天涯共此时”，中秋，是祖
先许下的团圆约定，是普天下中华儿女的情
感皈依。

在《天涯共此时》赞美月亮的歌舞中，那
种“但愿人长久，千里共婵娟”的祝福，永远温
暖着每一个华夏儿女！共此一轮明月，不论
千里万里，始终不变的，是我们血脉里流淌着
的故乡情、家国情。

■经济日报北京记者站站长 李佳霖

公众出现发热呼吸道
症状后的就诊指引篇

（北京市疾病预防控制中心）

2020年10月25日，重阳诗歌诵读会暨“云
朗读”颁奖活动在北京汽车博物馆举办。活动现
场，40位小主播及家长朋友们与著名朗诵艺术
家陈铎、央广阅读之声主持人小曾一起分享诗歌
诵读、共度重阳佳节。“央广新闻”客户端、“北京
丰台”客户端等平台同步进行网络直播，浏览量
突破50万。

2020年9月开学季，为了深入开展中华优秀
传统文化，大力培育和实践社会主义核心价值观，
提升中小学生阅读热情，丰富中小学生课余文化
生活，丰台区融媒体中心联合央广网、陈铎艺术创
作室共同发起“云朗读”公益线上活动，希望通过
朗读，激发孩子最自信的声音，让大家听到最好听
的语文课本。

“云朗读”活动充分利用5G和云存储技术，
以中小学课本为衣钵，采取线上指导、线上竞赛的
方式，通过持续一个月的全国性评选，最终选出
10位文艺小主播和30位云听小主播。到场嘉宾
为10位文艺小主播、30位云听小主播颁发了荣
誉证书并合影留念。朗诵艺术家陈铎鼓励同学们
努力学习，为自己未来的人生道路增添更多的可
能，并为大家带来了朗诵表演《话说长江》。作为
“云朗读”活动评委之一的央广阅读之声主持人小
曾对云朗读活动评审工作做了分享，为同学们现
场传授了朗读技巧。央广网副总闻风向全国的中
小学生发出了第二季“云朗读”活动邀请；丰台区
融媒体中心主任乔晓鹏总结了今年的“云朗读”活
动，表达了对同学们成长的期望与祝福。
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良乡，既是北京南郊，也是京城的南大门，陶宗汉的

二姐陶慧敏不久前嫁到这儿，姐夫牛跃进开了一家杂货
铺，日子过得足可温饱。陶宗汉的出现，让牛跃进两口子
吃了一惊。

一碗热乎乎的糊糊端上来，陶宗汉喝得那个香，仿佛
几辈子没吃过似的，看得陶慧敏心里直发酸。这时，牛跃
进悄悄拉了陶慧敏一把，示意她到外面去，陶慧敏愣了一
下，便跟了出来。

“慧敏，宗汉不能留在咱家，得让他走。”
“让他走，你让他去哪儿？”陶慧敏惊诧万分。
“去哪儿都行，就是别在咱家，走得越远越好。”
“不行，我不让他走，他可是我的亲弟弟啊！”陶慧敏

很是激动。

“慧敏，你怎么这么不晓事，宗汉肯定被政府通缉了，
咱家到时肯定会被人搜查，到那时，我们不但保不住宗
汉，还会被牵连上。”

“可是……他才刚刚二十二岁，外面兵荒马乱的，我
怕……”陶慧敏说不下去了，脸上泪水横流。

“姐，姐夫说得对，我不能连累你们，我马上就走。”陶
宗汉推门走了出来，原来，夫妻俩的对话都被他听到了。

“宗汉，你……”
“没事，姐夫说得对，与其在这儿等着被抓，还不如

到外面去闯闯，说不定就是条生路。姐，我不在的时候，
你要替我多去照看咱爹、咱娘。”陶宗汉说着，眼望着夫
妻俩。牛跃进窘得满脸通红，想说点什么，可就是说不
出口。

“宗汉，你等会儿。”陶慧敏说罢，转身回屋，不一会

儿，她拿着一个包袱出来，里面有一双鞋，两件牛跃进的
衣服，还有几个窝头。“宗汉，这个包袱你拿着，还有这个
也拿上。”陶慧敏塞到陶宗汉手里的是两块大洋。

“不，姐，你们也不富裕。”陶宗汉想把钱重新塞回陶
慧敏的手里。

“兄弟，叫你拿着，你就拿着，否则就是看不起我。”尽
管两块大洋有些心疼，但牛跃进还是大方地开了口，他这
么一说，陶宗汉也就不好意思再推辞了。

“那姐、姐夫，我走了，你们保重。”陶宗汉把包袱往肩
上一背，迈步走出了院子。

“宗汉。”陶慧敏低声叫了一声，后面的话再也说不
出，而眼泪已止不住地流了下来。陶宗汉的脚步仅仅顿
了一下，并没停留，很快就消失在暗夜里。

（未完待续）


