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本报讯（记者 林瑶 李娜）日前，2022年北京市菊花文化节活动在世界花卉

大观园正式拉开帷幕，活动将持续至10月30日。期间，市民不仅可以欣赏到北

京世界花卉大观园精心布置的一万余株形态各异、绚烂多彩的菊花名优品种，

还可以欣赏到由国家植物园（北园）、天坛公园、北海公园、北京国际鲜花港以

及各知名花卉企业选送的各种菊花以及其他品类的新优花卉品种。

走进世界花卉大观园，记者立即被一丛丛绚丽多彩的菊花惊艳了眼眸，花

廊、花境、花溪、花坛、花海……各种以菊花为主花材的景观小品让人目不暇

接，一丛丛犹如花海瀑布般的菊花在金秋暖阳的照耀下，更加瑰丽多彩。多头

菊、独本菊、地被菊、悬崖菊、盆景菊，应有尽有，世界花卉大观园还精心培育了

近15个品种菊同期绽放，包括了金红竞辉、瀑水流冰、金香春水、渔阳彩桂、琼

雪玉楼、南朝粉黛等丰富品种供游客观赏，这里可谓是金秋赏菊的不二之选。

家住丰益花园的徐女士是特意和姐妹相约来世界花卉大观园打卡菊花展

的：“每次来这里都有不一样的景色，花卉随着季节变化更替，布景也随之更新，

很有新鲜感。这次的菊花展设计得很巧妙，每一株花卉上都

有科普介绍的二维码，寓教于乐，很适合带着孩子来。”

据了解，本次活动以“群芳竞秀迎盛会，菊韵

飘香绽金秋”为主题，由北京市园林绿化局、

北京市公园管理中心、北京花卉协会

联合主办，由北京园林绿化产业促进

中心、国家植物园（北园）、天坛公园、

北海公园、北京国际鲜花港、北京花乡

花木集团有限公司共同承办，中国农

业大学园艺学院等30余家单位协办。

新优花卉品种展示区分为景观品

种展示区和家庭园艺产品体验区两部

分。展出涵盖一二年生花卉、宿根花

卉、木本植物、鲜切花、家庭园艺产品

等300余个北京自育花卉新优品种和

乡土植物。记者不仅看到了长寿花“唐

卡”、迷你仙客来“维多利亚”、公主花

“粉公主”等色彩、花形俱佳的新品种，

还有许多叫不上名字的木本、

宿根花卉植物，可以

说是大开眼界。在景观品种展

示区，主办方专门设

置了花园步道，方便游客近距离观察各

种植物，还有萌萌的蜜蜂小公主以及闪

亮亮的大风车，都是大朋友和小朋友的

最爱。

此外，今年10月下旬世界花卉大

观园还将举办菊花擂台赛，届时将有

来自全国各地的菊花超过1000盆，有

的像迎风飞舞的霓裳，有的如振翅欲

飞的凤凰，有的像对镜梳妆的仙子，有

的似婴儿粉嫩的面庞，游客在欣赏之

余，还可以将心仪的品种菊、案头菊带

回家。
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世界花卉大观园世界花卉大观园
菊韵飘香绽金秋

本报讯（记者 赵智和 原梓峰）9月26日，记者来到千灵

山，秋分一过，日短夜长。松鼠摘下一颗柿子享受秋实带来的

美味，螳螂挂在枝头凝望京西第一索道，橘猫躲在石头旁慵懒

地睡着，青蛙从水面露出脑袋伺机而动，红嘴蓝尾喜鹊在林间

穿梭而过，一个普通而又不可多得的秋日里，万物以自己的方

式度过美好一天。

记者走进山区，虽然是初秋，但万物呈现收敛态势，深绿

色的叶子不再舒展，偶尔在秋风中滑落下来，枝头掉落的果实

安静地躺在地上，等待动物的拣食，三五个同伴一起聊天爬

山，一幅秋景画卷沿着山体而铺开，这里成为触摸秋色的绝好

选择地。

千佛千洞千灵山，千灵山素有京西第一崇山之称，山上怪

石嶙峋，流水潺潺，特别值得一提的是，山上古洞、古井、古迹

众多，承载着宝贵的佛教文化资源，犹如立体的考古课堂。千

灵山史称极乐峰，位于丰台区王佐镇西北部马鞍山，主峰海拔

699米，是北京近郊最高的山峰之一。

山下有神仙谷，山洼中布满大小18个洞窟，是北京地区

最大的佛教石窟群，其中著名的洞窟有观音洞、朝阳三慧洞、

极乐洞、孙膑洞、关公洞、财神洞、老爷洞和小观音洞等。

千灵山佛教历史悠久，文化底蕴丰厚。据史料记载推测，

早在唐代以前这里就有佛教传播；民间流传有“先有极乐峰，

后有戒台寺”的说法。从唐至今，它

一直是戒台寺属地，作为该寺僧人

隐修之所，与戒台寺同兴同

衰，共同演绎了一千四百余

年的辉煌历史，留下了宝贵

的佛教文化资源。

景区内的索道是

北京地区最长的一条

观光索道，为单线双人

吊厢式循环索道，游客

乘坐缆车可以轻松登

至顶峰，体会居高临下

之感。一尊金佛屹立在

山顶，在阳光的照耀下

显得金碧辉煌。天气晴好

时，在山顶处可俯瞰京城全

景，一览众山小的感觉让人心

旷神怡，也因此成为乘坐缆车

赏秋的唯一视角。

慵懒而宁静

本报讯 北京世界公园“万象风情荟”游园活动将于“十一”黄金周期间举

办。万象市集、非遗荟萃、炫彩演艺、露营潮趴、亲子乐园、舌尖美食六大活动

板块将在“十一”期间精彩呈献。百场中外演艺、十几个网红热点、近百种中外

美食、千种特色商品、万个神秘赠品将为游客带来万千惊喜。

万象市集，亮点多多。集装箱展示市集、后备箱市集、非遗市集、跳蚤市场将

遍布公园主环路街区，各种新派商品售卖、非遗美艺展示、特色商品“淘宝”都将

成为一日环游世界，欢度“十一”的新体验。

非遗荟萃，热点吸睛。黄金周，非遗文化进景区，将成为游览世界公园的

热点。老北京吹糖人、老北京糖画、魔术戏法、皮影、鼻烟壶内画、中药香囊、花

式棉花糖、漫画画像、宫灯花灯、铁艺手编、面人软陶、花丝镶嵌、原创木作等

非遗项目的传承人将八仙过海，各显其能，向游人亮出绝活，展示中华文化的

风采。

炫彩演艺，视听盛宴。一台富有世界风情的演艺大秀将在“十一”黄金周

白天和夜晚轮番上演独具特色的文化大餐。日演将推出幽默杂技、狮王争雄、

花车大巡游、非洲鼓舞、梦回唐朝等中外演艺活动。夜演安排了迎国庆、贺五

洲大舞台，夜光大巡游、露营音乐会等精彩节目。

探险乐园，欢快好玩。拥有近百个儿童乐玩项目的“珊瑚岛大冒险探险乐

园”将在黄金周点燃孩子们的激情。其中，皇冠旋转木马、攀岩挑战、章鱼滑

梯、儿童卡丁车、碰碰车等项目将尽情释放孩子们的天性。另外，公园还在欧

洲区、亚洲区、非洲区设置了祈福+博饼、小型游艺、互动体育等游艺游戏游乐

设施。

舌尖美食，绽放味蕾。在欣赏美秀、

美景的同时，尽享舌尖美食，尽情绽放味

蕾必不可少。位于公园主环路

上的特色美食街为游客精心准

备了韩国炸酱面、西班牙旋风

薯塔、铁板鱿鱼、德国热

狗、意大利烤面筋、美国薯

条炸鸡、土耳其烤肉串以

及中华美食老北京糖葫

芦、热干面、肉夹馍等在内

的舌尖美食。

帐篷露营，新派潮

趴。公园美洲露营区将举

办具有爵士风格的露天

草地音乐会。音乐会将云

集京城知名爵士乐队和

歌手，每日为游客呈现不

同风格、不同地域的音乐

盛宴。

世界公园供稿

“万象风情”乐翻天
世界公园世界公园
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360°球幕“十一”迎客
北京园博园北京园博园

本报讯（记者 原梓峰）位于北京园博园4号门的追星迹

360°球幕项目目前进入最后调试阶段，将于“十一”假期陆续

向游客开放。

此外“十一”期间，“园博周末·国庆特别活动”将推出一系

列有趣的文化体验项目。

10月4日——重阳节特别活动

体验面塑制作和木板拓印技艺，品尝节气美食，向老人敬

寿赠寿。

招募人群：8-12岁儿童，本次活动招募20组家庭，每组

家庭可包含一名大人、一名儿童、一名老人。

10月5日——宋代点茶体验

了解宋代茶文化，体验宋代点茶技艺。

招募人群：6-10岁女生，本次活动招募20组家庭，名额

报满为止。

10月7日——京剧盔头制作

走进戏曲后台，了解戏曲文化，体验非遗制作技艺。

招募人群：6-12岁男生，本次活动招募30组家庭，名额

报满为止。
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“国庆”文明旅游
倡议书

文明出游、不负秋色

国庆到来，秋高气爽

安全出游，文明出行

争做文明游客，不负秋色美景

最美风景在路上

关注疫情动态 合理规划出行

密切关注国内疫情动态和中高风险地区

变化情况，遵守旅游目的地预约售票、客流限

制、交通和疫情管控等相关措施，坚持“能约尽

约”，合理规划旅游线路和时间，不前往中高风

险地区旅游。尽量选择自然风光类、生态类等

空间开放、通风条件好的场所，主动避开热门

景点和高峰时段，避免人员聚集扎堆，提高旅

游休闲质量。

坚持理性消费 依法依规维权

随团出行，要选择具有合法资质的旅行

社，要与旅行社签订正规合同并索取发票、行

程单等。自觉抵制“不合理低价游”，不跟随无

资质的徒步、户外、保健品等俱乐部、公司出

游。旅行中要理性消费，按需购物，如遇突发情

况或纠纷，依法依规维权。

提高防范意识 做好个人防护

出游前做好充分准备，随身携带口罩、消

毒液、湿巾等防护用品；排队等候自觉保持“一

米线”安全距离，主动接受体温测量、出示健康

码；保持手部卫生，少触摸公共物品；出行归来

后做好个人健康监测。出现咳嗽、发烧等症状

时，及时就诊就医。

遵守公序良俗 争做文明游客

“十一”出游，自觉遵守公共秩序和社会公

德，尊重旅游目的地风俗习惯、文化传统和宗

教习俗，爱护自然资源，保护生态环境，做好垃

圾分类。自驾游的朋友，要做到文明行车，不乱

停车、不车窗抛物、不挤占应急通道，自觉做文

明的践行者。

树立文明观念 践行餐饮节约

外出就餐时，主动使用“公勺公筷”或实行

分餐制，积极践行“光盘行动”，文明用餐、按需

点餐、按需取餐，杜绝舌尖上的浪费；减少使用

一次性餐具，共建绿色文明的用餐环境。

提升安全意识 做到科学防范

了解当地天气状况，避免在恶劣天气出

游，防范道路交通、地质灾害等安全事故发

生。留意景区警示公告、遵守景区有关规定，

不到未开发地段游览，根据个人年龄、健康状

况，谨慎参与高空、高速、探险等高风险旅游

项目，最大化规避旅游风险。

“十一”假期临近，检查人员在个别景区

里看到，草坪里、步道上有不少随手丢弃的白

色垃圾、烟头；不少市民为了拍照随意践踏草

坪。这些不文明现象，让城市文明形象受损。

维护美丽风景的责任，需要你我共同承担。无

论我们走到哪儿，身处何地，都要把讲文明、

树新风、传播正能量牢记心间，携手共建全国

文明城区。

不文明旅游
曝光台


