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社区服务站站员，建团

10 0周年“北 京 市优

秀共青团员”太 正 琪

表 示，作 为一名 社 区

青年干部，要自觉把学

习到的理论知识转化成

工作实践。自觉增强大局意

识，立足岗位脚踏实地，以“群众需求”为出发

点，以“群众所盼”为攻坚点，以“群众满意”

为落脚点，把居民的“急难愁盼”转化成自己的

“实事清单”，以热情的态度投入到服务居民

的工作中去，用实际行动为推动丰台高质量发

展添砖加瓦。

“近日，全国两会听取

和 审 议 了最 高 检 工 作 报

告，作 为 一 名 青 年 检 察

干 警，在 学习 研 读 的 过

程中，更加坚定了信仰，

厘 清 了 思 路，感 知 了 责

任。”丰台区人民检察院检

察官助理，建团10 0周年“北

京市优秀共青团员”李浩宇说，“首先要有立场，

跟进学习党的路线方针政策，从习近平新时代中

国特 色社会主 义 思 想中 汲 取营养。其次 要 有思

路，如果没有一定的法律素养，就很难胜任所担

负的工作，这就要求我们必须树立终身学习的理

念，及时学习各项法律法规，领悟法的精神。最

后要有担当，司法公正是守护公平正义的最后一

道防线，司法人员责任重大，要始终以求极致的

精神办理每一起案件，维护社会公平正义。”

美团外卖乐跑队长，

“见义勇为模范骑手”

黄 云 说 ：“ 学习 了 政

府 工作 报 告，我 倍感

振 奋。我们 外 卖小哥

是 新就 业 群 体中的主

力 军，要争 做 时代的 好

青 年。全心 全 意 为 大 家 服

务，送好每一单。同时，做好移动网格员，发挥

我们走街串巷的职业优势，深入了解所服务辖

区中写字楼、居民区的各种问题，努力成为基

层社会的‘传声筒’、城市安全的‘移动摄像

头’、城市文明的志愿者，为社会基层治理奉

献出一份力量。”

丰台青年这样说

本 报 讯（通 讯 员  范 丽 丽）近日，“ 文 明 丰台

3 6 5”直 通 车 搭 载 着 2 0 余 位 北 京 天 坛 医 院 的 专

家，开进了北 宫镇 新 时代 文 明实 践 所 和 北 宫镇 装

工 院 社 区 新 时代 文 明 实 践 站，现 场 开 办“健 康 知

识课堂”。

“ 像 您 这 种 情 况 ，首 先 生 活 方 式 上 要 平 衡

膳 食、低 盐、低 脂，规 律 的 运 动，控 制 体 重，要 戒

烟……”在装工院社区文明实践站，博士生导师杜

凤和主任正耐心地为八十多岁的王凤琴老人答疑解

惑，之后又为在场的居民讲解了高血压、高血脂的

常见症状和预防措施。“听说天坛医院神经内科的

杜凤和、王素香二位专家来咱们小区，我早早就来

排队了。我平时想挂她们的号，好多次都没挂上，没

想到今天来咱家门口了，太难得了。”王奶奶问诊之

后高兴地说。

据介绍，此次参加“直通车”活动的专家共有20

余位，他们都是来自北京天坛医院神经内科、内科、

外科、呼吸内科、妇产科、眼科、耳鼻喉、药学部、护

理部的离退休专家。

同时，在北宫镇新时代文明实践所，文明实践活

动也在进行着。“听说今天天坛医院专家来北宫镇送

健康，我赶紧就来了。希望以后能多多举办类似的活

动。”在渡业大厦工作的陈珊说。

文明直通车
为居民送健康

“越住越踏实   越住越舒服”
皮革小区改造管“面子”也管“里子” 居民感叹—

本报讯（记者 林瑶 通讯员 李冉）干净！这是

来 到 马 家 堡 街 道 角门 东 里 西 社 区（以下简 称“角

东社区”）皮革小区时，大 家都会脱口而出的形容

词。这两个字，是对这个1988年建成的小区的最高

评 价，更 是 对这 里 开展 的 老旧小区 改 造 工程 最 大

的肯定。

随着老旧小区改造力度的加大，一幅幅“效果

图”变成了角东社区群众幸福生活的“实景图”。

3月10日，记者来到了角东社区皮革小区，这个

25900平方米的小区焕然一新，平整的路面上没有

了垃圾和违建，居民们坐在新增的休闲座椅上晒着

太阳、聊着家常，停车入位井然有序，连围墙都被粉

刷一新。

老 旧 小区一 改 旧 貌 变 成了 高 颜 值，让 生 活 在

这里已21个年头的靳培荣和她的邻居们倍感宜居

和幸福。说起老旧小区改造工程，靳培荣竖起大拇

指。用她的话 说，“让我再住 21年都 没问题，越住

越踏实，越住越舒服。”

老旧小区的改造涉及了生活的方方面面，以困

扰居民多年的生活用水举例，“过去拧开水龙头，

淡 黄色的自来 水混 着 管内的 陈年铁 锈 渣 滓，用水

前都会先放掉一部分，几乎家家户户都安装了净水

器，太浪费了。”靳培荣告诉记者。

小区内的管道换新迫在眉睫，但这是一项庞大

的工程。要把藏在居民家墙体中的管道挨个拆除再

换新不是一件容易的事，440多户家庭有着各自的

情况：有的家中刚刚装修完毕，有的出租了但联 系

不上业主，有的敲好几次门家中都没人……

角东社区的工作人员挨家挨户地找居民、做工

作、说政策。角东社区相关工作人员说：“管线换新

工作就是老旧小区改造工程的‘里子’，外表看不到

变化，但居民生活得到的改善却是实实在在的，要

争取到居民最大的支持和配合。”

为了减少对居民生活出行的影响，施工前就规

划好了每栋楼建筑垃圾暂时存放处，采取划片分区

改造的方式，合理安排施工时间，尽最大可能降噪

降尘。除去管线换新，还拆除了一座已停用30多年

的水塔，改造为居民停车位；拆除楼前违建，留白增

绿 还增设了花圃……一系列改 造 工程 桩桩件件 都

办到了居民心坎上。

“现在老旧小区改造项目已经进入收尾阶段，

预 计4 月底 完 成 架 空 线 入 地，未 来 我 们 会 多 倾 听

群众 的意 见 建 议，为引进 物 业和 停 车管 理 打好 基

础。”工作人员说，“在议事协商会上，居民周真会

和刘家坤 就 提出引进 物业公司的第一标准 就 是要

尽心尽力维持现在的好环境，还想出组建志愿者队

伍等不少好方法，我们会和居民一起守住老旧小区

改造的成果。”

下一步，马家堡街道将结合创城创卫工作，持

续推进辖区内即将开展的老旧小区改造工程。“衡

量老旧小区改 造成功的标准不仅是 工程验收的文

件，更应该是居民发自内心竖起的大拇指。实践证

明，角东社区的老旧小区改造是成功的。我们将以

角东社区为样板，扎扎实实推进后续改造工程。”

马家堡街道相关工作人员说。

关爱零距离
情暖老人心

本报讯（通讯员 史莉）“以前子女工作忙，都

只有我自己过生日，今 天和大 家一起 过生日，感觉

很温暖。”日前，在南苑街道 京粮悦谷社区活 动室

内，社区3月份过生日的老人戴上了生日帽，分享着

生日蛋糕，共同庆祝着属于他们的集体生日。

活动现场，社区和志愿者们热情迎接每一位前

来参加活动的老人，精心准备了生日蛋糕，当蜡烛

点燃的时候，大家为老人一起唱生日歌，寿星们的

脸上洋溢着幸福的笑容。金瑞增叔叔说：“这样的

集体生日会很有意义，大家聚在一起很热闹，心里

很温暖。”

与此同时，南苑街道京粮悦谷社区还为寿星们

准备了“夕阳红·巧手点靓慢生活”多肉DIY活动，

大家手持小工具兴致勃勃地制作起来，填土、配色、

种植、装饰……大家一边搭配各类型“肉肉”，一边

请教老师。伴着欢声笑语，不时有盆栽完工。一盆一

盆有模有样的多肉盆栽成型后，老人们抱着自己制

作的盆栽开心地对着相机摆起pose。

据了解，南苑街道创新打造区域“养联体”，凝

聚辖区养老服务合力，通过多元化、专业化、智慧化

的融合，充分满足老年人多层次、多样化的养老需

求。目前，南苑街道已吸纳养老、商超、家政、理发、

餐饮等30余家机构加入联合体，“爱陪伴”项目就

是南苑街道养老服务联合体开展为老助老惠老扶老

服务的缩影。

接 下 来，南 苑 街 道 将 厚 植“多 元”理 念 做 足

“融 合”养 老 ，聚 焦 养 老个 性化、差 异化 服 务 需

求，通 过 开展一系列有温 度、有力度、有目标 的服

务项目，实现养老供需精准匹配，全面提升养老服

务质量，擦 亮 南苑“幸福养 老”底色，提 升民 生幸

福成色。

热议“两会”热议“两会”

全国两会期间，广大丰台青年通过各种载体收听收看开幕盛况等内容，其中，政府工作报告在丰台青年中引起热烈全国两会期间，广大丰台青年通过各种载体收听收看开幕盛况等内容，其中，政府工作报告在丰台青年中引起热烈

反响，大家纷纷表示，报告求真务实、重点突出、亮点纷呈，将深入学习贯彻全国两会精神，立足本职工作，结合丰台实反响，大家纷纷表示，报告求真务实、重点突出、亮点纷呈，将深入学习贯彻全国两会精神，立足本职工作，结合丰台实

际，以更加昂扬的状态、更加务实的作风、更加有效的举措，为在新时代首都发展赛道上跑出“丰台速度、丰台效率、丰际，以更加昂扬的状态、更加务实的作风、更加有效的举措，为在新时代首都发展赛道上跑出“丰台速度、丰台效率、丰

台质量”贡献青春力量。�台质量”贡献青春力量。� （丰台团区委供稿）（丰台团区委供稿）

“习近平总书记指出：任何时

候中国都不能缺少制造业。今年

‘两会’令我深受鼓舞，这更坚

定了我扎根制造业的信心与决

心。”北 京 建 龙 重 工 集团有限

公司党委委员、团委书记，建团

10 0周年“北 京 市优 秀共青团干

部”王伟超说，“在钢铁 企业工作至

今，我 切实 感 受 到了实 业 兴国的红 利、实 业 兴邦的 荣

耀，所服务的企业也发展成为世界500强。这更要求我

立足本职，不断提升，不忘初心理想，坚定不移地支持

集团向经营型、数智化、创新型、美好企业转型，努力为

制造业的高质量发展作出贡献。同时更为重要的是，与

广大党员、团员青年一起深刻认知、准确把握、自觉融

入发展大局，突破创新，深耕创造，引领激励广大青年

在倍增追赶的高质量发展新征程中，勇担使命、敢为先

锋，为制造业再立新功！”

丰台区 人 力 社 保 局 劳 动

人事 争 议仲 裁 院 四 级 主任

科员，建团100周年“北京

市优 秀共青团员”陈 京博

说，作为一名青年仲裁员，

将从 三个方 面 将 两 会 精 神

融入工作、落到实处：一是勤

学苦练，进一步夯实业务工作基

础，努力成为一名积极为群众排忧解难的“业务小

灵通”；二是争分夺秒，加大调解力度、加快办案速

度、传递仲裁温度，高效化解劳资矛盾，保障当事人

的合法权益；三是勇挑重担，发扬斗争精神，准确

把握新时代的新形势新任务，在丰台区高质量发展

中发挥好生力军和突击队作用。

“一元复始万象新，

砥砺奋进新征程。通过

学习全国两会精神，

我深受 鼓舞，倍感 振

奋人心。”丰台区人民

法院 刑事审判庭副庭

长，“全 国 五一 劳 动 奖

章 ”“ 北 京 青 年 榜 样 ”获

得者王静说，“2023年是全面贯彻落实党的

二十大精神的开局之年，是丰台区倍增追赶、

合作发展的起始之年。作为一名基层青年法

官，我将立足工作岗位，充分发挥刑事审判

职能作用，努力在实践中锤炼过硬本领，始

终以理想者、担当者、吃苦者、奋斗者的昂扬

姿态砥砺前行，为平安丰台、法治丰台贡献

青春力量，为丰台区高质量发展增添一抹青

春色彩。”

“高质量发展”“平安中国”……

是今年两会的重要话题。

报告回应了人民群众的热切期盼，贯穿了民生主线。

一个个热词、一串串数字，聚焦“老百姓的幸福感”。

这是一次特殊的采访。在问及老旧小区改造前

后的变化时，居民除了对越来越宜居的生活环境的

肯定，更多是诉说着社区工作人员的辛苦与不易。而

在与社区工作人员聊天时，听到的则是正因为居民

的充分理解与大力支持，改造项目才得以有序开展。

可以说，角东社区在与居民关系中，同样打造了马家

堡样板。

社区虽小，但连着千家万户，做好社区工作十

分重要。角东社区以“新”换“心”的老旧小区改造

工程，就是这句话的生动诠释与落地实践。

马家堡街道

居民们坐在新增的休闲座椅上晒着太阳、聊着家常。林瑶 摄

记者手记

南苑街道京粮悦谷社区为老人庆生。史莉 摄
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