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千年古都，丰宜门外，今日鲜花盛开

那吹过金中都的风

那漫过汉唐时的月

那万年流淌不息的长河

在大气磅礴的历史文化中

蓄势待发的丰台

有最美好的相遇，请你归来

来丰台，走进卢沟桥旁，看月漫卢沟，红色旌旗招

展，忍辱负重的民族从此站了起来。走进长辛店里，感

受工人革命的浪潮滚滚。走进二七厂，看新中国第一台

内燃机车在此诞生。走进国防五院，感受第一枚国产近

程导弹“东风1号”研制的成功。来丰台，精忠报国的红

色基因下，硬气豪迈，跨越崛起的相遇中，等你归来。

来丰台，来航天城内，听钱学森为大学生亲自授课

的故事，感受祖国复兴的飞天梦。来轨道交通的发祥

地，穿越高铁奔腾的北京丰台站，回忆詹天佑在柳村打

下京张铁路的第一根道钉，揭开了国产铁路的建设序

幕。进入丽泽金融商务区，在世界500强扎堆的地方，

拥抱风口浪尖的时代，科技报国、锐意进取的丰台，开

拓创新、倍增追赶的丰台—远游的学子，等你归来。

来丰台，经过中关村丰台园，走进南中轴商务新

区，经过三千年盛开的莲花池，听万年流淌不息的永定

河。经过北京园博数字经济产业园，走进看丹独角兽

创新基地，经过京西最美的山水间，感受千灵山的风，

品饮青龙湖的水。和气友善、愿交天下客的丰台，在最

美好的相遇中，在合作谋发展的相遇中，远游的学子，

请你归来。

丰宜门外拜郊台，有一位名叫花乡的女孩，率领

十万株牡丹迎嘉宾，花卉大观园内世界名花摆擂台。

戏曲周内书香飘，雅气润泽的丰台，有最美好的相遇，

拥抱你的归来。

有最美好的相遇，请来丰台

来丰台，五气连枝，枝叶连情

来丰台，学子归乡，丰宜福台

来丰台，才聚丰台，盛世花开

（丰台区作家协会副主席 黄开建）

本报讯（记者 李娜）“我们十中教育集团特别

热烈地欢迎我们的校友回家，希望给校友在丰台干

事创业提供各种支持。同时，十中教育集团还特别

准备了校友服务卡，希望从自身优势出发，为校友子

女做一些力所能及的服务，比如学业诊断、家庭教

育指导等，也为校友‘回家’创造很好的环境和场地

支持。总之，我们会全力以赴为校友服务，为妙笔生

花·丰宜福台贡献十中智慧和十中力量，也诚挚邀

请校友们常回家看看。”7月11日上午，在北京市第

十中学“十中家·年华”校友返校活动现场，北京市

第十中学教育集团校长曲兆军深情满满地向广大校

友发出了“常回家看看”的邀请。

据了解，紧跟7月10日“欢迎学子回家”系列活

动启动仪式暨丰台人才大会正式举行启动仪式之

后，7月11日，丰台区所有中小学校都进行了校园集

中开放，幼儿园则按照自愿自主安全原则进行开放，

各学校通过多种方式营造欢迎丰台学子回家氛围，

接待有预约的校友。

当天组织校友返校日活动的学校还精心设计了

各种丰富多彩的活动。记者在北京十中看到，校门

口的签到处立着大红色的背景板，精心地装饰了五

彩的气球，校友们签到后可以在“十中学子回家专

列”打卡。学校办公楼的一层大厅里同样设置了专

门的学子签名墙，校友们庄重地在上面签下自己的

名字，并纷纷合影留念，留下“回家”的宝贵记忆。

活动现场，校友们首先一同观看了《何等期待 

如此呼唤》宣传片，主持人、北京十中常务副校长宋

振中介绍，今年6月，学校发出了“校友回家”的邀

请，依托战略合作伙伴、资源单位、校友力量，在全

国各地博物馆、大型楼宇、商超的室内外电子屏上

循环播放校友回家信息，引发了广泛的社会关注，许

多校友欣然应邀“回家”看看。

随后，北京十中党委书记梁晓华为校友们致欢

迎辞，她对校友们的到来表示感谢，她说：“感谢您

不惧暑热回家看看70多年的故园，我相信这份情谊

是我们生命里所期冀的温情涌动的最美好的光辉，

今天的欢聚是短暂的，但每一位校友对母校的情谊

却是真挚的，是永恒的：每一张绽放的笑脸是对日

月光华的回首，是对青春岁月的见证，更是对美好

未来的祝福！”

北京十中建校于1949年，是与共和国同龄的一

所重点中学，校友们也涵盖了“00后、90后、80后、

70后和60后”等多个年龄段。2019届毕业生杨雨

晨、2002届毕业生胡振兴、2003届毕业生于安安作

为校友代表在活动现场分享了自己在十中的美好求

学回忆以及在求学、创业、干事中难忘的事。

“作为十中的校友，今天能回到母校，我真的

感到非常振奋，我在十中生活了六年，这片土地也在

我内心根植下了未来也要成为人民教师的想法，所以

我毅然在高考时报考了首都师范大学，并且在毕业后

我也有着成为一名人民教师的理想，我希望能为丰台

为首都基础教育事业贡献自己的一份力量。”即将继

续在首都师范大学读研究生的杨雨晨说。

作为丰台文旅集团副总经理的校友胡振兴参与

到了长辛店地区的开发改造中，他告诉校友们：“古

老的长辛店未来将以城市更新的理念，以文旅商产

居相融合的形式促进区域发展，也希望广大学子回

到丰台、建设丰台，这个地区大有希望。”

全国敬老爱老助老模范人物、北京康助护养院

院长于安安表示：“我是一名来自养老服务一线的

工作人员，非常感谢母校的培养，十中‘胸怀家国 兼

善天下’的精神也让我更 加坚定地要在这条路上

继续更远地走下去，也欢迎广大十中学子常回家看

看，为丰宜福台贡献力量。”

区教委相关负责人介绍，通过举办“校园开放

日”“校友返校日”系列活动，建立丰台“校友返校

日”机制，以部分大校带头，普遍号召各学校每年

固定时间举办校庆、校友会、返校日、校园开放日等

活动，邀请丰台学子回到母校，与老师、校友见面叙

话，挖掘学校历史，追忆学生时代的美好记忆，感受

丰台区近年来的发展变化和良好的发展势态，吸引

广大学子未来择业丰台、安家丰台。

欢欢 丰丰 家家回回子子学学台台迎迎

邓亚萍
丰台是一个地域非常辽阔的区，大家也非常希

望在丰台能够有更好的发展空间和安家置业，非常喜

欢丰台这样的一个地方。我是奥运的参与者，曾获得

奥运冠军，我希望把这份荣耀传递给百姓群众，传递

给热爱运动的人。

丰台拥有巨大的发展空间，其中，体育有着牢靠

的群众基础。全民健身体育节期间，丰台陆陆续续地

举办了很多场群众赛事活动，努力为群众创造体育文

化氛围，满足大家追求健康生活方式的需求。

丰台不仅有中关村丰台园、丽泽金融商务区等

企业聚集区，还拥有完善的基础配套设施，例如北

京十二中、北京十八中、丰台二中等学校，北京天坛医

院、北京口腔医院、丰台医院等医疗设施，为年轻人

留下创业、置业提供了很好的环境。

不管你是曾在丰台上学，还是本来就是丰台人，

或是来自于五湖四海，丰台都将为来此的学子提供更

好的创业就业机会和良好的工作生活环境。

为什么选择丰台？
奥运冠军邓亚萍给出了答案！

十中学子回家 再现美好相遇
学子分享求学回忆 签名墙前合影留念

有最美好的相遇 请来丰台

本报讯（记者 原梓峰 通讯员 郭子璠）7月7日上

午，丰台外国语学校开展了小学期结业式暨第二届校

园泼水节活动。全校师生逐批走过红毯，用泼水的方

式相互献上“点赞之水”。

早上8点，小学部的家长们陆续走进丰外，来到报

告厅就座，为期一小时的家长会，让家长们感受到了

孩子们在校生活的丰富多彩，也感受到了丰外正在焕

发的勃勃生机与活力。在家长会召开的同时，孩子们

也在老师的带领下紧张准备着即将登台亮相的节目。

上午9时，小学期文艺汇演正式开始，在两位阳

光、开朗的主持人的致辞中，丰外孩子们带着老师的

嘱托陆续登台演出。小学期文艺汇演共有13组节目亮

相，包括了欢愉的钢琴曲、英语法语日语俄语多语种

联唱及课本剧表演、武术表演、数学魔术以及精彩的

合唱表演。

小学和初中的孩子们轮番亮相，都迫不及待想把

自己的学习成果向在座的老师和家长们汇报分享。现

场持续沉浸在一片欢乐的海洋。一阵阵欢声笑语、一

幕幕飒爽英姿、一天天勤学苦练，造就了丰外学子的

坚韧不拔、阳光开朗、不畏困难。作为丰台区唯一一所

从小学一年级持续开展小语种教学的实验学校，丰外

将在今后继续打造高水平小语种特色校，与北京外国

语大学通力协作，让更多喜爱小语种的孩子进入丰外

的课堂，登上丰外的舞台。

一小时的文艺汇演结束后，丰外师生们与家长们

一起来到篮球场，共享泼水节。本次泼水节活动是继

去年首届泼水节活动后的第二次，安排了校长与行政

教师、各年级任课教师齐走“红毯”。期间，两旁的师

生和家长们用各种器皿向老师们泼水致敬，将“点赞

之水”献给敬爱的老师们。

随后，孩子们和家长们、老师们开始了一场“水的

战斗”：师生们手持滋水枪、小水桶、橡皮水盆、喷水

杆轮番泼水，学生们的泳装、泳镜、凉鞋十分抢眼，都

是有备而来。丰外泼水节借用了我国傣族泼水节的寓

意，即被泼水越多的师生，都是最受大家喜爱的人。

褪去了平日里功课的繁忙、锻炼的辛苦，大家长时间

沉浸在眼前这片水的世界中。家长们还自发为学校师

生们送来解暑的冰棍，它们伴着阵阵的暖风、凉凉的

水，俨然一股股暖流涌入全场师生家长的心扉。

当泼水节活动结束的一刹那，孩子们的暑假生活

也终于拉开了序幕。凡是过往，皆为序章。走出校门

前，一些学生还不忘主动向老师们致以假期生活的赞

美与祝福，老师们也不忘拍拍学生的肩头，向学生们

表达假期的祝福。

又讯 北京十一学校丰台中学的操场上，师生以泼

水节方式互赠爱的“洗礼”。

年级主任手拿着写有“快乐至上”的水桶带头

“闹翻了天”，顷刻间，操场上水花四溅，同学们相互

泼洒象征“心想事成之水”“好事成双之水”“好运常

伴之水”“快乐至上之水”“平安喜乐之水”“解忧消

愁之水”的清水。

北京十一学校丰台中学负责人告诉记者，在刚刚

过去的期末考试里，孩子们的成绩全区排名领先，泼

水节的举办既延续了学校的传统仪式，也为庆祝孩

子们取得好成绩的喜讯。据了解，泼水节是西双版纳

一年中最盛大的民族节日，泼水节的寓意是表示祝

福，希望用圣洁的水冲走疾病和灾难，换来美好幸福

的生活。“我们希望利用这个节日的美好寓意来传达

教育的理念。构建和谐的师生关系一直是我们学校

追求的教育目标，在泼水节上，学生泼向老师或老师

泼向学生的那盆寓意快乐、喜爱、幸福的水正是体现

和谐师生关系的一种方式。通过泼水节，可以拉近师

生、生生之间的距离。每次的泼水节都是学生们最兴

奋的时刻，操场上，幸运之水飞溅，如瀑如雨，早已

分不清谁是老师谁是学生，只有欢快的笑声叫声在回

荡。泼水节，泼出的是水，带来的是亲密的关系、愉

悦的情感，它给同学们紧张忙碌的学校生活增添了一

抹亮丽的色彩，留下终生难忘的记忆。”学校负责人

告诉记者。

凉爽走“红毯” 分享“点赞水”凉爽走“红毯” 分享“点赞水”
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在丰台镇附近有一个西管头村，刘启

才烈士于1916年出生在这里的一个贫苦铁

路工人家庭。1937年11月，他和许多青年被

日本人抓劳工，押送到平津铁路线上的枣

林庄，白天修铁路，晚上被关押在牢房里，

受尽了奴役，饱尝了辛酸。

后来，地下党派人秘密到劳工队开展

工作。刘启才在地下党员宋焕茹的启发教育

下，串联了十几个劳工，组成敢死队。在一

天夜里，他们磨断绳索，撬开牢门，杀死日

本哨兵，带着缴获的枪支投奔八路军冀中军

区，受到根据地人民的热情接待。刘启才在

队伍里成长为一名英勇的抗日先锋战士，不

久加入中国共产党，先后担任游击队班长、

排长和县大队队长等职。

1940年，刘启才带着几名同志深入敌

后开辟游击战场，在西管头村隐蔽下来，拔

掉了西管头村的警察所。

1943年冬，为了给抗日根据地的军民

提供更多的武器弹药，他们决定截击日军的

军用列车。一天，刘启才接到情报，当晚日

军的一列军用物资火车将从丰台开往北平。

他带领武工队员潜入丰台火车站，杀死火车

站的日军哨兵，换掉开车的司机。火车开出丰台站后，在

东管头和纪家庙之间的铁轨上停下来，早已埋伏在那里

的抗日武工队员和民工一拥而上，将车上的枪支、弹药、

布匹、药品等搬运一空。

1944年初，游击队先后拔除郭公庄、六里桥、西局、

长辛店的日伪据点十几处。同年3月，游击队决定拔除离

丰台火车站最近的日军花神庙据点。花神庙据点是日军

训练伪军的基地，常驻的敌人有300多名。一天夜里，刘

启才率武工队和民兵四五十人，先除掉敌人岗哨，包围了

据点，然后登上敌人居住的屋顶，向敌人喊话，命令他们

放下武器。敌人听到窗外一片喊口号报数的声音，心惊胆

战，举手投降。武工队员们缴了敌人的械，又放火烧掉

敌人的据点，彻底拔除了这颗钉子。

刘启才的游击队不断发展壮大，他们不但夜晚出来

活动，白天也出来袭击敌人。他们化装成商人、特务，在

敌占区为游击队采购药品、侦查情报。刘启才经常骑着一

匹白马发动群众支援抗战，散发传单，宣传党的政策，乡

亲们热情地叫他“白马英雄”。

日本投降后，国民党反动派掀起新的战火。刘启才带

领涿良宛县大队，在平津、平汉线上频繁打击敌人。1947

年11月的一天，刘启才到宛平县前辛庄开展工作。因叛徒告

密，敌人包围了村子，并挨户搜查。为了保护群众的生命，

刘启才冲出隐蔽的洞口与敌人搏斗，在战斗中，刘启才头

部中弹，壮烈牺牲。1984年，东管头村建造十八烈士墓，纪

念刘启才及其他17位牺牲的烈士，1996年10月，烈士墓在

益泽公园内重建。刘启才的英雄事迹，在丰台大地广为传

颂，人们永远怀念他。

（区委党史办  供稿）

抗战中的丰台抗战中的丰台

丰台外国语学校小学结业式上，全校师生用泼水的方式相互献上“点赞之水”。 丰台外国语学校小学结业式上，全校师生用泼水的方式相互献上“点赞之水”。 原梓峰 摄原梓峰 摄


