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“育见TA—非遗润童心，京剧乐传承”

北京第五实验学校举办非遗乐考活动

近日，北京第五实验学校小学部一年级

紧紧围绕“京剧”这一中华优秀传统文化瑰

宝，生动开展了以“乐考促乐学”为评价主旨，

以“五育融合”为评价抓手，以发展性、激励

性为评价原则，以知识性、活动性、趣味性为

评价特征的“育见TA—非遗润童心，京剧

乐传承”一年级期末乐考活动。国家京剧院、

中国戏曲学院、中国戏曲学院京昆系、中国戏

曲学院表演系、现代教育报、丰台教委等相关

负责人和老师参加了此次活动。

作为中华优秀传统文化的重要内容之

一，京剧在百余年的传承发展中，融合了音

乐、舞蹈、戏剧和美术等多种艺术形式，蕴

涵着深厚的文化底蕴和艺术内涵，承载着

丰富的中华传统文化根性基因，彰显了中华

文明连续性、创新性、统一性、包容性、和平

性的突出特性，成为了各民 族 共 有共享的

文化符号。

北京第五实验学校小学部以“京剧”作

为一年级期末乐考活动主题，将京剧文化与

语文、数学、英语、音乐、体育、美术、劳技、

道法等学科进行有机融合，带领学生们走进

《舌战群儒》《智斗》《六国拜相》《沙家浜》

《天女散花》《单刀会》《拾玉镯》《锁麟囊》

八大剧目，并精心设计独具第五实验特色的

脸谱记录卡，让学生们在领略京剧之美的过

程中通过玩中思、乐中学，呈现与测评读、算、

说、唱、绘、形、动、思等学习能力、表达能力、

实践能力与创新能力，提升民族自豪感与文

化自信心。

在短短的一天时间，老师们欢快又热闹

的环节向学生们铺开了千年的文化卷轴，戏

剧人物与故事跃然纸上。这份新奇且快乐的

京剧体验感染着每一位同学，大家惊喜于老

师们精心装扮的面孔，惊讶于游戏背后精深

博大的文化内涵。学生们求知、乐知、好知，

渴望新的知识，并期待着下一次乐考！

“我喜欢这样的‘考试’，不仅能够读

书、数数、画画、唱歌，还能穿上戏

曲服装、触摸戏曲道具、模仿戏

曲动作！”“太开心了！脸谱真有

意思，我想继续学京剧！”

各班家长志愿者们在乐

考过程中也见证了孩子们的

成长。“学校的策划真好！京

剧乐考既让孩子们感受到了

戏曲的魅力，也让孩子们将所

学的知识与技能活学活用。老师

们辛苦了！”

这场乐考让传统纸笔测验变为

一场意义非凡的京剧体验之旅，学生们

在“唱、念、做、打”的丰富活动中感受着戏曲

台前幕后的

文化 魅力，也

尽情展示着自

己的口头表达能

力、文字表达能力、

思维能力、创造能力、

实践能力以及学习过程与成

果。学生们不再只是跟书本、习题、考卷打交

道的“小书虫”，他们综合又灵活地运用所学

知识，有个性地展示自己的才能。北京第五实

验学校小学部今后将继续积极探索与中华优

秀传统文化相结合的科学评价形式，以丰富

的文化底蕴强化评价的育人功能，促进学生

的全面成长！

— 陈翠敏 —
1995年6月加入中国共产党。从事教育工

作38年，曾任语数教师、班主任、大队辅导员、

教导主任等。现任东高地三小书记、校长，承担

一校两址，100多名教师、1200多名学生的全面

管理工作。主持北京市规划课题《时空探索教

育的实践研究》，参与多项国家、市级课题研

究。主编《学会探索与学校教育创新》《科技教

育与课堂教学创新》等著作。带领学校获得全

国名优学校、全国航天特色学校、北京市金鹏

科技团、北京市文化建设示范校、教育科研先

进学校、基础教育课程建设先进单位等诸多荣

誉。个人先后被评为全国名优校长、北京市优

秀教育工作者、北京市小学规范化建设工程先

进个人、北京市创新标兵等。

— 典型事迹 —
陈翠敏以先进的办学理念、清晰的办学思

路积极探索，引领学校内涵发展。

担使命，做文化立校领航人

陈翠敏以敏锐的眼光抓住地区特色，率

先开展航天精神教育，用航天精神引领师生成

长，并在此基础上提炼出学校文化的核心，提

出“时空探索教育”理念，引导师生通过时空探

索，努力创造无限的生命价值。她注重将文化

建设融入学校各项工作之中，形成了一套系统

的实践路径。

2015年5月，原南苑四小合并入东高地三

小，她结合南苑校区的地域资源，以“传承血脉 

助力成长”为主题进行课程文化建设，促进了

校区跨越式发展。

深耕耘，做教学改革带头人

 她真正做到安心干事业、潜心做学问。

她积极组织教师开发校本课程，引领教师进行

课堂教学改革，指导教师开展教育科研活动。

2011年以来，学校先后参与全国市区级课题研

究20余项。她和老师们一起深耕课堂，形成了

“情趣、灵动、尚美”的课堂教学特色。

明特色，做科技教育创新人

陈翠敏认为，学校的科技教育不能仅停留

在活动中，应该融入课程，实现育人目标。她带

领大家开发了《探寻空天》校本课程，更加凸显

学校航天航空教育特色，引领孩子们为实现空

天报国而努力。她坚持时空融通，构建学校科

技教育课程群。她注重将科学精神教育融入课

堂，激发孩子求知求新的欲念，唤醒孩子内心

深处的创造潜质。在她的引领下，学校培养出

一大批科技特长生，有4名同学获得北京市银

帆奖。

情满腔，做师生发展引路人

她坚持管理就是服务的理念，满腔热情为

教师服务，让他们静心育人；真诚友善为学生服

务，让他们快乐学习；细致周到为家长服务，让

他们安心工作。她克服一切困难，时刻以工作

为重、大局为重。

她带领干部教师将课程建设与学校文化

建设紧密联系，形成了“三层级五领域”的课程

体系，实现“养德、启智、健体、立美、慧劳”五

育并举。在“双减”背景下，构建“1+X”的课后

服务体系，实现学校教育高质量发展。

身边的优秀教师陈翠敏    管理就是服务

编者按：丰台区基础教育“强基工程”总体目标明确指出，“培养一支名师引领、结构合理、充满活力的干部教师队伍”“每所学校都有领军型教师”。为进一步落实基础教育“强基工

程”，讲好丰台教育故事，让大家更好地了解丰台区的优秀教师队伍，特推出“强基工程 身边的优秀教师”专题。通过对全区教育系统2023年获评北京市中小学正高级教师的27名优秀教师、

教育工作者的典型事迹进行集中宣传，充分展示丰台区教育战线的精神风貌，助力区域教育社会影响力和公众认可度的提升。

强基工程

■ 区教委供稿


