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冯烈，女，102岁

女兵战士，生如烈火。她的一生跌宕起伏，在时局动荡的年

代，她不顾家人反对，毅然决定加入中国共产党，不畏牺牲，抗

战救国。她曾住过井底、煤矿，为了救国理想辗转深山，也曾徒

步穿越日军的封锁线，亦在妇女工作中发光发热。1939年，时年

17岁的冯烈正式成为八路军第一一五师学兵大队的一员。冯烈

于1940年加入中国共产党，1950年，冯烈被调到省军区武装部后

勤科工作。1951年底，冯烈又调至中华人民共和国最高人民检

察院人事厅、办公厅任职，直至退休。从抗日战争胜利到新中国

成立，从改革开放到步入新时代，她都是见证者、奋斗者。

祝丰台区的朋友们新春快乐！万事如意！

陈桂荣，女，100岁

她的一生，波澜壮阔，从入党至今已有七十余载，她始

终坚定不移地追随着党的脚步。在抗战时期，她是战士，是

战士的支持者，不怕牺牲，积极参与抗战；新中国成立后，她

是新中国社会主义的建设者，积极为人民服务。她打破了传统

封建思想的桎梏，积极学习，主动担当。更加令人感动的是她为女

性自由和平等权利争取所作出的努力，她将对女性的帮助落到实处。

无论是在自己的家庭之中，还是在街道、社区相关工作岗位上，她都表现出了

对女性权利的尊重、对女性需求的响应，为女性提供帮助和服务，她也是新时代独

立女性的代表。

祝丰台区的朋友们新春快乐！万事顺意！

笪根庭，男，100岁

战场上，他不断奔跑，身上没有枪支只有医疗包，用来救治伤

员。子弹从他身边穿过，爆炸声此起彼伏，他却没有停下救治伤员的

双手。他一生参与大大小小数十场战役，从死神手中救出无数战友

的性命。他1940年参与黄桥战役，随新四军挺进苏北。1941年正式

加入中国共产党。卫校毕业后，笪根庭进入卫生部直属药房工作。

1962年，笪根庭正式担任卫生部航空卫生处长，带领成员辛苦钻研

当时的新课题航空医学。笪根庭参与了鲁南战役、孟良崮战役、平

津战役、淮海战役、援越抗美等多场战役，并荣获抗日战争三级勋

章、解放战争团级勋章等多项荣誉。

祝丰台区的朋友们新年快乐！万事如意！

段世华，男，100岁

抗日战争时期，段世华在日坛东郊卫生事务所工作学习医

药知识，后到北京市卫生局药政科工作。1952年，段世华被借

调到宣武医院后负责医院药房的工作事务直至退休。1985—

1991年，他曾连续获得“先进工作职工”荣誉证书，工作得到

相关领导及同事的高度认可。退休后，他又被聘请到燕京医

药商店担任会计工作，并被北京市财政局授予“三十年财会

工作”荣誉证书。段世华经常说：“干一行必须爱一行、专一

行、精一行。”他扎扎实实在自己平凡的工作岗位上作出不平

凡的业绩，为社会的繁荣发展作出自己应有的贡献。

祝丰台区的朋友们新春吉祥！身体健康！

万朝佐，男，101岁

万朝佐是一名基建工程师，工作于兵器工业总公司。他考察

苏联对新中国工业领域开展的156个援助项目，包括公路、铁路、

港口等。他的一生都在为新中国的交通基础设施建设奔波，他

的身影出现在祖国的东西南北。1952年万朝佐从重庆来到北

京，无论是修建铁路、建造桥梁还是打造港口设施，他都表现

出了非凡的才华和专业精神。他的工作态度一直以来都是严谨

的，面对细节疏漏不妥协是他的工作原则。在他的眼中，每一

个项目都代表着国家的利益和民众的福祉。他深知，基建工程

的质量和安全是绝对不能妥协的。

祝丰台区的朋友们新春快乐！阖家幸福！

凌爱云，女，101岁

用心服务百姓，全心建设社区。社区居委会主任一职对凌爱云

来说，不只是一份工作，更是她的理想，是她作为一名社区工作者的

使命与担当。她全身心地投入其中，收获了社会大众的认可与赞扬。凌

爱云抗日时曾加入妇救会，新中国成立之前随爱人来到北京。退休前一

直在西单金龙大厦有限公司工作，退休后凌爱云一家从西单搬到刘家窑社

区，并担任了刘家窑第一社区居委会主任。在长期的社区服务中，凌爱云并没有

因为在居委会任职零报酬而产生过抱怨，反而是以最认真的态度勤勤恳恳地开展社

区工作，用心服务百姓，受到社区居民的一致好评。无论是在公司上班还是在社区工作，

她一直都乐于助人、爱岗敬业，令人尊敬。

祝丰台区的朋友们新年快乐！万事如意！

张福瑞，女，101岁

张福瑞出生在一个贫困家庭，从小物质生活匮乏，胜在家

庭和睦、氛围融洽。老人年轻时擅长做衣服，针脚细密、用料

讲究，暗色布料上还有精致的刺绣。生活中，老人热爱生活，

关心他人。她的温柔里蕴含着强大的女性力量。老人非常注

重卫生清洁，无论是年轻时还是现在，她都保持着认真的生

活态度。她每天都精心打理自己，身上散发着一股洁净清新

的气息。即使平凡如柴米油盐，也能在细水长流中显现出坚韧

和执着。张老用自己的生活向我们展示了一种宝贵的态度，那就

是热爱、关注和认真对待生活中的每一刻。

祝大家新春快乐！身体健康！万事如意！
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编者按：养老事业发展受到党和国家的高度重视，实施积极应对人口老龄化国家战略，发展养老事业，推动“健康老龄化”，百岁老人是具有代表性的群体。

在丰台区委区政府的统筹指导下，丰台区委社会工委区民政局自2023年起实施“百岁老人幸福工程”。全区目前共有144名百岁老人。春节来临，《丰台时报》联合区民

政局“百岁老人幸福工程”项目组，走访其中10位百岁老人，聆听他们的故事，传承他们的优秀精神，发挥他们的积极作用，共享他们的人生智慧，为他们送上新春祝福，也

让他们为大家送上祝福和寄语。希望社会各界一起携起手来，共同营造“尊老、学老、爱老、助老”的浓郁社会风尚。本期采访老人合计年近1020岁，2024新春到来之际，

丰台区百岁老人为全区献上真挚的祝福，祝福大家身体健康、龙年吉祥。

10位老人年龄加起来=1020岁

甲辰龙年 请查收百岁老人送来的新春祝福

尹海，男，103岁

他始终将学校的办学目标铭记于心，以培养技术优良

的卫生干部为目标，为民族解放与共产主义事业奋斗到底。尹

海1938年9月参军；次年7月，正式加入中国共产党。抗日战争时

期，任八路军绥德警备司令部文书、延安边区中学学员、延安中

国医科大学学员。1940年被陕甘宁边区政府授予劳动英雄称号。解

放战争时期，任东北干部团医生、东北民主联军总卫生部医政科科员、

第四野战军第四十七军一四〇师卫生部部长。1955年被授予上校军衔。先

后任军卫生部副部长、部长，中国人民志愿军第四十七军后勤部副部长，总后勤部卫生

部组织计划处处长，第四军医大学副校长。1981年2月离休。

祝丰台区的朋友们新春快乐！身体健康！

浦蕴芳，女，108岁

虽然她的文化水平不高，但却培养出了优秀的通信员女

儿，孙子孙女们也在她的教导下走上了医学道路，为国家发

展贡献自己的力量。她的一生幸福简单，她的生活理念积极乐

观。她是丰台区最长寿的老人。抗日战争时期，为了躲避日军的

侵略，浦蕴芳一家颠沛流离。战乱年代，为母则刚的她将自己唯一

的女儿保护得很好，虽然生活艰苦，但好在母女平安。后随家人搬迁

定居到北京。以豁达之心相安于生活！这是一种人生阅历、一种生活的智

慧，于岁月风雪中凝练而来，是一个人、一个家庭无比宝贵的精神财富。它会于平凡

的日子里润物细无声地影响着后辈，所谓“家风”大抵就是这样。

祝丰台区的朋友们新年快乐！万事如意！

杨荣，女，100岁

从小饱读诗书的她，看遍女性所受的不公待遇，立志突破

落后封建思想。1945年考入北京大学，同年转入清华西语系英语专

业。1953年前往人民大学哲学系读研究生，1956年毕业去北京政法

学院哲学教研室教哲学。后在中国政法大学从事教育工作，被评为副

教授、导师组组长等。她在讲台上发光发热，为新中国的建设培养出一

个又一个人才，1985年光荣离休。她离休后仍然保持着学习的热情和对知识

的追求。杨荣积极投入到书法的学习中，她的书法作品展现出端庄秀丽的风采，充

满生命力和力量感。从杨荣老师的百年人生历程，我们可以看到她对知识的执着追求、

对理想的坚定信仰、对党和国家的忠诚热爱。

祝大家身体健康！新年快乐！万事如意！


