
2024年 5月 6日 星期一 责任编辑：段雁南 美编：于妍 校对：肖媛0206 视 觉

20242024北京中华民族文化周圆满闭幕北京中华民族文化周圆满闭幕
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据了解，北京中华民族文化周期间共有 8场专
场戏曲演出。豫剧中扮相俊美的“穆桂英”唱腔动
听，评剧小生“王俊卿”演绎《花为媒》情定“园博
园”，京剧中唐朝名将“薛平贵”与“王宝钏”相遇
《武家坡》……京剧、豫剧、评剧、越剧、昆曲、河北
梆子，传统戏曲经典剧目汇演纷纷亮相，让观演
游客享受戏曲艺术的饕餮盛宴。

除了戏曲演出，文化周期间，阳光剧场轮番
上演《我本是高山》《小马鞭》《克拉和玛依历险
记》《雪豹和它的朋友们》四部优秀民族题材电
影，用光影艺术展现中华儿女同心筑梦、并肩追
梦、携手圆梦的奋斗历程。

“此次活动设置 11大板块，以多元形式对
活动主题进行阐释和表现”，北京中华民族文
化周主办方告诉记者，“挖掘代表性强、影响力
广泛的中华民族优秀文化亮点，将文化周打造
成为融合传统与现代的展示平台，促进中华民
族优秀传统文化的传承与创新。”

此外，本次活动更加注重场景设计，
提升游客“沉浸感”。在中国邮政展台，9
岁的何嘉定小朋友正在收集民族印章。

“这套文化周专属民族印章总共有 56个，印着
每一个民族的特色服装，小朋友在盖章的同时也
可以了解关于民族的知识。”工作人员介绍。展
台旁还有大大的民族邮票打卡点，吸引了众多游
客排队打卡。呼和浩特、贵阳、乌鲁木齐、闽园、
岭南园 5个园区也均设有打卡盖章互动环节，同

时对中华民族优秀传统文化
进行展示，打造民族团结

和谐友爱的良好氛围。

（上接01版）

写书法学武术
赴一场传统文化之约

“隶书字形宽博，横画以平为主，竖
画则以直为主。”在北京园广场，北京书法家

协会会员、青年书法家林光嵩正在教授大家用
隶书书写“中华民族一家亲，同心共筑中国梦”。

在场的游客津津有味地听着，在老师的指导下写出
了自己满意的书法作品。一旁的拓印吸引了众多小孩

子的目光，“先蘸墨再涂墨，然后再用宣纸覆盖拓板，用海
绵拓印，最后揭掉宣纸就完成了。”在老师的指导下，8岁的
琪琪成功做出了石榴籽图案的拓印作品，露出了开心的笑
容。“五十六个民族要像石榴籽般紧紧地抱在一起，通过给小
孩子讲石榴籽图案的故事，也教给他们民族团结的重要
性。”指导老师表示。

在沈阳园广场，枪、拳、扇、剑等精彩绝伦的中华民族传
统体育项目轮番登场，吸引了众多游客驻足观看，不时爆发出
掌声、叫好声。月季园内，民族传统体育“运动会”射箭比赛

现场气氛“箭”拔“弩”张，专业选手拉弩弓、上竹箭、瞄准、发
射，一气呵成。太极养生杖、健身气功八段锦、五禽戏、导引养生
功十二法、太极拳等传统武术项目，舞龙、空竹、飞叉等民间民俗
体育特色项目……不仅如此，现场老师们与观众互动，“手把手”

教授太极拳、八段锦等功法的动作要领，让驻足的观众也能沉浸式参与。
“丰台区武术协会从基层分会、精英表演团、艺术团中选调 90余名会员，参

加文化周活动的中华民族传统体育项目展演。”丰台区体育局相关负责人介绍，
“演出人员包括退休职工、社区居民、农民、少数民族演员、来京务工人员等，其中
既有全运会群众项目冠军、国家级社会体育指导员，也有传统武术传承人等，参演
人员年龄在 6岁至 70余岁。每场演出安排不同节目穿插组合，同时还安排老师们
与现场观众互动，让游客在观赏中体验，在‘游玩观感’中交流，感受中华民族传统
体育项目的独特魅力。”

民族文创市集“国潮热”解锁非遗体验

融合非遗内画技艺的鼻烟壶，构思巧妙的“立体绣花”缠花技艺发簪，造型生动
优美的蔚县窗花，色浓味鲜、有“天下醋宗”之称的宛丘老陈醋……一场涵盖民族非
遗、国潮文化、青年文化等主题的创意集市在银杏大道上开集。40余家创意项目团
队不仅带来了琳琅满目的文创产品，还提供了包括非遗创作在内的互动性体验服
务。国家一级美术师、中国皇家古建筑牌匾书法艺术传承人爱新觉罗·任行也携书
画作品来到市集，其作品将国画和书法艺术相结合，既有传统又有创新的艺术表现
形式给人们带来视觉上的冲击。

市集上的“非遗漆扇”展台围满了众多参观的游客。在盛满水的盆子里滴上五
彩斑斓的大漆，再用刷子搅散，将白色团扇斜插入水中，轻轻转动，便可得到一把独
一无二的水波纹漆扇。“非遗和传统文化并不过时，通过高级的东方审美和年轻时
尚的设计，同样能够焕发全新的活力与生机。”一名“00后”大学生游客表示。

民族文化周怎么能少得了民族文创产品？阿坝藏族羌族自治州带来当地
特色产品、文旅资源内容等，并在市集上进行全方位推介。壤塘县的代表性非
遗项目包括藏香、唐卡、铸铜、刺绣、陶瓷、石刻等，理县的高原牦牛、藏香猪、
跑山鸡等有机农畜产品，虫草、贝母、天麻等多种天然道地中药材——这些
都在市集上亮相，展示独特的民族文化魅力。

此外，园博园 3号门进行的第四届丰台汽车消费节也吸引众多游客
前来消费体验。本届汽车消费节以创新汽车消费新业态、新场景、新模
式，引领汽车消费新潮流。现场打造汽车展售区、礼品活动区、养护及
车险区和二手车咨询区，为消费者提供一个多元化、一站式的购车
环境，让丰台的车主在“家门口”轻松选择心仪的座驾。记者注意
到，参与活动的汽车企业推出了千元至万元购车优惠，并附赠

工时代金券、加油卡、折叠雨伞、自行车、隐形车衣、原厂配饰
等礼品，还设置了二手车置换咨询专区，为有置换需求的车

主提供专属服务以及最高万元置换补贴的优惠政策，推
动汽车等消费品“焕新”。

据组委会统计，在为期四天的文化周上，共举
行了 60余场活动，游客达 4.5万人，已经成为一

个集文艺汇演、体育体验、休闲娱乐、文化传
承为一体的综合性盛会。未来，民族文

化周的活动场景还将继续丰富和创
新，为游客带来更加多元、精彩

的文化体验。

本报讯（记者 霍秋蕊）近日，2024北京中华民族文化周活动在北
京园博园举办。文化周期间正值“五一”假期，市民可以在这里畅游
中华园林，体验趣味盖章打卡，欣赏民族电影、民族风音乐会、中华戏
曲，沉浸式体验非遗文化，参与民族传统体育互动，品尝特色美食。

5月2日，记者来到北京园博园进行实地探访。银杏大道的集市区
域，漆扇、风筝等特色手工艺制作吸引游客纷纷驻足体验。跟随着地上
的指示图标，走进不同的点位，可以享受到一场场的民族文化盛宴。

拉萨园内的“西藏民居文化和唐卡艺术展”，使游客近距离了解
藏族的历史文化，更加深刻地理解民族文化交流、融合的重要意义；
晋中园内，专业戏曲团队进行精彩的演出，带领游客体验传统艺术之
韵；阳光剧场则轮番上演优秀的民族电影及系列影片，以光影艺术为
纽带将共同体理念以视听化的方式呈现。

北京园广场上“石榴花开美京城——书绘共有家园”活动，市民

可以在书法家指导下临摹
隶书、篆书、楷书等字体。李诗
然小朋友在书法家的指导下，在宣
纸上写下了“石榴花开美京城”的字样。

“我一直在学习毛笔字，今天很高兴能在这
里写一幅字，希望越来越多的人能够欣赏到传
统文化之美。”李诗然说道。

此外，活动主办方与中国邮政合作，设计了文化周
专属印章，在地方民族特色展园内设打卡点，游客可进一步了
解民族文化知识并参与打卡盖章活动。园内还专门设置了中国民
族典籍文化展，重点介绍北京地区的古籍、古迹，通过古籍、古迹的展
示，展现各民族交往交流交融的历史见证，促进各民族和睦相处、和
衷共济、和谐发展。

来园博园游园赏景 沉浸式体验非遗艺术现场探访

各式各样印章展现各民族风土人情各式各样印章展现各民族风土人情。。
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加盖各民族图案的印章加盖各民族图案的印章。。

戏曲演出引人入胜戏曲演出引人入胜。。

在北京市筑牢中华民族共同体意识教育实践基在北京市筑牢中华民族共同体意识教育实践基
地活动现场地活动现场，，少数民族绣娘展现了刺绣指尖技艺少数民族绣娘展现了刺绣指尖技艺。。

专业舞者表演空竹技艺专业舞者表演空竹技艺。。

开开
幕幕式式上上，，民民族族歌歌舞舞节节目目轮轮番番上上演演，，给给现现场场观观众众带带来来了了一一场场精精彩彩的的文文化化视视听听盛盛宴宴。。

民民族族乐乐器器表表演演吸吸引引游游客客观观看看。。

铸牢中华民族共同体意识


