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《满世界寻找敦煌》
荣新江 著

1984 年到 1985 年，
还在读硕士研究生二年
级的荣新江到荷兰留
学，趁机到英国和欧陆
各地寻访敦煌文物文
献，由此开启了他传奇
般的“满世界寻找敦煌”
的历程。四十年来，荣
新江的脚步从未停息。在本书中，作者首次
全面梳理自己行万里路、读万卷敦煌的难得
经历。每写到一地，他都写清该地所藏敦煌
及西域文物文献是怎么来的，有什么珍品，
他人以及自己做了什么研究。此外，荣新江
还写到见了哪些人（如在英国拜访贝利爵
士、在德国拜访恩默瑞克教授）、旅途中有何
趣事等，知识点密集、趣味性强。不仅如此，
书中还配有大量文物文献图、照片、书影、手
绘地图等。总体来说，这不仅是一部个人学
术史、一部精要的敦煌学史，还是非常可读
的旅行文学。

本报讯（特约记者 王瑶琦 柴嵘）北京市医
保局发布消息，北京参保人员可在美团、京东两
家购药平台，使用医保个人账户，在 300家医保
定点零售药店线上购买非处方药品。

线上购买药品时，参保人员需先登录两家
平台，选择带有“医保”蓝色标识的药品，提交
订单后，选择“北京医保个人账户支付”即可。

药品费用由医保个人账户支付，配送费和
包装费由个人支付，线上下单后购药平台即时
配送药品。线上购药还支持本市已备案家庭
成员之间共济使用医保个人账户。目前，300
家定点药店范围覆盖本市 16个行政区和经济
技术开发区。

市医保局提示，目前，线上购药仅支持购
买非处方药。对于医生在院内开具的处方药，

本市参保人可以在开通医保移动支付的医院，
通过手机线上进行支付购买。目前已有 117家
医院实现医保移动支付功能，有 50家定点医院
的自有应用（医院App或小程序）上线了医保移
动支付服务。

对于医生开具的外配处方药，参保人可以
到定点药店刷卡或扫医保码购买。下一步，市
医保局将积极探索研究在购药平台线上购买
处方药的工作，为参保人提供更多方便快捷的
医保服务。

2022 年，北京拓宽了个人账户使用的范
围，参保人员的个人账户资金可由家庭成员共
济使用。家庭成员共济使用个人账户时，需具
备两个条件：首先是参保人本人和共济的家庭
成员须为本市参保人员，其次须进行个人账户

家庭共济备案。参保人员线上可通过北京医
保公共服务平台、“京通”小程序办理个人账户
家庭共济备案，线下可通过各区经办机构窗口
办理。备案成功后，即可共济使用个人账户线
上购药。

北京市医保局也制作了线上购药流程说
明及视频讲解，公众可关注“北京医保”微信公
众号查阅。

北京市医保局表示，未来将继续推进本市
线上购药医保支付相关工作，不断增加非处方
药品线上支付定点零售药店数量，覆盖更广泛
的区域，让更多参保人员享受到便捷高效的医
保服务。此外，该局将持续加强对定点零售药
店医保基金使用的监管，开展对药店药品价格
的监测，保障医保基金安全高效运行。

本报讯（特约记者 赵莹莹）“517”楼市新政
的“靴子”在北京落地。近日，北京市住建委、中
国人民银行北京市分行、国家金融监督管理总
局北京监管局、北京住房公积金管理中心发布
《关于优化本市房地产市场平稳健康发展政策
措施的通知》，首套房贷最低首付比例调整至
20%，利率最低调整为 3.5%。

自从去年 12月以来，北京以小步、动态调
整的方式，先后出台了认房不认贷、降低首付比
例、取消离婚家庭三年内不得购房限制、2套房
京籍家庭可在五环外新购 1套房等优化措施，
持续满足刚需和改善型家庭的合理住房需求。

从市场反馈看，政策效果初步显现，部分购
房家庭的住房需求已逐步释放，北京楼市逐步
企稳。以 5月为例，官方数据显示，全月二手住
宅网签量为 13383套，环比增长 0.2%，同比增长
3.1%；新建商品住宅成交 5224套，虽然环比仍
有所下降，但同比升幅较 4月扩大 4.62%。

5月 17日，《中国人民银行关于调整商业性
个人住房贷款利率政策的通知》发布，取消全国
层面首套住房和二套住房商业性个人住房贷款
利率政策下限，各地可按照因城施策原则，自主
确定其商业性个人住房贷款利率下限及下限水
平。通知第一条，就是调整商业性住房贷款的

最低首付款和利率下限。
具体看，首套房贷最低首付比例从目前

的 30%调整至 20%，二套房则按照五环内和五
环外划分，最低首付比例分别为 35%和 30%。

“此次不再按照城六区和非城六区划分，而是
改为按照五环内和五环外划分，是与本市

‘430’调整限购范围保持一致。”市住建委相
关负责人解释。

同时，新发放的商业贷款利率下限也有调
整。首套房方面，商业贷款利率下限调整为贷
款市场报价利率（LPR）减 45个基点，相比目前
LPR加 10个基点的水平，降低了 55个基点。根
据中国人民银行公布的 6 月 LPR 水平，5 年期
以上 LPR为 3.95%，换句话说，购房人新申请的
首套房商业房贷下限，将执行 3.5%的水平。

二套房方面，同样按照五环内和五环外划
分，位于五环内的，商业贷款利率下限调整为
LPR减 5个基点；位于五环外的，商业利率下限
调整为 LPR减 25个基点。按照 6月 LPR水平
计算，即二套房商贷利率下限将执行五环内
3.9%、五环外 3.7%的水平。记者注意到，相比
之前按照城六区和非城六区的划分方法，二套
房商业贷款利率也下降了 45到 55个基点。

住房公积金方面，则是落实此前出台的《关

于住房公积金支持北京市建筑绿色发展的实施
办法（征求意见稿）》的内容，支持使用住房公积
金贷款购买二星级及以上绿色建筑、装配式建
筑或超低能耗建筑，住房公积金最高贷款额度
可上浮，最高可上浮 40万元，至 160万元。

通知同时提出，优化对本市户籍二孩及以
上的多子女家庭在商业性个人住房贷款和公积
金个人住房贷款中首套住房认定标准。

“支持多子女家庭的合理购房需求，是本
市多年来延续的政策。因此，此次对于本市
户籍二孩家庭和多子女家庭，购买二套住房
按照‘-1’标准来认定。”上述负责人表示。
也就是说，对于上述这类家庭，如果是购买第
二套住房，可以参照首套房标准来执行首付
和利率标准。

此外，通知也对住房“以旧换新”作出了初
步安排。近期，本市房地产业协会、房地产中介
行业协会将搭建对接平台，鼓励更多开发企业、
经纪机构参与，共同为“以旧换新”居民提供更
加优质的服务。对居民家庭出售旧房购买新房
的，房地产经纪机构优先推动旧房交易，旧房成
功出售后，相关订金转为购买新房的首付款；如
在一定时期内未能成功出售的，开发企业则无
条件退还订金。

北京可用医保个人账户线上购药

区少年宫举办“养蕴体育品德”系列讲座

“奥运文化在我心 体育精神伴我行”

首付、利率下调！北京发布购房新政

本报讯（通讯员 朱兵 崔赢素）新一届奥林匹克运动会的脚
步已逐渐走近。为在青少年群体中更广泛地普及奥林匹克文化、
弘扬中华体育精神，近日，区少年宫为体育专业的学员们献上了
一道以“奥运文化在我心 体育精神伴我行”为主题的奥运大餐。

北京大学体育教研部教授、博士生导师董进霞作为特邀主
讲人莅临活动现场。她从久远的古希腊讲起，将奥运会的发展
历史、奥运文化的维度和特点向学员们娓娓道来，给同学们埋下
了一颗颗热爱体育精神的种子。

现场学员在董进霞的带动下，踊跃互动、热烈呼应，表现出了
丰少学子扎实的体育文化功底，以及开放、探究、极具家国情怀的
体育价值观。

体育强则中国强，国运兴则体育兴。区少年宫将继续以党的
教育方针为引领，围绕国家重大战略发展需求，不断探索青少年
体育教育领域新方向、新模式，将奥林匹克精神和中华体育精神
植根于学员内心，持续为青少年全面发展助力，让更多的青春梦
想在丰少绽放光芒。
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本报讯 近日，中国通号卡斯柯公司
与深铁信号联合研发的无人机AI巡检及
应急指挥系统，在深圳龙华现代有轨电车
示范线成功完成首飞场景验证，实现了

“低空+轨道”领域创新探索的一大突破。
针对轨道交通传统人工巡检的难点

和痛点，卡斯柯携手深铁信号，依托双方
共建的“低空技术研究中心”开展科研攻
关，运用无人机、大数据和云计算等关键
技术，研发出无人机AI巡检及应急指挥
系统。该系统具备多机协同高效巡检、异
物侵限智能监测、系统集成联动联控三大
技术亮点，为轨道交通行业从传统人工巡
检向智能巡检转型提供了有力技术支持。

多机协同高效巡检。卡斯柯在项目
沿线部署了多套无人机及起降设备，可
执行自动巡检任务，并支持多机、多航
线、多任务规划及动态调整，单机平均每
公里巡检仅用时 2到 3分钟，在降低巡检
成本的同时，提高了巡检效率，也增强了
紧急情况下的快速响应能力，展现了灵
活、高效、经济的卓越性能。

异物侵限智能监测。卡斯柯基于有
轨电车日常运营场景，采用定制化AI算
法和深度学习的数据处理方法，创建了
一套智能监测机制。除了常规的车辆、
人物识别，系统还能快速准确地识别轨
行区异物侵限，以及沿线违规施工等异
常情况，并将监测视频、告警信息实时推
送至控制中心，协助调度人员快速指挥
应急处理，有效保障运营安全。

系统集成联动联控。卡斯柯充分发挥
其在信号领域的技术优势，将无人机巡检
创新应用巧妙融入卡斯柯智能运控平台，
更好地激发了无人机巡检的实用价值，助
力信号、调度、运维等多专业联动和多岗位
协同，进一步提升运营安全和效率。

本次场景验证的成功，展示了中国
通号从地面到低空打造智慧交通解决方
案的创新实力。未来，中国通号将积极落
实低空经济“三业一态”战略部署，深入开
展低空空域智能管控系统研发和运营服
务业务拓展，加快推动“低空+轨道”创新
应用和商业模式落地，积极培育和发展新
质生产力，助力行业高质量发展。

中华书局新书入选
中华读书报月度好书榜

《〈山海经〉通识》
沈海波 著

近年来，关于《山
海经》，无论学术研究
还是普及传播，热度都
很惊人，但坊间图书，
真 正 靠 谱 的 却 属 寥
寥。沈海波教授从上
大学起就对《山海经》
发生兴趣，长期研究这
部经典。本书虽是一
本普及性的书籍，却堪称他数十年心血的结
晶，学术含量很高。作者从地理、神话、祭
祀、巫术巫医、天文历法等方面介绍《山海
经》的内容，对《山海经》里的神话与历史逻
辑作了深入解析，还讨论了《山海经》的作
者、成书年代、版本系统和历史影响等。书
中颇多值得关注的论述，如驳《山海经》写到
了大西洋甚至美洲的说法，辨新疆出土的毛
织物上的半人马图案并非《山海经》中钉灵
国人的形象，辨“天毒国”非“天竺国”等等，
论证细致绵密、令人信服，同时又趣味盎然、
引人入胜。

本报讯 近日，6 月中华读书报月度好
书榜发布，中华书局出版的《满世界寻找敦
煌》和《〈山海经〉通识》入选。

据悉，中华读书报月度好书榜始于
2006年，每月中旬为读者奉上由编辑部遴
选的一份书单。中华读书报月度好书榜选
书的标准兼顾人文性、思想性、独创性、品
质和趣味，重点关注思想、社科、历史、传
记、文学、艺术、科学、童书等类别。

图书推荐现场学员在老师的引导下踊跃抢答互动现场学员在老师的引导下踊跃抢答互动。。王倩王倩 摄摄

北京大学体育教研部教授北京大学体育教研部教授、、博士生导师董进霞介绍奥运文化博士生导师董进霞介绍奥运文化。。王倩王倩 摄摄


