
“多么蓝的天啊，走过去就会融化在蓝天里。”站
在前往南森观景台屋顶的楼梯前，看着被屋顶木质结
构包围的一方蓝天，很难不让人联想起这句 20世纪
80年代人们耳熟能详的电影《追捕》中的经典台词。

南森观景台分建筑平台层和屋顶两部分。其中
建筑平台层不仅是一处开放的观景平台，还设有咖啡
厅、展厅、演艺空间、图书角等公共功能空间。顺着楼
梯走上屋顶，站在观景台最高点远眺，丽泽金融商务
区现代化楼宇林立、南苑机场彰显着历史的厚重、西
山群峰仿若写意画卷、脚下 600多万平方米的绿色森
林湿地尽收眼底……自然与科技、历史与现代在此刻
融为一体。

“我现在在南森的观景台，你看这里风景多好，你
看看！”观景台上，徐大爷正在给老伴打着视频电话，
边打边举高手机，希望手机另一端的老伴也能欣赏到
这壮阔的美景。“老伴在家带孩子，今天就我一个人过
来了。刚才给她看这里的风景，她也很喜欢。我们约
好了下次一起来，把孙子也带上。”徐大爷开心地说。

穿过露营区，一座以
茅草坡为屋顶、木质
结构为平台的森
林 书 屋 便 映 入
眼帘。它叫遖
缘舍森林书屋
——不仅可以
在室内欣赏窗
外森林，亦能在
室外平台悦听鸟
语蝉鸣，是一个集
阅读、休憩为一体的休
闲空间。不少游客会选择在
这里稍事休息，点一杯水、选一本书，席地而坐，享受美好阅读
时光。

在森林书屋东南方大概 500米的位置，是另一个打卡点
——铁轨花园，园内现保留了一段约 2 公里的铁路，铁路两
侧，布置着火车头等标志性景观小品，不少游人在这里拍照
留影。据介绍，当年南苑机场开通后，为运输物资，修建了一

条从永定门到南苑的铁路，公
园在建设过程中保留了

这段铁路，未来还将
在沿线打造铁路
小站，让游客更
好 地 了 解 感 受
自 然 景 观 和 历
史记忆。

来南森
解锁消夏
新体验

从北 1门进入公园，前行不久，映入眼帘的便是五
颜六色的鲜花和郁郁葱葱的树林。林间空地上星罗
棋布般散落着帐篷、餐垫、便携桌椅等户外露营用
品。市民有的备上一桌美食，与家人朋友边吃边聊；
有的拿出携带的足球、羽毛球，尽情挥洒汗水；有的在
溪边戏水打闹，享受与大自然的亲密接触。

据了解，南森在“秋叶簌簌”景点附近设置了一大
片免费露营区，因此吸引了大量市民前来露营。“我们
上上周和上周都来玩了，这周当然也要来！”来露营的
小朋友意涵兴高采烈地说。意涵的父亲李先生表示，
平常工作比较忙，周末出来露营不仅可以增加陪伴孩
子的时间，也可以让孩子多亲近自然。“这么大片的森
林，环境好空气又清新，我们家长自己待着也觉得很
放松。”李先生笑道。

记者注意到，虽然当天温度较高，但树荫下仍然
比较凉爽，这也是夏季露营区人气旺盛的原因之一。
不过工作人员还是提醒，市民来公园露营时要做好防
暑降温措施，谨防中暑。

本报讯（记者 赵自谦）午后漫步林间，目之所及皆是绿
色，耳之所闻俱是蝉鸣鸟语……这就是南苑森林湿地公园
（以下简称“南森”）。

南森打造开放共享、全龄友好的无围栏公园，以其“无界
自然”理念成为北京市民微度假“松弛游”的热门选择。近日
周末，记者来到南森，探访这座首都南部最大的公园群落。

周末“趣”露营 享夏日悠闲之美

打卡“网红”景点 品历史人文之美
登高远眺 领略自然现代交织之美
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