
●在丽泽商务核心区带状公园内，增设了8组20个
办公交流设施，提供充电插座等基础设施，带来更为放松、
更加亲近自然的室外办公体验。

●围绕丰台区特色优势、重点任务、出行环境、绿色休
闲、生态价值、城市功能六个层面，提出“牌、区、廊、园、品、
场”六大建设体系，44类别建设任务。

●创新“十大”特色品牌，点靓十大片区引领示范，织
就百廊联通生态融合，构建百园完善绿色空间，实施“四加
一减”描绘十画，推进八大场景融合营造。

各国友人相聚丰台各国友人相聚丰台 共谋合作新篇章共谋合作新篇章

88月月22日日，，2020余位国际商协会余位国际商协会、、跨国公司代表相聚丽泽跨国公司代表相聚丽泽SOHOSOHO。。大家站在大家站在200200米高的世界最高建筑中庭仰望米高的世界最高建筑中庭仰望，，两旁的大流线型双塔如舞者般优两旁的大流线型双塔如舞者般优
雅雅，，视野明亮通透视野明亮通透。。代表们纷纷赞叹代表们纷纷赞叹丰台区日新月异的发展丰台区日新月异的发展，，期待未来能在更多领域与丰台开展对接合作期待未来能在更多领域与丰台开展对接合作。。赵自谦赵自谦 摄摄 （（详见详见0404版版））

本报讯（记者 郭晓妍 通讯员 康森）森林
站台、森林冥想站、森林减压舱……近日，“丰台
区创建国家森林城市项目丽泽商务区重点区域
景观提升建设工程”（以下简称“景观提升工
程”）已全面竣工开放，在丽泽城市运动休闲公
园、丽泽滨水文化公园及丽泽商务核心区带状
公园新增一系列体验设施，为周边商务人士量
身定做了“去班味儿”自然空间，也是周边居民
休闲放松的好去处。

公园焕新亮相 居民乐享绿色生活

8 月 2 日，丽泽城市运动休闲公园绿意葱
葱，景色宜人，吸引了不少居民前来漫步遛娃。
公园里的“大松果”里“长”满了玩耍的孩子，欢
声笑语在公园里飘荡，好不热闹。

“大松果”名为森林减压舱，是放置在百花
园地中的一种形似松果、儿童可进入的游憩设
施。“作为大自然的一员，亲生物性刻在我们的

基因里。在森林减压舱里，孩童可以做回一颗
‘种子’，感受生命的无限可能。”景观提升工程
负责人、北京市建筑设计研究院设计总监潘尧
介绍。

记者了解到，除了森林减压舱之外，森林站
台、森林冥想站、森林练习站、日光森林仰望星
空躺椅等一系列设施均为此次景观提升工程的

建设成果，涵盖丽泽城市运动休闲公园（一期）、
丽泽滨水文化公园（一期）及丽泽商务核心区带
状公园（共 6处），总面积达 32.47公顷。此外，还
在沿线步道栽植地被及花卉 2000余平方米，栽
植竹类 650株，栽植灌木 66株，为丽泽商务区及
周边区域带来全新的绿色体验。

由于紧邻丽泽商务区，针对周边商务人群

的需求设置了森林站台。在丽泽商务核心区带
状公园内，以标准单元的形式增设了 8组 20个
办公交流设施，提供充电插座等基础设施，带来
更为放松、更加亲近自然的室外办公体验。“在
我们工作了一段时间感到疲倦的时候，欣赏大
自然可以帮助恢复注意力、清晰思维、提高创造
力，从而更好地集中精力工作。在森林站台办
公,可以在放松与平静中体验事半功倍的效果。”
潘尧说。

值得一提的是，公园为冥想爱好者设置了
12个森林冥想站。近年来，冥想愈发流行，成为
很多人调适心灵的重要途径。躺在冥想站上，
望着前方幽静的谷地与川流不息的三环主路，
感受“静止”和“运动”，达到思想上的慰藉。

家住附近丽泽雅园小区的马大爷谈起近年
来的变化，难掩心中的喜悦：“家附近的这几个
公园建设得越来越好了，是我和老伴茶余饭后
休闲运动的好去处。”

（下转03版）

丽泽商务区重点区域景观提升建设工程已全面竣工

沉浸式体验森林氧吧 助推花园城市建设

本报讯（记者 郭晓妍）“一纸援
派使命担，落笔无悔信仰坚。前路漫
漫志气满，赓续精神永向前！”这是毕
薇薇在入青前夕写下的诗句，转眼间
两年过去，她依旧践行着曾经的誓
言。2010年，北京市与青海省玉树
州建立对口援青机制，已连续派出五
批教育人才援助。2022年7月，丰台
区第一幼儿园副园长毕薇薇赴青海
省玉树州开展为期三年的援派工作，
把一腔热血洒在青藏高原，用“爱”与

“情”点亮莘莘学子求知的目光。

不畏环境艰苦 自愿坚守高原

玉树州海拔3800米，高寒缺氧，
大风凛冽，正值盛夏，气温也不超过
10℃。高原反应，是每一名援青干部
人才要跨越的第一道难关。

“来到这里的第二天我就发烧
了，高反导致睡不好觉、心慌。”毕薇
薇坦言，高原生活对自小在内地长
大的她来说是不小的挑战。作为独
生子女，孤身一人背井离乡也感到
十分孤单，“刚来的时候觉得真的挺
困难的，也偷偷哭过。”但她觉得，作
为丰台区唯一的援青教师，不能辜
负组织的期望，“一定要有更好的精
神面貌，把北京丰台老师的教育情
怀带到这里。”同时，来自家庭的支
持和来自援友们的帮助也一同温暖
着她，让她顺利度过了初到玉树时
的过渡期。

一年后，组织找到她询问是否
可以将两年援助期延长至三年，她
毫不犹豫地答应了。

（下转02版）
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精彩看点

作为全市首个区级农村集体资产
资源流转服务平台，丰台区集体资产
资源流转服务平台在集体资产资源的
规范高效流转、集体经济组织有序运
行方面发挥了重要作用。即日起，本
报开设“丰台区集体资产资源流转服
务信息”专栏。本期刊登“丰汇中心”相

关信息。 （详见05版）

居民可线上购药 支付更方便

家住丰台区的张女士在美团App平
台买药时发现，多家线上药店里的多种
家庭常备药都贴上了“医保个账”的蓝色
小标签，选中这类药品进行支付时，除了
常用的普通支付方式，还可以选择医保
个账支付。 （详见02版）
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本报讯 近日，第三届“北京城市更新最佳
实践”评选入选项目公告发布，丰台区三个项目
入选。

方庄街道大型居住区区域综合更新项目和
南中轴国际文化科技园项目获评为最佳实践，
京印国际中心项目获评为优秀项目。

“成片更新”先行者
方庄街道大型居住区综合更新项目

方庄街道位于东南二环与三环之间，总面积
3.14平方公里，建筑规模约477万平方米，其中住
宅规模约 368万平方米。40年前，方庄作为北京
住宅建设改革试验田，从规划设计到施工管理进
行了全流程创新，一度成为当时规模最大、现代
化设施标准最高的“成片规划、成片建设”住宅区

标杆。随着时间推移，方庄建筑老化、设施老旧、
居住人群迭代，整体居住品质与外围新片区拉开
了一定差距，产业支撑不足，已难恢复当年荣光。
近年来，方庄街道党工委携手市区部门、辖区居
民、社会企业、专家智库，聚焦民生深入推进片区
综合更新，统筹谋划综合类、居住类、设施类、产业
类、公共空间类五大类更新项目，有序推进各类
产权老旧小区改造，率先完成芳华里康养社区、
方庄文化艺术中心、活力街区一期等项目建设，
有力织补文体、养老等民生短板，成为新时期北
京“成片更新”先行者。

文化科技高度融合的园区新典范
南中轴国际文化科技园项目

项目前身为大红门服装商贸城，这里曾是大

红门地区规模最大、最具代表性的批发市场，于
2021年 10月底关停腾退后，由丰台区人民政府
和中关村发展集团联合打造了南中轴国际文化
科技园。项目改造前商业布局老旧，立面风格不
一且材质陈旧，通风采光条件不足，设备老化，不
符合未来产业发展需要。通过更新改造，拆除违
建，实施结构加固、机电更新，增加室内中庭、室
外屋顶花园等交互空间，集成“产业办公+商业配
套+人才公寓”业态，打造文化科技高度融合的高
品质园区新典范。项目按照新一代信息技术为
主导、元宇宙为特色的产业定位，加速产业资源
集聚，目前已落地高精尖企业 180多家。人才公
寓作为园区重要配套，由建信住房服务（北京）有
限责任公司独立设计改造运营，并于 2023年 12
月取得保障性租赁住房认定书。

（下转02版）
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