
本报讯（通讯员 高雨）2024年度丰台区人
力资源和社会保障局“丰宜皓雅”社会化管理退
休人员宣传教育系列活动之红歌大赛预赛，于
8月 13日、14日、15日在中国插花艺术博物馆
成功举办。

预赛现场气氛热烈，歌声高亢嘹亮，来自丰
台 26个街镇的 1000余名社会化管理退休人员
组成的40支参赛队伍同台竞技，以满腔的激情
和精湛的技艺，唱响一首首脍炙人口的经典红
歌。从《十送红军》到《共和国之恋》，从《我的祖
国》到《我爱你，中国》，每一首歌曲都饱含深
情。选手们不仅展现出了优良的精神风貌和颇
高的艺术修养，更是借歌声传递了对中华人民
共和国成立75周年的诚挚祝福，赢得了现场观
众的连连掌声与喝彩。

与此同时，比赛特地邀请三位声名远扬的
业内专家出任评委，依据参赛队伍的演唱技巧、
情感抒发、舞台表现等多个方面进行了专业且
公正的评分，最终评选出了东部、中部、西部各
赛区的前5名共15支队伍挺进决赛。

红歌嘹亮
唱响爱国“好声音”

从“养老”到“享老”让银发族乐享夕阳红
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老吾老以及人之老 为老人打造温馨的家
本报讯（记者 赵智和）累计为北京市近

100万老人提供养老、基础照护、健康管理、
文娱活动等服务，帮助 5000多名灵活就业人
员实现就业……从投资建设属于北京老吾
老彩虹养老集团（以下简称“老吾老集团”）
的首个养老机构——丰台区老吾老养老院，
到首家社区养老服务驿站——丰台丰西社
区养老服务驿站……老吾老集团已在北京
布局大型养老机构 3 家，拥有近 2000 张床
位、10家社区养老服务驿站、1所一级甲等医
保定点医院，在全国各地设立旅居康养基地
400个。

“老吾老集团成立于 2003年，拥有 20年
养老服务经验，聚焦机构养老、社区居家养
老、医疗等综合老年服务。目前，集团已经
成为北京市民营养老机构一流品牌，先后被
评为中国 4A社会组织、国家城企联动普惠
养老专项行动首批试点单位，拥有养老服务
行业诸多荣誉。”老吾老集团董事长张彩虹
告诉记者。

打造综合性
养老服务机构

记者来到位于丰台区南三环内凉水河畔
的老吾老（润龄）养老院，院内绿树成荫，鸟语
花香，一座高耸的假山挺立在院子中央，假山
顶上遒劲的“寿”字与“福”字和栩栩如生的寿
桃石雕表达了养老院对每位老人美好的祝
福。院子里到处是三五成群休憩的老人，张
彩虹热情地走到他们中间拉家常、话家事，现

场的气氛瞬间活跃起来。一位 90多岁的老
人用湖南腔的花鼓戏表达自己愉悦的心情，
大院里的欢声笑语让人意犹未尽。

记者了解到，老吾老（润龄）养老院紧邻
西铁营万达广场，距北京佑安医院（三甲）800
米，交通便利、环境优美，为北京市高端养老
服务配套项目，是由丰台区政府、丰台区民政
局委托老吾老集团以公建民营形式运营、管
理的一家集养老、医疗、康复、专业护理等为
一体的综合性养老服务机构，共设床位 350
张。里面养老房、图书室、活动室等各类设备
设施完善，工作人员服务周到，内部管理精细
有序。

养老院每个月都会给老人精心准备丰富
的活动，比如集体生日会、中国传统佳节、国
际节日、慰问活动等，让老人尽量在陪伴与快
乐中安享晚年。养老院的老人们老有所依、
老有所养、老有所乐，他们能够在这里安享晚
年、幸福安康，让老人家属安心放心。该养老
院的成功运营只是老吾老集团事业发展的一
个缩影。

投资创办农旅养融合
现代农业生态园

张彩虹始终不忘自己是湖北云梦人，那
里有自己曾经工作的足迹，有朴实的父老乡
亲，有眷恋的家乡故土。2019年，张彩虹回到
云梦县义堂镇，流转当地农村土地5500亩，投
资创办以粮食全产业链为主的农旅养融合现
代农业生态园。种植的再生稻和油菜带动了

当地农业产业发展，为农户们创业增收打开
新的空间，每年丰收的再生稻米和双低菜籽
油输送至北京，让北京的中老年人吃到来自
鱼米之乡的优质粮油。

“现在我公司的基地面积有4500多亩，带
动周边 220000亩农田的农户与我们同步走，
一起育秧、插秧、管理、销售。目前，我公司年
产值 1300万元，除土地流转每亩给农户 400
多元钱之外，还常年聘请120多人在我公司务
工，人均收入达到20000多元。”云梦县义堂镇
农技站原站长阳贵平说。

“感谢老吾老集团把我们的田地包了，
年年租金到位，收入还比较可观，另外我们
还可以在这里打工。”义堂镇张庙村村民张
立扬说。

开工建设首个
特色综合性养老示范基地

为了让集团养老服务产业链发展更加
完善，2022 年老吾老集团在门头沟水峪嘴
村开工建设首个特色综合性养老示范基地

“古道云湾养生谷”，这也是北京市首家节能
环保被动式建筑的养老示范项目，是门头沟
区的重点民生工程及水峪嘴村的唯一养老
基地。

门头沟作为北京市“天然后花园”，风景秀
美宜人，“古道云湾养生谷”便坐落在这自然、
生态和人文水乳交融之地，它占地20000平方
米，以“长寿养生、文化娱乐、人工智能、田园度
假”为特色打造国际化、标准化、生态化、智慧
化、适老化的康养社区。目前整体项目已完成
三分之二，预计今年年底可顺利入住。

老吾老集团不断丰富旗下业务产业链，
完善业务体系、创新业务产品，实现各板块相
辅相成、各产业互融互通，铸就了如今老吾老
集团声名远播的荣誉。

在 20年的发展历程中，老吾老集团不断
攀登养老事业的高峰，不断挑战发展振兴的
高度。目前集团业务涵盖养老、医疗、互联
网+社区居家养老、健康管理、康养旅居、银发
文化、康养地产、颐养金融八大板块，构成了
完整的综合型养老产业链闭环。

“学无止境，服务永远在路上。在工作
中，我们做得很努力、很认真，做出了一些影
响力。老吾老愿意为首都、为家乡、为天下的
老人作出贡献，希望他们的老年生活有滋有
味。”张彩虹告诉记者。

调度中心内，记者看到了正在运行的养老
服务统筹调度监管平台，辖区内的养老驿站、养
老机构、养老助餐点被一一标注。“巡视探访 7
次，助餐服务13次，已结束服务32次……”屏幕
上，最近一个时段的数据实时刷新。

“比如说有些社区（村），周边养老资源比
较匮乏，老年人的居家养老服务需求就要靠中
心来进行整合调度。”邢尹立说，“我们之前遇
到过瘫痪在床的老人有助浴的需求，这既要有
专业的人员和设备，还需要医护同行。小规模
的养老驿站并不能做到这一点，但区域养老服
务中心可以通过合理调配手头资源满足老人
的需要。”

值得一提的是，北宫镇养老服务中心还探
索出了枢纽型工作模式，通过服务站点、电话、
问卷调查、小程序、网格化、微信群这“六个触
角”完成对辖区老人养老服务需求的采集，实现
养老资源统筹供需调度，按照居家养老服务就
近匹配、中心补位、政府（社区、村）兜底等原则
提供精准养老服务，让更多“银发族”享受到了
质优普惠的养老服务。

除了像北宫镇养老服务中心这样的区域养
老服务中心，还有专业的养老机构满足老年人
多样化的养老服务需求。云岗街道的航天颐养
家园养老院直接开进了航天七三一医院院内，
拥有快速转运通道，只需5分钟便能从房间转移
到医院。方庄街道的芳华里家庭养老社区不仅
是“北京城市更新最佳实践”优秀项目，还将专
业的养老服务、居家生活感受与开放混龄的社
群运营三者有机融合。老人在这里不仅能感受
到家的温馨，更能感受到家的自由……

截至目前，丰台区已有备案运营养老机构
50家，社区养老服务驿站 101家，养老家庭照护
床位811张。北宫镇、方庄街道、南苑街道、西罗
园街道区域养老服务中心已完成建设，预计今
年将完成11个区域街镇养老服务中心建设。

居家
“医食住行”全方位适老服务供给
“家门口取药，方便多啦!”花乡街道新发地

村的期颐百年小区内，居民张大爷拎着刚从智
慧家医工作室取回的几盒药品往外走。张大爷
87岁了，以前每次开药都要坐公交去社区卫生
服务站，虽说身子骨还算硬朗，但是毕竟岁月不
饶人。自从智慧家医工作室开业后，下了楼就
能开药，方便快捷。

而在南苑街道不少老年人的朋友圈中，有
一张地图为他们所津津乐道，那便是南苑街道
办事处编写发布的“养老美食地图”。街道根据
老人多样化的饮食需求，设立养老助餐点，老年

人可以按照地图找到家门口的美食，一份素菜
一份主食 7元，一份荤菜一份素菜一份主食 11
元，价格相当实惠。

记者从丰台区民政局获悉，目前丰台区已
发展培育养老助餐点 228个，实现 26个街镇全
覆盖，服务超过329个社区（村）。

一刻钟的养老服务“幸福圈”，对于六里桥街
道西局玉园社区的老年人来说已经成为日常生
活中的“必需品”。2023年，该社区被评为全国示
范性老年友好型社区，社区服务站、15分钟生活
圈所有七小门店都进行了无障碍改造。社区内
安装休闲座椅，修建无障碍坡道，增设有无障碍
如厕设施的公共厕所等。在社区服务大厅内设
有公用轮椅、低柜服务窗口等，充分满足了老年
人办事需求。同时，街道还借助社会养老服务平
台将辖区老年人、区域养老服务联合体纳入线上
平台，街道线上进行监管和数据分析，让社区高
龄、重残、空巢及60岁以上困难老人真正实现了
一刻钟养老服务。

在太平桥街道万泉寺村，不少醒目的位置
都张贴着助老打车标识。原来，万泉盛景园、万
泉家园两个小区由于地理位置原因造成出行不

便，村里经过实地调研，联合中国老龄事业发展
基金会引入老年智慧出行项目，为辖区 1000余
名老人提供适老化交通出行服务。老年智慧出
行项目提供了“专线呼叫”和手机扫码两种叫车
方式，以及现金支付和线上支付两种支付方
式。对于不会使用智能手机的老人，滴滴打车
服务方安排了专人专线，为老人提供约车订车
服务。即使是不会使用智能手机的老人，也能
便捷地完成操作。

守护
综合施策让“养老”变“享老”

2023 年，丰台区实施“百岁老人幸福工
程”。区民政局以“为百岁老人提供个性化为
老服务”为基础，全方位跟进百岁老人的健康
状态及个性化需求。项目开展以来，共为 144
名 99岁以上老人建立了服务档案，与 43名老
人签订了服务协议，为 38名老人筹备生日会
并送上生日祝福；开展中秋、重阳、春节等节
日慰问 80 余人次，提供各类服务 1450 人次。
在百岁老人事迹记录方面，首期将 20位百岁
老人口述史料编辑成册，印制《丰台百岁老人

口述实录》，并开展 6场百岁老人主题宣传活
动。去年 10月，举办了“庆重阳暨百岁老人幸
福工程阶段成果展示”活动，发布了百岁老人
幸福相册及“百岁老人幸福工程”视频，征集
百岁老人物品 20 余件进行展示。今年 6 月，
举办了“丰‘柏’常青——丰台百岁老人幸福
工程”主题展览，此次展览共设置三个区域，
分别为百岁老人幸福生活风采展区，长青、长
乐、长寿文化成果展区，爱党、爱国、爱家百岁
老人风采展区。

下一步，丰台区将围绕现阶段老年人就近
就便的养老服务需求，不断优化社区居家养老
服务供给，提升服务质量，为老年人提供多元
化、高质量的服务。持续打造街镇区域养老服
务中心，不断完善养老助餐服务体系，稳步推
进无障碍环境建设，探索建立区域养老服务品
牌，形成一批倡导智慧养老、邻里互助、志愿参
与等理念的可借鉴、可复制、可推广的养老品
牌服务的“丰台经验”。紧抓银发经济发展的
契机，推动丰台养老事业和产业协同发展，让
老年人在“享老”的同时真切感受到生活环境
的提升。

“创业玉泉营”
村AI+邀请赛复赛举办
本报讯（通讯员 刘逸坤）近日，“创业玉泉

营”村AI+邀请赛复赛在纪家庙双创产业园举
办。入围复赛的13家企业展开激烈比拼，以线
下路演的形式全面展示他们在人工智能领域的
创新研究成果和市场应用前景，角逐通往决赛
的晋级席位。

自“创业玉泉营”村AI+邀请赛启动以来，吸
引了来自清华、北大、北航及中国科学院等高等
院校和科研单位的众多AI团队以及丰台区各产
业园、商协会推荐的科技创业团队的广泛关注
和积极响应，超30支队伍报名参赛。经赛道专
家评审组初审，共筛选出13家企业入围复赛。

路演现场气氛紧张而热烈，各参赛队伍从技
术优势、应用场景、产业价值、市场前景及公司发
展状况等方面全方位展现各自项目在人工智能
领域的创新实力和发展潜力。由百度风投、方信
资本、百川智能、腾业创投及启迪种子基金等业
界顶尖投资机构的专家组成的评委团，以其丰富
的产业洞察力和投资经验从技术先进性、模式创
新性、团队实力、运营能力、资本吸引力及路演表
现等多个方面对参赛项目进行点评，并为参赛团
队提供极具价值的建议与指导。

（上接01版）
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养老社区工作人员帮助老人锻炼身体养老社区工作人员帮助老人锻炼身体。。姜灏姜灏 摄摄


