
本报讯 8月24日、25日这个周末，第三
届北京露营大会即将在王佐镇盛兴露营公
园开展，快来跟家人、朋友、闺蜜、同学一起
加入，这里的营地区域均可烧烤，指定农产
品可免费采摘1斤，这里的小溪可以抓鱼摸
虾，更有小丑表演、乐队演出、露天电影……

活动时间
2024年8月24日、25日
活动地点
王佐镇盛兴露营公园
（导航搜索：金岗盛兴

度假庄园停车场）
活动规模
预计招募500人

第三届北京露营大会
正在招募中

（详细信息请
扫描二维码）

本报讯（通讯员 刘帅）8月 22日，丰台区
新时代文明实践中心组织开展第一期“乐享
新时代 精彩趣研学”活动，携手 15组亲子家
庭一同走进西山永定河文化精华区，领略卢
沟美景，追寻抗战印记，聆听红色故事，开启
了一段意义非凡的研学之旅。

研学团队参观了卢沟桥，卢沟桥自古就
是京畿要道，是华北地区现存最古老最长的
十一孔联拱石桥。同学们驻足桥上，看着顽
皮可爱、栩栩如生的狮子雕刻，在忍俊不禁之
余，都被这精巧的中国雕刻艺术深深震撼着。

随后，研学团队走进了卢沟桥历史博物

馆，在讲解老师的带领下，同学们先后走进了
历史厅、技法厅等五个室内展厅以及四个室
外展厅，通过文字、实物、图片、视频、虚拟现
实等多种形式，全面感受卢沟桥的厚重历史
文化。

研学团队来到了紧邻卢沟桥的宛平城，
作为西山永定河文化精华区加速建设的第一
步，丰台区加快推动赓续文脉的“宛平博物馆
之城”计划落地，完成了多处示范点位的保护
性修缮工作，还吸引了人民咖啡馆、特色文创
商店、国家中医药文化博物馆等红色商业、多
元业态入驻。

阳光透过云层，洒在中国人民抗日战争
纪念馆的金色牌匾上，研学团队也来到了本
次研学的最后一站。在馆内一层大厅，同学
们举行了献花仪式。在参观过程中，同学们
屏息凝神，认真聆听老师讲述那段波澜壮阔
的历史。

同学们和家长们纷纷表示，此次丰台红
色研学之旅收获满满，大家于所见中感悟，于
所学中启迪。丰台区新时代文明实践中心将
深化拓展，精心策划涵盖科普探索、生态自然
等多元化主题的研学线路，带领青少年打卡
丰台区的自然景观与人文瑰宝。

乐享新时代 精彩“趣”研学

在卢沟桥畔开启红色研学之旅

本报讯（通讯员 吴悠 徐玉萃）近日，方庄
街道芳古园一区第一社区新时代文明实践站联
合北京市青少年社会工作服务中心等单位，邀
请专家学者，组织青少年和家长朋友们，共同开
展了一场“我把故宫带回家”文化活动。作为新
时代文明实践结对共建的载体，本场活动具有
重要意义，不仅深入地讲解了故宫的历史文化
价值，激发了大家对历史文化遗产的兴趣，同时
也丰富了精神生活，增强了文化自信。

本次活动的主讲人是故宫出版社副编
审、宫廷历史编辑室主任王志伟，其课程《紫
禁城：从天子的宫殿到开放的博物馆》大受喜

爱。课堂上，他娓娓道来，详细介绍了故宫殿
宇的用途，讲述了发生在这里的历史故事，展
示了保存在这里的奇珍异宝，阐释了历代的
各种文化制度。活动还组织孩子们现场作
画，绘出自己心中故宫的模样：高大的门楼、
红墙碧瓦、绿草茵茵、檐角脊兽 ......活动结束，
每个孩子都获赠了一枚由故宫出版社出版的
《千里江山图》数字通行证，扫描二维码即可
第一视角沉浸式走进这幅传世名作，全方位
地感知和探秘。

近年来，方庄街道新时代文明实践所以
及17个新时代文明实践站，秉持着观念互通、

经验互学、作风互鉴的理念，与社会志愿服务
资源、驻区单位、辖区企业、各职能部门等保
持常态交流，在阵地共建提升、实践活动协
作、优质资源共享等方面都有着深入合作，促
成了诸多医疗健康、技能指导、法律援助、文
化惠民等有特色、接地气的文明实践项目。

下一步，方庄街道将继续根植于辖区资
源禀赋，拓展资源统筹共享圈，积极对接共建
单位，结合基层社会服务和治理的最新需求，
与各类成熟的文明实践资源常态交流、共同
成长，努力提升新时代文明实践工作的辐射
力和影响力。

文化厚礼进社区 把“故宫”带回家
研学团成员参观中国人民抗日战争纪念馆研学团成员参观中国人民抗日战争纪念馆。。
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本报讯（通讯员 尚建辉）近日，青塔街道
联合社区卫生服务中心邀请北京市多家医联
体医院开展“崇尚人文精神 彰显医者仁心”义
诊活动。

现场设有免费检测血压、血糖、各专科健康
咨询、中医耳穴压丸、眼底检查、营养运动咨询
等义诊服务。前来就诊的患者络绎不绝，来自
北京市医联体医院的专家们耐心地接待每一位
问诊居民，为他们测量血压，把脉问诊，详细询
问了居民的症状与病史并给出了具体的诊疗建
议和治疗方案。针对老年人普遍存在的失眠、
骨关节病等健康问题，专家们用耳穴压丸的中
医传统疗法，让居民体验了中医的独特魅力。

“这次义诊活动真好，能一对一跟医生说问
题、找方法，特别方便，希望之后还可以开展更
多此类活动。”一位现场居民说道。

义诊进社区
服务暖人心

青塔街道

本报讯（通讯员 汪鲁兵 冯帆）6月 12日，
2024“丰台·学子回家”活动正式启动，在丰台团
区委的号召下，丰台区民政局按照要求组织大
学生返回家乡参与社会实践，在服务家乡、服务
群众中“受教育、长才干、作贡献”，让广大学子
与丰台结成梦想共同体。

据了解，丰台区民政局根据工作需要提供
了4个实习岗位，很快就有45名学子报名，最后
接收了 4名暑期返家乡参加社会实践的实习
生。所设工作岗位分别为丰台区民政局所属丰
台区婚姻登记事务中心婚姻登记服务岗（2
人）、丰台区儿童福利院志愿服务岗（1人）、丰
台区救助管理站文化宣传岗（1人）。4名实习
生分别来自华北理工大学、北京农学院、首经贸
大学和北京工商大学。

“通过这次社会实践，我深刻体会到了救助
工作的价值和意义。在未来的学习和工作中，
我会将这段经历作为动力，努力早日成为一名
有爱心、有责任感的共产党员，更好地服务需要

帮助的人民群众。”在丰台区救助管理站实习
40天的刁书飞说。实践期间，刁书飞同学参与
设计救助管理站内的党建文化墙，参与护送救
助对象回家，并对救助对象进行交接取证拍摄
等工作。

而在丰台区儿童福利院实践的张紫晗同样
经历了触动和洗礼，“这是一份充满挑战与温暖
的工作，让我对生命、爱与责任有了更深的理
解。这次经历使我更加懂得珍惜自己所拥有的
一切，也明白了关爱他人、传递温暖的重要性。”
在实践期间，张紫晗同学为孩子们提供了力所
能及的帮助，不定期带孩子们外出观影，将日常
生活照片整理并进行了线上系统的信息录入，
既实现了自己的价值，同时增长了阅历。

田雨棠和韩佳琦两位同学同是丰台区婚姻
登记事务中心的实习生，她们见证了结婚喜悦
美好瞬间，经历了业务不熟练而焦虑，辗转反侧
彻夜难眠，为自己能独立完成工作而高兴，也体
会过被当事人误解的酸楚。正如田雨棠所说，

“这份实习让我见证了爱情的美好，也看到了人
生百态，更在心灵深处种下了一颗关于爱与责
任的种子。”

“还有特别让我感动的是民政局把我们当家
人，报到后科长开车送我们到实习岗单位，提前
为我们生活提供了保障，并迅速将我们4个大学
实习生建群，大家有什么问题在群里进行讨论和
分享，中间还让我们参加局里组织的一些活动。
在岗位上，领导和同事都给了我们极大的帮助和
指导，给我们作出了很好的表率。实习结束前让
我们写下实习体会，并给我们出具了实习证明。
为他们对工作的认真负责和做事有始有终点赞，
我们要向他们学习，今后有机会一定选择在丰台
就业。”韩佳琦有感而发。

水积而鱼聚，木茂而鸟集。丰台区民政
局为“返家乡”大学生积极提供实习岗位，让
他们在实习岗位上得到了锻炼和提高，为日
后他们奔赴丰台、留在丰台、贡献丰台打下坚
实的基础。

四名大学生返回家乡在丰台区民政局完成暑期社会实践 他们说——

“对生命、爱与责任有了更深的理解”学子回家丰台·

本报讯（通讯员 杜晓红 刘笑）近日，社区
居民王大叔来到宛平社区卫生服务站就诊。签
约医生杜晓红在接诊过程中通过问诊和观察，
发现王大叔常有气短症状，并且因呼吸不畅导
致活动能力明显下降。基于这些症状，杜医生
建议他填写一份慢阻肺评估问卷，以便更全面
地了解病情。

随后，签约护士张洋耐心地为老人进行了
问卷评估，结果显示评估分数大于5分，这表明
王大叔的健康状况存在潜在的风险。张洋意识
到情况的紧迫性，在与杜医生确定评估结果后，
迅速联系中心咳喘门诊的李天龙医生，并进行
了详细、全面的“手递手”交接，以确保王大叔能
够得到及时、专业的治疗。

医生为王大叔进行了进一步肺功能检查
和胸部CT检查。胸部CT结果显示，王大叔
的肺部存在阴影，表明有肺部感染。王大叔和
老伴来到宛平社区卫生服务站复诊，杜医生已
经为老人预约了呼吸专家门诊。王大叔高兴
地说：“有签约医生真是太好了！我跟老伴操
作手机不熟练，在手机上约号特别不方便。你
们都帮我们办好了，真是太好了，太谢谢你们
了！”王大叔的老伴也感慨道：“要是不做这次
筛查，我们还不知道老王的情况这么严重呢。
真是幸运，及时发现了问题。谢谢咱们中心的
医生和护士们！”

宛平社区卫生服务中心家庭医生团队将继
续积极做好各项工作，持续高质量推进家医签
约服务、健康讲座、老年人免费体检、慢性病筛查
以及健康评估等一系列健康管理服务。全心全
意帮助辖区居民解决就医难题，提供精细化的
服务，依托临床科室间积极配合，为社区居民的
健康提供有力保障。

“手递手”交接
家医守护居民健康

宛平街道

（上接01版）

北京园博园作为首届“京彩灯会”的举办
地，环境优美，文化底蕴深厚。在这里，彩灯艺
术将与园艺美学、自然风光相得益彰，为游客营
造如梦似幻的视觉体验。北京园博园运营有限
公司党支部书记、京彩公司副总经理胡振兴告
诉记者，按照北京市关于“京彩灯会”活动的部
署要求，丰台区认真抓好灯会活动服务保障工
作。成立了丰台区服务保障工作领导小组，包
括区属委办局、属地街镇和市属、区属国有企业
共计 45家单位参加服务保障。同时建立密集
的定期会商制度，全程跟进灯会建设筹备工作，
实时提供保障服务。加强基础设施保障。修缮

提升了园区1000余处基础设施、150余个点位、
3.4万米的电路设施改造、新增近 800处各类游
客服务设施、新建应急广播系统等。

为了确保游客能够享受到最佳的观赏体
验，主办方还在交通、停车、导览等方面做出了
精心安排，设立交通专线、摆渡车并扩建了停车
位；游客还可以扫描二维码灯组或拨打服务热
线，及时了解灯会信息并获取帮助。

主办方负责人表示，本次灯会不仅是京城百
姓的文化盛宴，也是促进北京文化产业融合发展
的新机遇。通过灯会这一新场景，旨在打造百姓
同乐、百业共荣的新生态，以共建共享的新模式，

传承和发扬彩灯文化，丰富市民的精神文化生
活，进一步增强文化自信，向世界讲述“中国故
事”“北京故事”，以一场充满“京彩”“京喜”的灯会
盛事，为即将到来的中秋、国庆佳节献礼。

此外，发布会现场，中国工商银行北京市分
行、北京广播电视台、王府井集团股份有限公
司、北京首旅酒店（集团）股份有限公司、北京首
汽（集团）股份有限公司、中国全聚德（集团）股
份有限公司、北京首旅旅行发展有限公司、北京
东来顺集团有限责任公司、北京展览馆集团有
限公司等代表进行了“2024北京中秋国庆彩灯
游园会合作签约仪式”。

首届“京彩灯会”9月14日在园博园亮灯


