
世界花卉大观园里 古风汉韵邂逅万顷花海

2025 年 4 月 7 日 星期一 责任编辑：谢麒 美编：郝爽 校对：赵宇航0204 综 合

本报讯（记者 袁阳）春意盎然，繁花似
锦。4月 4日—6日，北京世界花卉大观园第
五届“百花仙乡，汉服名园”花朝汉服文化节
举办，为游客在清明假期开启沉浸式国风汉
服之旅。现场不仅有花林、花丛、花景让游
客置身百花深处，更有近百个传统文化节目
精彩亮相。通过赏古风歌舞、玩传统游戏、
逛国潮市集、尝中式美食，活动为不同年龄
层的游客打造了一场“可穿、可赏、可玩”的
传统文化盛宴。

角逐“十二花神”桂冠、汉舞大赛、“诗酒趁
年华”诗词赛……荷兰园大草坪的主舞台成为
汉服文化展示的焦点，吸引了众多游客驻足观
赏。现场不仅有俏丽婉约的年轻女子，还有英
姿飒爽的侠客、天真烂漫的孩童。汉服爱好者
们通过才艺展示、礼仪演绎等环节，展现华夏
衣冠的典雅之美。汉之古朴、唐之飘逸、宋之
淡雅、明之端庄，在演员走秀的同时，主持人一

一讲解各种汉服妆造的特点、细节，每一件汉
服都蕴含着中华优秀传统文化沉淀千年的美
学内涵。

舞台外，数百人组成的汉服巡游方阵成为
移动的风景线。曲裾深衣的文人、齐胸襦裙的
仕女、甲胄鲜明的武士在花海中缓缓巡游，宛如
流动的画卷。衣袂翻飞间，游客仿佛穿越回汉
唐盛世。“今天特意带孩子来感受传统文化，没
想到自己也被这氛围感染了！”游客马女士举着
手机追着巡游队伍拍摄，她的女儿穿着粉色襦
裙，兴奋地说：“姐姐们真漂亮！”

非遗手作、国风饰品、文创好物与中式糕点
香气交织，40余家商户云集汉风市集，还原古
代市井繁华。活动现场，不少游客参与活字印
刷、团扇手绘、花灯制作等非遗互动，亲手触摸
传统技艺的温度。此外，今年全新升级的国风
运动会融合了踢毽子、两人三足、抖空竹等现代
竞技，更推出了蹴鞠、木射、投壶等传统游戏，吸

引众多游客一试身手。
玉兰清雅、山桃粉嫩、梅花傲骨、迎春灿

烂……还有大片大片的郁金香珍品令人目不
暇接，春天的浪漫在这里都可以寻觅到。山
坡上、丛林间，这份姹紫嫣红让游客仿佛置身
于花的海洋，争相打卡拍照。记者了解到，园
内除了近两万平方米六大主题温室内汇聚的
1800种珍稀植物，户外大部分春花如桃花、杏
花、二月兰、榆叶梅、美人梅、连翘、紫叶李、紫
荆等都开始争相绽放，正适合游客前来共赴
花海之约。

据悉，自 2021年举办首届以来，该活动已
连续四年吸引近 20万市民参与，成为华北地区
规模最大、影响力最广的传统文化盛事之一。
春风有信，花开有期。这场集文化传承、美学体
验、春日游乐于一体的汉服盛典，不仅成为市民
春日休闲的热门选择，也是传统文化爱好者的
年度盛会。
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第五届北京花朝汉服文化节举办

北京丰台站南枢纽开放公交接驳功能

本报讯（通讯员 赵开清）近日，丰台区第一
批 2家红十字社区急救培训站揭牌启幕。据了
解，社区急救培训站以“救在眼前，护在身边”为
宗旨，通过辅导员与智能化设备下沉，助力居民
在家门口学习“黄金救援”技能，为社区安全注
入新动能，也是全面提升社区应急救护能力，推
动全民普及急救技能的有效举措。

仪式现场，首先播放短片介绍了新的培
训模式，并现场演示了智能设备和辅导员指
导下的实操训练效果。北京市红十字会副会
长郭昊为玉泉营街道草桥欣园社区和方庄街
道古一一社区授红十字急救培训站站牌。中
国老龄基金会五老项目管理办公室向草桥欣
园社区捐赠 1台急救设备 AED（自动体外除
颤器）。

丰台区相关负责人表示，急救培训站的建
成，是社区守护生命的实践课堂、传递大爱的文
明窗口、基层治理的创新平台，真正实现家家都
有急救员，危难时刻敢出手，为打造韧性城市、
建设幸福家园，贡献红十字人道力量。同时也
是构建“急救第一响应人”机制的创新举措，标
志着社区应急救护体系从“被动响应”向“技术
赋能、全民共享”的转型提升。

启动仪式后，红十字培训老师和辅导员们
围绕心肺复苏、AED的使用、气道异物梗阻等
急救内容，对首批参加活动的居民进行了培训。
居民对社区建立培训站表示欢迎，张阿姨说：
“能利用空闲时间，让更多的居民在家门口学会
急救技能，在危急时刻能够挽救家人和邻居的
生命，为安全提供了一份保障。”

据悉，红十字社区急救培训站实施“线
上学理论、社区练实操、统一考试”新模式，
即居民利用零散时间，通过社区楼门群发布
的二维码，在家学习急救技能教学理论视频
后，到社区培训站，依托辅导员和智能教学
系统，进行心肺复苏和 AED使用技能的实操
练习。在掌握了实操技能后，参加社区统一
的取证考试。培训站配备先进的模拟急救
设备和实时智能训练评价系统，同时加上辅
导员的指导，使得参训居民能够完全掌握急
救技能。

下一步，丰台区红十字会将根据两家社区
培训站的运行情况，建立更多的红十字社区急
救培训站，助力构建“黄金 4分钟”社区急救圈，
进一步织密社区安全网。

丰台区首批2家红十字社区急救培训站授牌启动

本报讯（记者 袁阳）“现在站内就能换乘
公交，距离更近了。”4月 3日，在北京丰台站
南枢纽夹层东侧区域不少市民正在排队等候
公交车。随着南枢纽正式开放公交接驳功
能，专 4路、专 149路及夜班摆渡公交线路全
部车次迁入站内运营，原地面临时公交站台
同步停用。

优化流线设计 缩短换乘距离

此次改造以旅客需求为导向，旅客进出
站通行距离缩短至 60米，较原路线通行时间
减少 4分钟，实现“快速换乘、无缝衔接”。南
枢纽内设置 17个公交驻车位，通过合理规划

公交接驳路线，持续织补沿途标志标识，确保
公交车辆有序进出、旅客便捷通行。

据悉，为全面提升北京丰台站综合交通
服务能力，进一步落实 2025年民生实事项
目，北京市重点站区管委会统筹完善北京丰
台站南枢纽交通接驳功能，优化改造枢纽公
交空间功能。“我们反复模拟旅客行走路线，
最大限度压缩换乘距离，让‘最后一公里’更
顺畅。”北京市重点站区管委会丰台站办相关
负责人介绍道。

动态调整运力 服务全天候出行

此次进驻南枢纽的三条公交线路覆盖日

间通勤与夜间接驳需求：专4路（北京丰台站—
夏家胡同），平均发车间隔 12分钟/趟。首车
从北京丰台站发出，营业时间 5:20至 23:00；
首车从夏家胡同站发出，营业时间 5:30至 23:
15。专 149路（北京丰台站—看丹桥），高峰
发车间隔 25分钟/趟，平峰发车间隔 30分钟/
趟。首车从北京丰台站发出，营业时间 5:30
至 23:00；首车从看丹桥站发出，营业时间 5:
45至 23:15。夜班摆渡车（北京丰台站—夏家
胡同），营业时间 23:20至 4:50。车次根据列
车时刻表不定点发出。

下一步，北京市重点站区管委会将根据
客流动态优化线路，持续完善交通接驳网络，
全面提升站区承载能力和旅客出行体验。

清明假期，丰台各景区、文化场馆
迎来不少游客，也出现个别“不文明”的
行为。在室内公共区域吸烟，影响他人
健康，尤其是对儿童、孕妇及呼吸疾病
患者造成更大威胁。吸烟产生的烟雾
还会污染空气，留下难闻的气味，影响
公共环境。

健康环境，需要你我共同守护。拒
绝公共场所吸烟，从自己做起，为无烟
社会贡献力量。

本报讯 为保障清明节假期我区
重要民生商品市场价格平稳，区发展
和改革委认真做好主要生活必需品价
格监测工作。重点关注我区粮油肉蛋
果蔬等生活必需品零售价格，节前一
周共报送相关商品价格监测数据 2500
余条次。同时加强节前市场巡查工
作。区发展改革委工作人员先后到冠
京隆农贸市场、顺天府 14号店等我区
重要商品和服务价格监测单位开展市
场巡查工作。

市场巡查人员实地查看冠京隆农
贸市场，要求采价人员持续做好监测
数据报送工作。在顺天府超市巡查过
程中，市场巡查人员现场查看粮油肉
蛋果蔬等生活必需品销售货架。从顺
天府超市工作人员处了解到，随着季
节转换，我区蔬菜供应主产区由南方
省份逐步向北方省份转移，蔬菜种植
成本、运输成本下降，蔬菜批发价格进
入下降区间，蔬菜零售价格呈现稳中
略降趋势。

下一步，区发展和改革委将密切结
合节日期间价格运行规律，扎实做好与
群众生活、节日消费密切相关的重要商
品和服务价格监测工作，重点监测反映
粮油肉蛋果蔬零售价格动态。同时，继
续加强重要节日市场巡查工作，保证我
区生活必需品零售价格平稳。
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本报讯（通讯员 尚建辉 王雅欣）
春风送暖意，热血筑爱心，为践行社
会主义核心价值观，弘扬无偿献血的
奉献精神，日前，青塔街道在党群活
动中心组织开展无偿献血活动。

活动前期，街道携手社区、村以及
辖区单位共同开展了宣传动员工作，
号召并鼓励更多的热心群众参与到无
偿献血活动中来。

在广泛动员下，辖区内涌现了一
大批积极响应无偿献血号召的爱心
人士。他们来自各行各业，在医务工
作者的引导下，有序进行登记、体检、
量血压、测血型等环节。待各项检查
合格后，爱心人士纷纷进行献血场
地，传递出自己的一份爱心，用实际
行动诠释着无私奉献的社会责任和
担当。

此次无偿献血活动献血量共计
367个单位，截至目前，青塔街道本年度献血已
累计达到 437个单位，献血量 87400毫升。

接下来，青塔街道将持续号召辖区居民加
入无偿献血的队伍中来，用热血书写人间大
爱，让爱与生命的旋律在辖区的每位居民心中
回响。

青塔街道
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拒绝公共场所吸烟
为无烟社会贡献力量

数百人组成的汉服巡游方阵成为移动的风景线数百人组成的汉服巡游方阵成为移动的风景线。。


