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5条线路百余场活动 中秋国庆邀市民玩转丰台

编者按：中秋、国庆临近，丰台迎来色彩斑斓的季节。这里有生态山水画卷，有美食饕餮盛宴，有创新前沿高地，也有街巷人间烟火。丰台金秋文化旅游季系列活动主题发布会上，涵盖“历史文化、自然大赏、美丽乡村、逛吃乐购”四大亮点板块14项旅游内容为游客指路；金秋“丰”味美食文化节上，游客们大

快朵颐；北京设计周设计之旅长辛店分会场上，专家学者对话老镇，畅谈渐进式城市更新之路；“卢沟晓月”共度中秋、中国戏曲文化周免费看戏……如果您正在筹划一次旅行，欢迎您到丰台来！

文明旅游倡议书
践行文明旅游，是每个公民应

尽的义务。旅游是一项发现美、欣赏
美、享受美、创造美的活动。美好的言
行，也是美丽风景中的一道亮丽风景
线。市民、游客在旅游活动中的一言
一行，不仅体现了个人的文明水平，更
是体现文明程度的重要标志。为此，
我们向各位市民朋友和全区旅游行
业发出倡议：

一、认真学习公民基本道德规
范，自觉遵守《中国公民国内旅游文明
行为公约》，切实掌握《中国公民出境
旅游行动指南》。

二、加强文明管理、文明执法、
文明服务，杜绝粗暴执法、不规范服
务等行为；规范经营行为，文明经营，

诚信服务，杜绝出售假冒伪劣商品，营
造文明旅游环境。

三、尊重其他国家、地区、民族、
宗教的文化习俗，避免因文化差异而
导致的“不文明”行为，用文明之邦的
礼仪展示丰台形象。

四、维护环境卫生和公共秩序，
保护生态环境和文物古迹。出游讲礼
仪，举止要文明，爱惜公共设施，对身
边的不文明行为及时劝阻，塑造文明
旅游形象。

文明旅游，从我做起，从现在
做起，从点滴做起！让我们共同携手
提升旅游文明素质，展示文明风采，
塑造文明旅游的良好形象，共建文明
社会！

中秋国庆黄金周 
文明旅游温馨提示

中秋国庆黄金周将至，出游人数

众多，旅游市场迎来又一个出游高峰。

丰台区文化和旅游局提醒广大游客，

树牢文明意识、加强自我防范，做到文

明出游、平安出行。

一、交通安全要牢记。关注天气

变化和预警信息，慎往地质灾害多发

的地区游览；遵守交通规则，文明礼让

出行；乘车旅途中系好安全带，不要

将头、手、脚等伸出窗外；积极配合旅

行社监督营运车辆和司机，杜绝疲劳

驾驶、超载、超速行驶等违法违规行

为；发生交通事故不要惊慌，积极采

取自救和互救措施，保护事故现场，

并迅速报告警方和相关部门。

二、选择正规旅行社。选择跟

团游的游客，一定要选择正规有资质

的旅行社，认准《营业执照》《旅行

社业务经营许可证》，与旅行社订立

书面、规范的旅游合同，并详细阅读

合同条款，仔细了解旅游行程安排。

合同中要明确约定旅游行程中游览景

点、交通、住宿、餐饮、购物、违约责

任等内容。

三、理性消费不跟风。选择正规

商店或管理规范的市场购买纪念品，

并索取发票（收据）等凭证，以作为维

权依据。按需点餐、按需取餐、少量多

次，不食用野生动物。就餐过程中，使

用公勺公筷，尽量采用分餐制、小份

餐。提倡勤俭节约，践行“光盘行动”，

杜绝舌尖上的浪费。  

四、文明出游记心头。遵守《中国

公民国内旅游文明行为公约》和《中国

公民出境旅游文明行为指南》等文明

行为规范。树立文明意识，遵守公共

秩序，维护环境卫生，保护文物古迹，

爱惜公共设施，尊重他人权利。举止

得体，文明有礼，展现新时代中国游

客的良好精神风貌。

让我们与文明一路同行，文明出

游，安心旅行！

佃起水稻文化农业园、南宫农耕文化体验园、怪村都市农业体验园、魏
各庄村洛平精品采摘园、西庄店千灵绿谷农业园、绿野仙踪郊野乐园、西王
佐拖拉机联盟……9月的丰台乡村的每一寸土地上都弥漫着丰收的喜悦，王
佐镇以“休闲农业”为方向，在各园区陆续推出形式丰富的农旅体验活动，在
为城市居民提供“微度假”的同时，还促进了当地“农业+”多业态融合发展，
丰富了产品供给和旅游消费模式。

王佐镇党委委员、宣传委员王晓蕾介绍，目前，王佐镇休闲农业体系较为
完备，各农业园区特色鲜明，全镇8个行政村，每个村都具有独特的休闲农业
园区。

其中，佃起村以大地为画布、水稻为画笔的巨幅稻田画进入最佳观赏
期，赏稻田画、闻稻米香、品河间野味；向阳花公社于9月23日至10月22日举办
第五届“向阳花公社丰收节”，开放包括玉米、高粱、谷子等在内的100亩粮田
以供游客收获体验；南宫农耕文化体验园与秘林谷携手推出面向亲子、学生
群体的科普、农事活动一条龙，新投入使用的魔幻实验室可以让孩子进行土
壤酸碱度、水质、水果甜度等各式各样的农学小实验，探秘孵化小动物全流
程；洛平精品采摘园将于9月28日至10月8日推出“大地知味 万物知秋”的丰
收节主题活动，提供农产品采摘、夜间露营等多种活动。

“我们提出‘丰宜福台、美丽王佐’的旅游发展目标，以打造‘北京市乡镇
级的全域旅游示范区’为目标，打造‘1348’发展结构体系，其中‘1’是指规划
了一套包含全域旅游规划与民宿指导意见的顶层总体设计；‘3’是指探索西
部片区、中部片区、东部片区以文化旅游支撑区域发展的模式和三大地理片
区布局升级；‘4’是指构建包含全域水系策划、全域绿地系统策划、全域旅游
交通规划、全域游览接待设施体系规划等四个全域规划体系；‘8’是指打造
以大千灵山文化旅游项目、青龙湖-仙龙园项目、灵湖-大富庄文旅项目、区域
综合服务中心项目、南宫温泉项目、沙锅村文旅项目、八一影视基地项目、物
流园-佃起旅游项目等八大旅游项目支撑。”王晓蕾介绍。

未来，王佐镇将在区域内综合配套康养度假、体育运动、亲子旅游、休闲
购物、文化体验、研学教育等旅游产品，支撑王佐地区西部、中部和东部片区
的城市发展需求，打造满足王佐未来创意科技人群旅居需求的高质量美丽
花园小镇和吸引北京居民高品质消费需求的全龄友好型微度假目的地。

“咱们这个活动真是当之无愧的美食节，志欣大连

海鲜的玫瑰鲍鱼饺子以玫瑰花瓣入馅，鲜嫩爽滑，口味鲜

中带点微甜，还有花瓣的脆感；潇湘甲鱼村的甲鱼一点都

不腥，入口软糯，满满胶原蛋白的感觉，湘煎糯米排骨既

有排骨的肉香还有糯米的嚼劲儿，底部的糯米锅巴又香

又脆；还有蒙宴的烤羊排、手把肉，吃起来贼过瘾……”9

月25日傍晚，在金秋“丰”味美食文化节现场，下班路过的

市民石女士和王先生对品尝到的各种美食赞不绝口：“我

们工作在丰台，家在大兴，平时两点一线，还真没注意丰

台有这么多好吃的，这次一定趁着中秋国庆假期好好逛

吃逛吃。”

10位丰台主厨现场秀出拿手绝技

当天下午，2023丰台消费季第九届金秋“丰”味美食

文化节暨国际花潮节金秋系列主题活动正式启动。作为

丰台消费季的重要板块之一，丰味美食节将聚合丰台全区

餐饮业态，通过品牌展示、扩大优惠促销、创新消费推介

三大方面的活动，活跃市场、提振消费，为大家带来丰范

儿和烟火气十足的特色美食盛宴。

本次活动在丰台区商务局、丰台区市场监督管理局

的支持下，由丰台区餐饮住宿服务行业协会、花乡花木集

团、丰台区私营个体经济协会餐饮行业支会主办，丰台区

私个协餐饮行业支会玉泉营餐饮分会、北京屈浩烹饪学

校协办。

美食节期间，丰台区将打造集“美食展示交流、消费

帮扶宴、花＋宴、非遗市集”于一体的美食嘉年华。活动现

场，10家丰台区不同菜系、菜品餐饮品牌的10位主厨，现

场秀出拿手绝技。全聚德的芥末鸭掌、火燎鸭心，宫廷鸭

匠的鱼子酱烤鸭、老北京炙子烤羊肉，馥天下烤鸭的薄

荷烤鸭、鱼头泡饭，蒙宴的烤全羊，六尺巷的臭鳜鱼、黄

山毛豆腐，万丰小吃博物馆的驴打滚、艾窝窝，眉州东坡

的一品东坡肉、宫保鸡丁，志欣大连海鲜的土豆鲍鱼焖排

骨、鲅鱼水饺，哈马尔罕的新疆手抓饭、土耳其古法番茄

煨牛腩，潇湘甲鱼村的红煨甲鱼、曾府养生萝卜，金典太

阳联合扎赉特旗推出的“消费 帮扶宴”，北京屈浩烹饪

学 校联 合花乡花木集团推出的“鲜 花＋宴”，北 京隆 欣

商贸多款餐 饮食材以 及毛 猴、面塑多项非遗项目进 行

展 示……近百道特 色美 馔，彰显中华 饮食 和美 与共的

风采。

“我们将玫瑰、菊花、栀子花、百合、兰花等12种花

材投入到传统菜品的创新制作中，开发出6道凉菜、6道

热菜，如兰香琥珀桃仁、栀子花时蔬沙拉、玫瑰露酒咸蛋

黄焗南瓜等，将花材和其他食材完美融合，寻得色香味搭

配的最佳契合点。”北京屈浩烹饪学校的工作人员告诉记

者：“未来我们将积极把这些餐品推向特色餐厅，端到老

百姓的餐桌上。”

第二批10家“来丰台吃什么”推荐餐厅发布

开幕式现场，丰台餐饮协会发出铸诚信、提信心、促

消费—我区餐饮等服务业企业诚信经营倡议书，呼吁更

多的餐饮店铺行动起来，诚信经营。

美食节还将开启一场金秋“丰”味之旅，通过挖掘传

统与创新融合的菜品，展示独具“丰”味的美食文化，引领

餐饮新消费品质升级。活动现场，第二批10家“来丰台吃

什么”推荐餐厅正式发布，包括六尺巷、蒙宴、宫廷鸭匠、

馥天下烤鸭、全聚德、眉州东坡、潇湘甲鱼村、哈马尔罕等

餐饮企业榜上有名。

“咱们哈马尔罕是一家丝绸之路主题餐厅，主打西亚

特色菜，位于丰台总部基地，店内环境充满浓浓的异域风

情，尤以土耳其烤肉最受顾客青睐。”活动现场，哈马尔罕

的一位大厨介绍道。“咱们蒙宴位于丰台的东铁匠营，顾

客不仅可以品尝到烤全羊等地道的蒙古族美食，还能欣

赏到蒙古族兄弟姐妹带来的歌舞，令人仿佛置身辽阔的内

蒙古大草原。”蒙宴工作人员告诉记者。

百余商家推出中秋团圆套餐、特价菜

此外，双节期间丰台区还发动百余家餐饮商家送实

惠，推出“中秋团圆套餐、专属团圆宴、团圆礼盒以及满

减、特价菜、菜品上新等主题促销活动，活动将持续到10

月6日，并联合工行丰台支行在区内渝乡辣婆婆、巴音浩日

娲、六尺巷、锅说等几十家餐饮品牌持续开展“满200减

50”促消费活动，以双节美食为契机，开启“金九银十”丰

味消费热潮，为市民的团圆盛宴锦上添花。

丰台区餐 饮住宿服务行业协 会相关负责人介绍，

2023丰台消费季餐饮板块活动将持续到年底。9月26日至

10月6日，以护航迎双节·激发圈活力为主题，将推出东高

地首届美食文化节暨梅源商厦首届美食节，随后还将推出

暖冬火锅节等系列活动，以促进美食消费为抓手，不断挖

掘丰台区特色餐饮文化，培育壮大特色餐饮企业和品牌，

以“五气”连枝为强大精神内核不断提升丰台餐饮品质，

助力区域活力中心和国际消费中心城市建设。

“丰”味美食节让游客直呼过瘾

吃
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5条都市生活旅游线路

“纵情山水 骑趣同行”追风之旅

串起王佐镇的秋日风光、南宫的温
泉和露营、青龙湖公园的亲子活动等元
素，汇聚一场“诗画山乡、都市休闲”的
精彩旅程。

“丰盈秋收 醇美乡村”收获之旅

以牧歌田园、悦享丰收为主线，邀
市民赏佃起金岗农业园的滔滔稻浪，到
洛平精品采摘园、绿野仙踪郊野乐园采
摘尝鲜。

“乐享自然 遇见美好”拾秋之旅

将给你点“颜色”看看，从北宫国
家森林公园的层林尽染，到北京园博园
银杏大道，再到秋日的紫谷伊甸园紫色
花海，尽享大自然的美好。

“花样游园 至美食光”潮玩之旅

邀请市民在北京世界花卉大观园
沉浸式赏花，到首创龙湖北京丽泽天街
尽情购物，去世界公园感受灯光夜宴。

“沐浴森林 静享汤泉”遁世之旅

徒步北宫国家森林公园，漫享森林
康养时光，在南宫民族温泉养生园开启
暖心汤泉微度假模式，让都市的人们享
受慢生活。

2023丰台金秋文化旅游季活动主题为
“‘花’式赏秋 玩转丰台”，涵盖“历史文化、
自然大赏、美丽乡村、逛吃乐购”四大亮点板
块14项内容，亮点频出。

今年国庆恰逢中秋，为弘扬传统文化，
丰台区推出百余场次的文化活动，涵盖“中
秋趣赏卢沟晓月”活动、“假如兔爷儿改坐
车”活动、“花好月圆度中秋”节日活动等。
丰台区文化馆将推出30余场相声乐苑、经
典戏曲等文艺演出，丰台区图书馆将推出
中秋少儿阅读系列活动，抗战馆、园林博物
馆的系列展览以及各街镇的中秋文化活动
等将呈现在市民面前。

“我们以IP小红利撬动区域文旅消费
大杠杆，赋能文旅融合创新消费新场景，今
年迎来建园30年的世界公园，在这个金秋，
也将推出以‘欢 乐金秋 畅玩世界’为主题
的2023北京世界公园金秋文旅畅游季，‘花
好月圆度中秋’‘国庆文化盛宴’‘金秋风情
演 艺荟萃’‘欢 乐亲子乐园’‘周末戏 趣 剧
场’‘建园三十周年庆典’六大主题板块邀
市民感受‘世界公园+’的魅力。”北京世界
公园副总经理刘传亮介绍，今年，“世界公
园+”的理念将作为新的定位，以世界建筑
和园林景观为底，由母带子的方式形成1+N
的项目运营模式，增加了专注于亲子的萌宠
乐园，优化了海底小纵队游乐园，并以出品

方的身份打造了戏趣世界儿童剧，今年秋季
还将陆续推出世界公园自营研学项目。

此外，紫谷伊甸园将举办集LIVE音乐、
露营美食、花海市集、活动展览于一体的北
京·首届丰收艺术露营节，青龙湖公园推出
一站式亲子互动乐园，抗战馆、园林博物馆
将推出系列展览。

发布会现场，丰台区文旅局副局长陈
晨发布了5条都市生活旅游线路，邀市民来
丰台“赏秋”，“种草”网红景点，感受浓浓的
“丰范儿”。这5条线路分别是串起王佐镇
秋日风光、南宫温泉和露营、青龙湖公园亲
子活动等元素的“纵情山水 骑趣同行”追
风之旅；赏佃起金岗农业园的滔滔稻浪，到
洛平精品采摘园、绿野仙踪郊野乐园采摘
尝鲜的“丰盈秋收 醇美乡村”收获之旅；从
北宫国家森林公园的层林尽染，到北京园
博园银杏大道，再到秋日的紫谷伊甸园紫色
花海，“乐享自然 遇见美好”的拾秋之旅；
邀请市民在北京世界花卉大观园沉浸式赏
花，到首创龙湖北京丽泽天街尽情购物，去
世界公园感受灯光夜宴的“花样游园 至美
食光”潮玩之旅；徒步北宫国家森林公园，
漫享森林康养时光，在南宫民族温 泉养生
园开启暖心汤泉微度假模式的“沐浴森林 
静享汤泉”遁世之旅。5条线路的详细信息，
可通过“文旅丰台”微信公众号了解详情。

金秋赏菊，作为北京花卉产业的发源地，
丰台准备了一场以“丰花秋艺 乐享花潮”为主
题的赏菊盛事：自9月27日至11月5日，北京国际
花潮季暨菊花文化节金秋系列活动将在丰台
区世界花卉大观园举行，活动以“花卉新潮运
用”为主线，邀市民感受“国潮”“国际范”的
融合体验。

此次北京国际花潮季上，世界 花卉大 观
园将推出花艺、花园、花仪、花礼、花集、花影、
花夜、花食八大项主题活动。国庆假期，首发
“奇幻森林历险记”花影表演，集白雪公主新
剧目+奇幻森林音乐会+花车巡演+花花集市于
一体，呈现一个神秘的森林世界。夜晚，“深林
觅兔”夜活动将开启觅境萌兔之旅，届时有34
个兔子花灯藏匿于林间、路边、花丛中，供游
客寻觅打卡，感受“提灯赏菊”的雅致和“兔子
市集”的烟火气。

珍贵花品种也将首次亮相。据了解，郁金
香国际新品种“御花园”将进行国际战略合作
发布。新品种花瓣呈聚合状，花朵颜色深邃似
牡丹，寓意着花乡有着近800年的花卉文化历
史，与荷兰郁金香悠久的种植历史交相辉映。
通过新品种的发布，致力于搭建中荷两国园艺产
业，特别是郁金香等球根花卉产业的合作桥梁，
把荷兰园艺经验、技术、新产品新品种介绍到中
国，促进园艺产业发展。

同时，作为一年一次的盛会，秋季菊花艺术展
及菊花擂台赛将于11月5日正式开赛。“我们准备了
精品菊花1000余盆500余个品种，打造大型花海、

花廊、花境等多种花艺作品供大家参观游览、打卡
互动。”北京世界花卉大观园总经理石文芳介绍，
菊花擂台赛、艺术插花展、汉服文化节等10余项活
动，为广大市民提供一个富有“中国潮”“国际范”
和“烟火气”的花卉文化节、花潮节。

“国庆期间群众就能在大观园欣赏到往常
10月底才会盛开的品种菊，经过花期调控，9月底
就能看到她们一绽芳容，其花头直径最大可达30

厘米，特别艳丽。同时还有在古桩上嫁接菊花的
盆景艺菊、一盆开出上千朵花的大立菊等，都特
别值得老百姓前来观赏。”石文芳提到，此外，粉
黛乱子草也将在“十一”期间进入最佳观赏季，
园区主路西侧粉红色的红花山桃草非常柔美，更
是吸引了不少游客前来打卡。此前备受游客喜爱
的“深林觅境”梦幻光影秀也将持续到10月8日，
让游客度过一个梦幻精彩的假期。

国际花潮季 乐享“国潮”赏花体验 赏

游客正在品尝美食。 游客正在品尝美食。 李娜 摄李娜 摄

老镇常新 来长辛店“回味”乡愁 见证未来

游
近日，长辛时代·重塑长辛：保护与创

新的平衡探索—北京城市更新高峰对

话在北京市丰台区落幕。本次高峰对话是

“2023北京设计周设计之旅长辛店分会

场”收官之作，也是“Savil l s 2023中国城市

高质量发展系列活动”重要节点。同时，第一太

平戴维斯与北京丰台文化旅游集团有限公司签署战略合

作协议，助力推动丰台区城市运营、招商引资、产业发展

及城区建设。

群策群力 探索城市更新创新路径

城市更新对于城市可持续发展、城市的价值再造和

历史人文的传承有着至关重要的作用。城市更新的成功

是一项长期艰巨的任务，需要各方协同群策群力。活动现

场专家齐聚，共同探讨和分享关于长辛店城市更新的重

点项目、古镇活化、英国城市更新经典案例等议题。

此番丰台文化旅游集团有限公司围绕长辛店城市更

新可持续发展的重大主题，引入各方资源和力量，探索城

市文脉遗产与城市发展融合的创新路径，形成多元化合作

成果的新实践。当天，北京丰台文化旅游集团有限公司与

一批优秀企业集中签约。

在未来的日子里，长辛店老镇也将继续秉持开放、包

容、创新、共赢的理念，邀请更多企业和人才加入，共同推

动长辛店的发展。

城市更新 推动未来城市高质量发展

第一太平戴维斯市场研究部主管、高级董事James 

Macdonald分享了英国城市更新的经典案例，为大家带来

了英国在城市更新方面的成功经验，为城市更新和发展贡

献更多的智慧和力量。

ZXD Architects著名建筑师、国务院特殊津贴专家

朱小地，带来关于“用当代的空间设计诠释遗产的场所精

神”主题演讲。深度揭示了古镇活化的重要性和挑战。对

于如何平衡保护历史遗产与推动创新发展的观点给大家

带来了启发，引导大家找到更好的方式，让古镇焕发新的

生机和活力。

上海城市设计与城市科学重点实验室创始人联合主

任，上海纽约大学城市科学研究员、博导关成贺带来主题

演讲“数字化转型框架下城市可持续设计与规划”，阐述

了数字化转型框架下城市可持续设计与规划的重要性和

挑战，深入分析了数字化转型对城市规划、设计和管理的

影响，为我们描绘了数字化转型下城市可持续发展的美好

前景。

“更有引力 老镇常新”

活动的最后是一场精彩的圆桌讨论，主题为“更有引

力，老镇常新：探索未来可持续发展法则”。这场讨论邀请

了在这一领域具有丰富经验和专业知识的专家和嘉宾参

与讨论。他们分享了不同的观点、案例和研究成果，共同

探讨城市更新中的可持续发展挑战和机遇。

在各位嘉宾的积极参与和精彩发言中，北京城市更

新高峰对话落下帷幕，本次活动让大家听到了来自不同

领域的专家学者和业界精英们的声音，了解了不同的经

验和观点，为大家提供了新的思路和方法。在未来的发展

中，丰台将继续关注城市可持续发展的重要性和挑战，积

极探索新的方法和技术，为城市的可持续发展作出更大

的贡献。 ■ 文/记者 李娜 曹言湖 张馨予 实习记者 王一彤 申思琪 
   通讯员 冯玉英 施宇龙 李明浩 刘玥麟

您有一份来自丰台的请柬

月是故乡明。国是千万家。随着中秋、国庆临近，北京丰台迎来色彩斑斓的季节，迎来丹桂飘香的季节，迎来鼓瑟吹笙的季

节。如果您正在筹划一次旅行，如果您正在做着旅游攻略，我们欢迎您选择丰台！

金秋送爽，天高云淡。306平方公里的丰台，到处都敞开着温馨的怀抱，到处都洋溢着喜庆的气氛，到处都跳跃着欢快的音

符，到处都书写着美丽的符号，到处都蕴含着发展的元素，到处都彰显着蓬勃的动能。

遇见丰台，众汇精彩。2023北京民营企业百强发布会、美丽北京大家谈、北京新发地农产品博览会……在丰台成功举

办。金秋“丰”味美食文化节正式启动、国际花潮节金秋系列主题拉开帷幕、“卢沟晓月”将在莲花池上演、中国戏曲文化周免

票看戏……

花开盛世，丰宜福台。丰台既有生态山水画卷，也有美食饕餮盛宴，既有创新前沿高地，也有千年古韵风情，既有大国重

器，也有街巷烟火，一个充满人文气息、朝气蓬勃、活力迸发的丰台正展现在大都之南。

万年永定河源远流长，3000年的莲花池是北京城的肇始之源，870年的金中都开启了北京的建都史，卢沟桥上打响了全民

族抗战第一枪，宛平城是华北地区唯一保存完整的两开门卫城，长辛店被誉为“北方的红星”……

有朋自远方来，不亦乐乎？丰台时报诚邀四海宾朋，来北京，来丰台，进行一次寻根之旅、文化之旅、发展之旅、乐享之

旅、休闲之旅！


