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北京市第十八中学蒲芳学校温馨而庄重地
举办了“校友返校日”暨“黄秀钦教育奖励基金
启动仪式”。黄秀钦是北京市丰台区原东铁匠
营第一中学第一任校长，是东铁营一中的创始
人。在任 10年间，她以对教育事业的热爱，为
学校的发展奠定了坚实的基础。退休后的她，
心系教育，关心着学校的成长和学生的未来，并
怀着对学校深深的眷恋和对学子们的无尽关
怀，个人捐资作为教育奖励基金。

东铁匠营二小作为丰台篮球特色校，开展
了篮球友谊赛，让有篮球爱好的校友共同回忆

小学生活，重温美好时刻。同时，设置了“手可
摘星辰”签到墙，校友们在签到墙签名、写祝福
语，寓意小新星重返母校，未来可期。

“我无比荣幸能借着‘丰台·学子回家’这一
特别活动的机会重返母校，重温师生情谊，与老
师和同学的重逢，让我感到温暖和亲切。与不
同领域的校友交流，分享各自在工作和生活中
的经验与见解，不仅加深了我对母校的眷恋，更
强化了我与校友之间的联系。参加这样的活
动，首先感受到的是对母校的深厚情感和责任
感，参加完活动后，更深层次地意识到作为社会

的一员，有责任和使命去贡献自己的力量。”北
京市十八中校友返校日活动现场，2023届毕业
生刘林督表达着自己的感受。

据介绍，未来，丰台教育系统将继续通过举
办“校园开放日”“校友返校日”系列活动，建立丰
台“校友返校日”机制，号召各学校每年固定时间
举办校庆、校友会、返校日、校园开放日等活动，
邀请丰台学子回到母校，与老师、校友见面叙话，
挖掘学校历史，追忆学生时代的美好记忆，感受
丰台区近年来的发展变化和良好的发展势态，
吸引广大学子未来择业丰台、安家丰台。

学子回家丰台·
“学子回家”一起追“FENG”108所中小学2300余名校友集中返校

丰台启动2024“校园开放日”“校友返校日”活动

（上接01版）

那天，妈妈对我说：“最近我发现你特
别喜欢看红色书籍，走，我们去图书大厦
看一看。”在图书大厦里，我一眼就看到了
放在书架上的《闪闪的红星》这本书，因为
老师曾经给我们讲过潘冬子的故事。回
来之后，我如饥似渴地读起了这本书，只
用了一整天的时间我就把它读完了。我
特别佩服潘冬子，他也 12 岁，我也 12 岁，
我被他机智勇敢、乐观坚强的革命精神深
深触动，我把他当成了我的榜样，我一定
也要做一个像他一样对国家、对社会有贡
献的人，一颗红色的种子深深地种在了我
的心里。

妈妈说：“既然你这么喜欢红色历史，
不如我们周末去看一看红楼吧。”“红楼？
是那个大胡子爷爷办公的地方吗？”妈妈
说：“对，那个大胡子爷爷就是李大钊，他
是中国共产党的主要创始人之一。”在后
来的几个月里，我跟妈妈在红楼了解了红
色路线，先后去了北京李大钊故居、陈独
秀故居、陶然亭慈悲庵、中山公园来今雨
轩等革命圣地。我还参观了北京展览馆
的《奋进新时代》展览和国家博物馆的《复
兴之路》展览。在学校，我课下的时候也
会给同学们讲解我看过的红色故事，同学
们都觉得我讲得很棒。

有一天，老师对我说：“菁一，你讲得
这么好，不如你来担任学校的红色讲解员
吧。”听到这个消息我特别高兴，我可自豪
了，因为我终于能像潘冬子一样为学校和
同学作贡献了!更加幸运的是，由于潘冬
子带给我的影响和我实地参观、学习的经
验，在北京市“知史爱党，知史爱国”知识
竞赛中，我还获得了“四史学习标兵”荣誉
称号。自此，这颗红色的种子在我的心里
悄悄地发了芽!

在今天这个和平年代，虽然我无法
像潘冬子一样走上战场去报效祖国，但
是他的精神却时刻鼓励着我前进。疫情
期间，我担任了小区的志愿者协助叔叔
阿姨们维持秩序、扫码测温；河南暴雨，
我捐出了零花钱希望能尽些绵薄之力；
在学校，我是老师的得力小助手，带领同
学们努力学习，节水节电，参加各种环保
公益活动。

我还光荣入选了 2022 年丰台区“新时
代好少年”，这颗红色的种子在我的心里
慢慢绽放出了一朵小红花。“青年强，则国
家强。”我们中国少年生逢其时，施展才干
的舞台无比广阔，实现梦想的前景无比光
明。我有一个大大的梦想，就是可以像王
亚平阿姨一样能够上九天揽月，我会用潘
冬子的精神去努力学习，将来建设我们伟
大的祖国，未来的祖国需要我们!

少年郎，我们有梦就敢闯，让我们以
青春之我，以红色做底，挺直脊梁。少年
郎，让我们如潘冬子一样把红色的信仰装
进笔杆，努力学习、奋发向上，敢问天地试
锋芒!

（丰台区长安新城小学 刘菁一）

本报讯（记者 郭晓妍 通讯员 付阳阳 陈
茜）参观卢沟桥历史博物馆、民法典知识问答、
趣味网络安全培训课……按照北京市“互联护
苗”工作安排，7月 17日，2024小小学子回家“互
联护苗——丰台区青少年法治研学之旅”活动
成功举办，充分利用丰台区红色资源、法治资
源、传统文化资源聚集优势，为青少年带来一堂
行走的红色法治课。

四大点位 一路行走一路收获

上午 8点半，研学团首先来到卢沟桥历史
博物馆。“你们知道卢沟桥下面的河叫什么
吗？”孩子们异口同声地喊出“永定河”。据了
解，此次研学团共有 25名学生，由来自卢沟桥
小学的“卢沟桥宣讲团”成员组成，在校内进行
卢沟桥历史宣讲，传承卢沟文化。

在博物馆内，同学们跟随讲解员的脚步，
依次参观了历史厅、风云厅、艺术厅等五个展
厅，学习了卢沟桥 830余年的建桥史。通过珍
贵的文物、图片和影像资料，同学们深入了解
了卢沟桥的厚重历史。“我要好好学习卢沟桥
的历史，在学校内讲给同学听，为保护卢沟桥
贡献自己的一份力量。”7 岁的刘瑾瑜告诉

记者。
“父母是孩子的法定‘保护神’，如果父母

尽不到应有责任，法律会主持公道，确保孩子
健康安全成长。”在和平书店，一场法治主题读
书会正在进行。区司法局普法科的工作人员
为孩子们讲解了《未成年人网络保护条例》以
及《宪法》《民法典》中未成年人相关内容。随
后进行了抢答环节，现场气氛活跃热烈。

研学团又来到中国人民抗日战争纪念馆
前，面向少先队员旗帜，团员们昂首挺胸，高举
右拳，共同重温入队誓词。进入展馆后，孩子们
频频驻足，凝望着一张张照片、一件件展品，认
真了解学习中国共产党及其领导的东北抗日联
军、八路军、新四军和华南人民抗日游击队等抗
日武装不断发展、壮大，成为抗战的中坚力量，
并最终取得了抗日战争伟大胜利的光辉历史。

“我们幸运地生在和平年代，但我们必须记住，
先辈经历了这么多年的艰苦努力才获得了胜
利，来之不易。”讲解员告诉孩子们。

此外，研学团还来到了宛平戏楼，区公安
分局以动画视频的形式给学生们普及《未成年
人网络保护条例》的重要性，倡导未成年人规
范网络言行、拒绝沉迷网络，增强健康、依法、
文明上网意识。

技术加持 共赴法治研学之旅

记者了解到，丰台区选取和平书店、卢沟
桥、卢沟桥历史博物馆、中国人民抗日战争纪
念馆等地点打造“薪火相传 红色法治”研学路
线，让青少年在接受爱国主义教育的同时，也
增进法治观念，感受传统文化魅力。

该路线正在全市推广。活动期间，在高德
地图搜索“互联护苗”或“北京研学路线”，或用
高德地图 App 扫描二维码即可进入活动专题
页，查看丰台特色研学路线，所有点位一键收
藏、即刻导航，开启本次研学之旅；在百度地图
搜索框输入“互联护苗”或“北京研学”，即可从
搜索关联列表中获取相关路线，点击查看了解
路线详情、分享路线情况、直达导航页面；在美
团平台，直接搜索“互联护苗”，即可进入北京研
学路线推荐专题页面，了解路线点位具体情况，
查看网民评价，科学安排出行计划。

“我们将持续通过线上线下相结合的方
式，吸引更多青少年积极关注参与活动，引导
青少年知网懂网、文明用网，营造培根铸魂、启
智润心的网络氛围。”丰台区网信办相关工作
负责人说。

丰台区举办2024小小学子回家“互联护苗——青少年法治研学之旅”活动

行走的红色法治课 助力青少年知网懂网

本报讯（记者 原梓峰）近日，丰台区少
年宫举办“一滴水”项目式学习结业课。丰
台区首个以水为主题的项目式学习取得了
多项成果，学生们通过研究丰台水系了解北
京水环境面临的问题。在实践中，老师根据
孩子自身特长“一人一策”安排学习方案，孩
子的研究成果如同“七色光”般，各有特色又
遵循自然规律。

“一滴水”项目式学习是丰台区少年宫
为培养青少年节约用水、保护水资源的意识
而特别设计的一项教育活动。

记者了解到，“一滴水”项目的设计融合
了多种理念。项目体现跨学科融合，
不仅仅局限于某一学科，而是融
合了地理、科学、环保、社会实
践等多个领域，为学生提供
了全方位、多角度的学习
体验，强调学生的参与性
和实践性。通过实地考
察、动手实验、小组讨论
等多种形式，学生亲身参
与水资源保护的实际操
作，提升了学习效果。

其间，项目组带领学生参
观北京排水展览馆等实地场所，
让学生直观了解水资源处理和保

护的过程，增强学习的直观
性和趣味性。利用 VR 技

术，让学生体验未来水资源的应
用和发展，拓展了学习的边界，提

升了学生的学习兴趣。

“开始拿到这个题目时，我也不知道如
何去做，只知道大概方向，随着课程的筹
备，对授课目标越来越清晰，最终和孩子们
一起获得了意想不到的收获。”项目成员告
诉记者。

从小把红色的种子种在孩子们心里，
用红色故事、红色文化引领他们茁壮成
长。少年强，则国强!中国少年生逢其时，
施展才干的舞台无比广阔，实现梦想的前
景无比光明。少年郎，有梦就敢闯，让我们
以青春之我，以红色做底，挺直脊梁。

少年郎，敢问天地试锋芒

专暑定制 安心暑托

暑期托管班开班
本报讯（通讯员 张雪艳）近日，西罗园街

道总工会“专暑定制·安心暑托”暑期托管班
开班，切实缓解职工子女暑假无人看管的后
顾之忧，给职工子女搭建健康、安全的暑期
乐园。

此次暑期托管服务，依托西罗园街道党群
服务中心、丰台区意馨幼儿园，不仅提供了安
全完善的活动、学习场所，还配备优秀的师资
教育力量。针对职工子女托管的多元化需求
和不同阶段孩童身心发展特点，为孩子们制定
了科学作息表，合理安排每天活动和课程。“品
德学堂”通过安全教育、中华优秀传统文化、国
学常识等相关课程学习，促进学生形成乐于助
人、善于合作、勇于创新、自立自强的良好品
质。“雅趣共赏”通过国风审美、DIY手工制作、
绘画创想等兴趣拓展，增强动手能力，丰富开
拓学生的审美能力。“趣味游艺”根据不同天
气，结合室内、室外场所的特点开展不同的运
动，不仅愉悦心情、增强学生体魄，也提高了学
生的协调力、专注力和思维力。“植物视野”引
导学生探索植物的奥秘，了解植物生长规律、
形态特征、生态环境和重要作用，增加对自然
世界的认识和探索兴趣。

此次托管服务以“托、管、培养”三位一体教
育方式，达到孩子开心、职工放心、工会暖心的
目的，从而增强广大职工的获得感、幸福感和安
全感。
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研究一滴水散出研究一滴水散出““七色光七色光””
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