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一封感谢信
诠释丰台帮扶初心

本报讯（通讯员 吕晓飞）近日，房山区史家
营乡金鸡台村将写有“驻村帮扶显真情 倾心为
民暖人心”的锦旗和一封“诚意满满”的感谢信，
送到了丰台区生态环境局，并代表金鸡台村全
体村民对丰台区生态环境局鼎力相助及驻村第
一书记郭威的担当作为表示感谢。

一直以来，丰台区与房山区山水相连、地
缘相近，生态环境建设休戚相关，不仅是唇齿
相依的好“邻居”，更是“结对共建”的好战友。
2023年底，丰台区派出13名第七批第一书记驻
村帮扶，以灾后重建为重点，围绕吃透村情民
意，建强村党组织，推进强村富民、为民服务等
方面开展工作。丰台区生态环境局党员干部
郭威被选派到房山区史家营乡金鸡台村开展
为期两年的驻村第一书记工作。

2023年，金鸡台村遭受了极端暴雨灾害，
两个监测点数据超过 1000毫米（北京市仅 3个
点位超1000毫米），是受灾最严重的村之一，曾
一度与外界失联长达 7天，村民的生活质量和
村庄的经济发展受到了极大影响。

“金鸡台村就是我的第二个家”。因为金
鸡台村是受灾情况最严重地区之一，郭威上任
伊始，迅速进入角色，立刻同村“两委”干部一
起对暴雨侵袭过的居民家走访慰问，熟悉村情
民意，用双脚走遍了 19.6平方公里的金鸡台村
每一处角落，用心、用情与 2402名村民成为最
亲密的“朋友”。

“闲时未雨绸缪 汛期冲锋在前”。2024年
夏天是经历了暴雨后的第一个汛期，为了防止
再次遭受重大灾难，郭威与村“两委”班子一起
深入村民家中进行隐患排查并宣传防汛政
策。重点对易发生地质灾害危险的 10余处点
位进行排查，组织村内防汛抢险工作，劝导村
民进行转移，确保村民人身财产安全。郭威始
终冲在防汛的第一线，“再给我放一箱，我没问
题”“大爷别动，我来背您”“这里赶快放上沙
袋”“赶快来车，将村民转移到安全地点”。郭
威的一声声呐喊，换来了村民的认可和点赞，
得到了全村的一致好评。

“作为区生态环境局的派驻干部，肯定要发
挥咱生态铁军的优势”。郭威到达村里后，一边
做好防汛和灾后重建工作，一边就是学习金鸡
台村的历史和研究当前的生态环境状况，并积
极建言献策，主张参与申报房山区第一批“两
山”研学基地。为了写好申报材料，郭威和村民
们交流，翻阅历史资料，同村“两委”干部共同研
究。今年7月，金鸡台村成功获批房山区第一批

“两山”理论研学基地，被确定为“党建红引领生
态绿研学基地”，为推动村子绿色发展和经济转
型奠定了坚实的基础。

守望相助
共创和谐家园
刘淑琴，71 岁，女，群众，家住丰台区

正阳小区。
小楼门映射大社会，小楼门体现大文

明。从入住正阳小区后，刘淑琴就一直担
任所居住楼宇的楼门长。虽已到古稀之
年，但她精气神却是十足。为了能让这小
小的楼门成为居民参与社区活动、沟通邻
里的纽带，她经常和楼上、楼下邻居沟通，
谁家有难事、烦心事，她都会搭把手帮个
忙。出现邻里纠纷时，她也总在第一时间
协助社区进行劝导调解。除了积极组织本
楼门居民参加社区公益活动之外，她还举
办楼门特色活动，如楼门一共十二户，退伍
军人家庭占比接近一半，在今年建军节期
间，她和社区一起入户慰问，真正做到让居
民走出小家，融入社区大家庭。在刘淑琴
的带动下，社区邻里之间的互帮互助更多
了，关系也越来越和谐。

刘淑琴常常和大家伙说，一个和谐的
社会离不开一个个和谐的社区，一个和谐
的社区离不开一个个和谐的家庭。希望用
自己的爱心可以传递一丝温暖、一股力量，
让更多人参与并营造“以邻为伴、与邻为
善”的团结、互助、文明、祥和的邻里关系，
共创和谐家园。

1. 北宫镇，张家坟路与太子峪路交叉
路口向北330米，张家坟路东侧，中国建工
东北侧，积存垃圾。

2.方庄街道，群二21、26号楼东侧路，
积存垃圾，机动车、非机动车乱停放。

3. 宛平街道，卢沟桥南路与城内街交
叉路口北 85 米，卢沟桥南路西侧，西道口
公交站西南侧，绿地垃圾。

4. 王佐镇，鑫源路与石油库路交叉路
口向北 30 米，鑫源路东侧，交叉路口东北
角，积存垃圾，黄土裸露。

丰台好邻居

3000余人共“武”太极拳

2024全民太极大会在北京园博园开幕

本报讯（通讯员 龚禧）近日，“北京·都行”
快乐足球嘉年华暨村超“一带一路”行（北京站）
活动在丰台体育中心举行。活动以足球为媒
介，将贵州榕江、山东淄博、北京丰台的乡村（社
区）足球与丰台体育中心这一地标性展示舞台
相结合。观众也可以近距离欣赏到多支优秀乡
村（社区）足球队同场竞技。

活动期间，来自北京、贵州等地的文艺表演
团队还带来了丰富的民族文化展演——侗族歌
舞表演、《古韵扇极》演出、丰台五里店居民的健
身操舞——不仅让观众领略独具特色的文化魅
力，也促进了不同地区间的文化交流。活动现
场还举办了“乡村振兴足球文化嘉年华”：各类
北京老字号小吃，榕江县“村超”可乐、百香果、
蜡染，淄博的手工泥塑等特色商品吸引现场观
众争先抢购。

赛场外的服务保障也井然有序，丰台区五
里店街道近 200名志愿者在各个点位维护秩
序、服务广大观众，为“村超”活动顺利开展保驾
护航。

“为做好体育中心周边服务保障工作，街道
设置一个综合指挥部和六个‘微笑站点’，每个
站点都匹配了街道和社区干部，同时成立线上
沟通群，确保任何突发状况可以得到迅速解
决。”街道武装部负责人介绍。

街道综合指挥部设置在岳各庄派出所，通
过实时大屏，工作人员可以第一时间了解外围
情况，并传达至各点位，安排做好相应工作。

“通过‘中心—点’的方式，可以快速协调人
员力量，做到志愿服务走在前。”街道办事处工
作人员说道。

“一直特别关注贵州‘村超’，并且我也是个
足球迷，听说能参加志愿服务队，我第一个报名
了！”社区干部刘艳辉说，“为了做好志愿服务工
作，还特地把周围交通路线都顺了一遍。”

“蓝马甲、红袖标、笑脸”成为志愿服务人员
的标志，在进场前三个小时，志愿者们已经在地
铁站口、路口准备好，为过往行人答疑解惑的同
时，也成为“丰台五里店”的一张微笑名片。

“丰体中心东门电线下垂，影响大车通行，

速安排人员到现场进行处理！”下午 4时，志愿
者工作群中收到了一条紧急通知。

面对这一突发状况，城管办工作人员立即
到现场进行核实确认，同时联系应急队前来处
理。现场，点位志愿者们对过往行人和车辆进
行安全提醒，确保人员安全。维修人员到达现
场后立刻展开工作，先将大量杂乱的电线进行
整理，再用钢丝绳将电线进行捆绑固定。仅用
了半个小时，悬挂下垂的电线全部归位并重新
固定好，成功消除了安全隐患。

“为了能够及时妥善地处理可能发生的
各类突发事件，志愿者们会一直在负责区域
进行安全巡逻，做到及时发现问题，随时上
报，确保现场的秩序稳定。”城管办负责人
说道。

“志愿者在各个点位维护赛场秩序，通过志
愿服务吸附需求、减少诉求的同时，也是展示首
都风采的机会。”街道工作人员说道。

此次活动持续进行 2天，五里店街道落实
保障责任，确保辖区治安和谐稳定。

志愿者为嘉年华添上了一片微笑蓝
丰台体育中心举办“北京·都行”快乐足球嘉年华

本报讯（通讯员 陈静 记者 李娜 张馨
予 实习记者 姜欢）9月24日，2024全民太极
大会在北京园博园开幕，吸引了来自世界各
地的专家学者、武术协会代表及太极拳爱好
者3000余人共聚丰台，共“武”太极拳。

开幕式现场，龙骄尔、李云云、仝保民、蒋
师莫等太极精英、各式太极拳代表性传承人
及青城武术、武当武术主要代表先后为现场
观众带来表演。随着音乐声起，太极大师们
缓缓起势，舒展的招式、轻盈的步伐、行云流
水的动作，完美地诠释了太极拳刚柔相济、绵
延不断的精髓。

“打太极的好处太多了，我从1996年开始
打太极拳，是杨氏太极拳第六代传人。通过
打太极拳，我自己的身体都比以前更加健康
了。”65岁的太极拳爱好者徐建霞告诉记者，

“全民太极的推广给了老百姓更多学习太极
的机会和运动的机会，太极走进社区、乡村、
公园等各种场所，带领大家一起科学运动起
来，让老百姓的身心更加健康愉悦。”

据了解，2024全民太极大会由《世界太极
拳蓝皮书》编委会协同国家体育总局武术运动
管理中心、北京市体育局、北京市丰台区人民

政府联合主办，本次大会旨在弘扬传统体育文
化，提升全民身心健康水平，营造“太极之美，
汇聚一园；文化之魂，共融于心”的文化氛围，
推动太极拳运动的普及与发展，逐步将全民太
极大会打造成太极拳领域的国际盛会，将丰台
区打造成太极拳健康工程示范区，为健康中国
行动提供践行方案、贡献太极力量。

2024全民太极大会为期两天，包括开闭
幕式、太极拳名家见面会、太极拳发展交流研
讨会、太极产业新质生产力“四新”成果展示
交流活动等多个环节。

在武术推广方面，丰台区体育局全面推
动丰台区“武术进家庭”活动，促进太极拳在
丰台区的发展与普及。

本次全民太极大会吸引了来自全国各地
的 30余位太极拳传人、北大清华等高校体育
院系专家学者及各区县武术运动协会 500余
人参加了“太极拳发展交流研讨会”，围绕太
极拳非遗传承、太极拳人才培育、太极拳推广
普及与全民健身、太极拳健康可持续发展、太
极拳国际化发展进行了分享和交流。

在太极拳名家见面会上，陈、杨、武、吴、
孙、李、和、王其和各式太极拳代表性传承人，

以及青城武术、武当武术主要代表们在广场
上开展教学、互动、交流，手把手地教大家习
练，细致分式、拆招分解，用通俗易懂的语言
给大家讲解示范并耐心指导。在教授太极拳
的同时，传播科学的健身理念、认知和运动方
法。“我打太极拳有七八年了，平时主要是打
陈氏和杨氏太极拳，今天能够近距离看到太
极顶尖大师表演感觉机会特别难得，在动作
节奏的把握上看得更加真切，还能向老师们
当面请教，感觉挺幸运的。”太极拳爱好者陈
阿姨告诉记者。

据了解，2024全民太极大会涵盖多个项
目，整个活动周期持续近两个月。前期活动包
括魅力太极秀网络竞赛活动、太极名家进社区、
太极产业新质生产力“四新”成果征集活动、太
极服装设计大赛等，吸引了来自全国各地的数
千名太极爱好者齐聚一堂，共同交流切磋。

丰台区有着深厚的太极文化积淀和群众
基础，近年来，全区致力于武术文化的推广与
发展，搭建高水平武术交流平台，增进武术文
化产业交流与合作，在体教融合、文旅融合等
方面深度推进，让广大群众能够近距离接触
武术文化，激发学习武术的热情。

本报讯 9月 23日，在秋风送爽、硕果盈枝
的美好时节，丰台区图书馆迎来了首医大附小
艺术实验小学三年级的全体师生，共同参与“寻
运河文化 育和美少年”活动。

今年是中国大运河申遗成功十周年，为深入
感受运河文化的魅力，引导学生传承运河文化，
结合三年级学生阅读的书目《大运河长卷》，区图
书馆让学生一起跟随历史、跟随书本去探索世界
上最长的运河，培育具有家国情怀的和美少年。

为更深入地阐释大运河的丰富内涵，孩子

们通过自己的独特方式表达了对大运河的颂
扬。配乐诗朗诵《这就是大运河》，孩子们用稚
嫩而真挚的声音，带领大家穿越千年时光，感受
大运河的波澜壮阔。

舞台剧《运河守护者》，以大运河为历史背
景，穿插古诗元素，展现了大运河的古老魅力。
歌伴舞《我家住在运河边》，融入了京剧、三弦等
北京元素，描绘了运河边的美景与生活，表达了
对北京的深厚情感和对运河文化的传承。互动
环节的知识问答，让学生们对大运河的基本常

识有了更深入的了解。
活动最后，组织了自主阅读，为学生们提供

了一个自由探索的平台。学生们通过自由检
索、阅读，在图书馆里感受到了浓郁的阅读氛
围，在阅读的过程中不仅能够增长知识，还能够
培养独立思考和批判性分析的能力。

通过这些活动，学生们不仅深入了解了大
运河的历史和文化，更增强了对中华优秀传统
文化的认同感和自豪感，在心中厚植爱国情怀，
为文化强国建设贡献自己的一份力量。

“寻运河文化 育和美少年”

首医大附小艺术实验小学师生走进区图书馆

在太极名家见面会上在太极名家见面会上，，太极拳爱好者们进行现场展示交流太极拳爱好者们进行现场展示交流。。


