
蔡莉的声音如细雨般抵达人心，她用
爱让困境年华再芬芳。

丰台与房山，山水相连，心手相牵。从灾后重建到产业扶持，从公共服务到教育合作，自2018年丰
台区与房山区生态涵养结对协作以来，两区持续完善工作机制、深化资源对接，在公共服务、基础设施建
设、生态环境治理、干部交流等方面开展了务实高效的合作，取得了丰硕的成果。丰台区融媒体中心记
者将持续挖掘结对协作典范案例，展现两区在结对协作中邻里相依的深厚情谊。
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蔡莉，北京爱力重症肌无力罕见病关
爱中心部门主管。

大二时，蔡莉被确诊为全身型重症肌
无力，她积极治疗、努力学习，顺利完成了
大学学业。毕业后，她自学中医，自行
针灸。

2005年，她建立病友群；2011年，她和
病友清昭创办“爱力关爱中心”，带领 10
余位重症肌无力病友，出版一系列图书，
让大家获得工作机会的同时也发现自我
价值。

2017 年 3 月，她全职到“爱力关爱中
心”工作，并于 2018年开始负责“助无力女
性有力生活”的“爱让困境年华再芬芳”项
目，积极探索重症肌无力女性融入社会路
径。她主持“爱力关怀员培训计划”，提出

“让病友服务病友”的发展理念。在她的努
力下，整个项目融合师资 25位、志愿者 35
位，与 24家企业合作，获得 17家企业支持，
最终帮助了 700余名重症肌无力女性适应
社会。

本报讯（记者 赵智和 张馨予 通讯员 赵
湘雯）10月12日，丰台区云岗街道张家坟村第一
届丰收节在张家坟村智慧农业园举办。各单位
嘉宾齐聚张家坟村智慧农业园，与农民朋友们
一起庆丰收之喜、享田园之乐、品乡村之美。

乡村大舞台 共享丰收喜悦

互动表演《川剧变脸》作为开场秀拉开整
场活动的序幕。表演者一抬手、一拂袖间变
换脸谱，令在场观众啧啧称奇。由航天三院
退休职工表演的鼓舞《中国美 中国范儿》将
现场气氛推向高潮，歌曲《在希望的田野上》
《中国永远收获着希望》等精彩节目轮番上
演。随后，机器轰鸣声响起，金黄的稻浪勾勒
出“金稻丰收正当时，户户仓廪俱充实”的丰
收图景。

此次丰收节特别设置了互动体验区，体

验活动涵盖非遗草编、粮食画制作、花馍展
示体验等多个环节，展示了乡村文化与农业
生产的深度融合。现场还邀请首都师范大
学附属云岗中学的学生参与活动、参观大
棚、开展研学，大家在这里可以亲身体验收
割稻谷、粮食画制作和稻谷绒花制作，感受
大自然的馈赠和创意的乐趣，与农民朋友共
庆丰收、共同联欢。

乡村振兴时 发展新质生产力

张家坟村智慧农业园共种植“天隆优
619”旱稻 120 亩，预计可丰收八万余斤粳
稻，计划收割完成后部分进入市场，其余皆
向村民发放福利。除旱稻外，在 2023 年 3
月的第十届“北京草莓之星”评选活动中，
张家坟村智慧农业园产出的草莓荣获草莓
三星奖。同年，农业园被评为“北京市生态

农场”。
丰收节上，张家坟村智慧农业园鼎侬（北

京）生物科技博士工作站揭牌，标志着张家坟
村在科学种植领域迈上新台阶。后续，张家
坟村将依托博士工作站不断优化农业产业结
构，提升农业科技水平，打造特色农产品，发
展新质生产力。

“这种感觉太美妙了！”首都师范大学附
属云岗中学初一学生曲天一兴高采烈地告诉
记者，“这是我第一次参加丰收节，第一次体
验下地收割稻谷，感受到了收获的喜悦。我
要努力学习，未来用科技与智慧把乡村建设
得越来越好。”

“近几年，我们整个张家坟村得到了焕
新发展。这次丰收节的举办中，我们感受到
了街道的发展和每个人息息相关，感受到了
科技助农的喜悦。”云岗街道云西路社区居
民田英说道。

身体“无力”
仍活出“给力人生”

云岗街道张家坟村第一届丰收节举办

120亩旱稻喜获丰收
图说

丰台好人丰台好人

本报讯（记者 付善元）走进房山区石楼镇襄
驸马庄村的襄舍人家民宿，映入眼帘的是整洁的
院墙，院内绿植环绕，景观设计精巧。坐在屋子
里歇上一会儿，享受远离城市喧嚣的宁静。

“民宿修缮后，已经陆续有人入住了，尤其
有不少是自驾到房山来玩的游客。我们也期
待以后人越来越多，感谢丰台人民的帮助。”村
民老张边指着新房子边说道。在他看来，民宿
不仅提升了当地的旅游吸引力，也让村民看到
了致富希望。

目前，该项目涉及的 5个民宿院和 1个文化
长廊施工改造正在有序推进中。民宿建成后，
襄驸马庄民宿规模将达到 10户，能够同时接纳
20余个家庭入住。

石楼镇襄舍人家民宿项目是丰台区与房
山区开展生态涵养结对协作工作的缩影。2023
年，丰台区与房山区共同启动新一轮推动生态

涵养区生态保护和绿色发展行动，两年来，两
区合力推动结对协作不断走向深入。特别是
在“23·7”水灾后，丰台区各相关部门积极参与
了蒲洼乡和石楼镇的灾后重建工作，不仅为当
地居民提供了安全的生活环境，也为后续的产
业发展奠定了基础。

同时，通过帮产帮销、捐款捐物等方式，帮
助蒲洼乡的宝水村等 10个经济薄弱村实现经
营性收入超过 10万元。“在丰台区的帮扶下，蒲
洼乡不仅解困，还逐步实现了从单一农业生产
向农业、旅游、文创等多元化发展的转型。”房
山区相关部门负责人说道。

今年，丰台区相关部门带领新发地市场及岳
各庄市场部分商户、超市采购负责人赴房山区蒲
洼乡开展消费帮扶调研考察。在就业帮扶方面，
通过“手拉手”招聘会的成功举办，吸引了大量企
业参与，还为房山区居民提供了上千个就业岗位。

今年，丰台区进一步深化巩固公共服务
领域协作。丰台区组织了 5 家医院与房山区
18 家社区卫生服务中心结对协作，持续开展
门诊服务、健康查体、义诊等活动，实现了对
房山区生态涵养区社区卫生服务的全面覆
盖。房山区朗悦学校与北京十二中联合总校
合作，教师们参与大教研集体活动，提升了课
堂教学质量和教师队伍整体水平。同时，丰
台区还为房山区的中小学校提供了教育资源
共享平台，使房山区学生享受到更加优质的
教学资源。“通过结对合作，我们的教学水平
提高了很多，孩子们也更有学习的动力了。”
房山区一名老师说道。

丰台区相关负责人表示：“未来，两区将在
已有的基础上进一步探索多样化合作方式，推
动两区经济社会高质量发展，共同推动生态保
护和绿色发展，守护京西南青山绿水。”

生态涵养结对协作 谱写绿色发展新篇章
蔡晓斌，丰台区市场监督管理局丰台

街道市场监管所所长。
蔡晓斌深耕一线，是居民口中的“市场

卫士”。他创新试点“容缺式”受理模式，深
入推进“放管服”改革，创新优化监管服务
模式；积极落实“吹哨报到”机制，铁腕执法
保障食品药品安全，定期督查排除特种设
备隐患。

他为民解忧，是躬身办好群众事的“服
务员”。他聚焦“接诉即办”、推进“未诉先
办”，以群众诉求为己任，推动建立全员参
与、全时段响应、全方位治理的基层治理新
格局，连续三年“三率”成绩位列基层所前
三名。

“市场卫士”
用心守护健康安全线

随着秋季到来，本市降水减少，空气逐
渐干燥，火灾、燃气爆燃事故风险升高。请
您注意家中用火、用电、用气安全，不在床
上吸烟，不私搭乱接电线，不超负荷用电，
长时间离家要注意关闭电源开关、燃气阀
门，及时清理室内、楼道可燃堆物，消除火
灾隐患。秋季大风天气多发，林下可燃物
载量较多，林区可燃物引燃风险将有所升
高，请您严格遵守森林防火规定，严禁烧
烤、野炊、吸烟等违规用火行为，防范森林
火灾发生。

本市进入秋季施工生产黄金时期，建
筑施工企业易出现“赶工期、保交付”情
况。节后作业现场监管不到位、安全意识
松懈、操作规程执行不到位等问题时有发
生，生产安全事故风险较大，高处坠落、物
体打击事故多发。生产经营单位要严格落
实安全生产主体责任，加强高处、动火、起
重等作业的安全管理，做好安全教育培训
和隐患排查治理工作，防范生产安全事故
发生。

（丰台区应急管理局）

他盯紧市民“菜篮子”，确保走上餐桌
的蔬菜瓜果都安全。

10月份
安全风险提示（上接01版）

“目前单是火龙果我们每年都会有几百万
吨的进口量，在当地的种植基地也有 100多位
员工，不仅带动当地果蔬种植，还能够助力当地
百姓增收。”新发地越南火龙果经销商郑玉强
说，“近年来，双方贸易更加方便了，以前每个月
都要过去一次，现在有时候半年都不用过去，打
个电话就能沟通到位。”

“前段时间，我们受邀去马来西亚参加当地
的农业博览会的时候，与当地头部商家建立了
直接联系，签订了 10柜的猫山王和黑刺，目前
到货的一柜已经全部销售一空，接下来还会有
马来西亚的榴莲持续进入新发地市场。目前，
泰国的榴莲、越南的榴莲和火龙果、香蕉、红毛
丹等都在持续通过新发地市场走向市民的果盘
子，满足市民对高品质水果的需求。”新发地进
口水果商户毛勇习告诉记者，“举办贸易洽谈会
和农产品博览会能够给我们带来更多合作的机
会，未来我们会进一步优化合作模式，丰富进口
水果品种，给百姓带来更多的实惠。”

近年来，新发地与 42个国家和地区建立超
120个高品质供应链种植基地。其中，与东盟
国家发展了 32.5万亩标准化种植基地。“我们邀
请了来自东盟 6个国家的大使、参赞参与此次
活动。新发地在东南亚的种植基地有助于确保

东南亚优质农产品引入国内、引进北京，满足老
百姓的需求。新发地与东盟的多个国家都有贸
易合作，目前已经把越南、泰国、马来西亚等国
的榴莲、香蕉等水果都引进了中国，确保冬季果
蔬稳定供应。”新发地市场负责人张月琳表示，

“新发地愿意更加纵深地与社会各界在更大范
围、更高水平、更深层次上进行开放融合交流，
把新发地资源禀赋与北京国际消费中心城市建
设有机结合。”

线下展览展示
与线上200多个直播账号齐发力

今年的展览展示活动包括综合展和专题
展，吸引了沈阳、十堰等地区及超 200家代表企
业线下参展。

“这个百香果好甜啊，我从未吃过这么好吃
的百香果。”在越南驻华大使馆商务处展示摊位
前，一个个浅绿色外皮的百香果惊艳了品尝者
的味蕾，酸甜适口，可以直接吃，吸引不少市民
询问购买渠道。此外还有菠萝蜜、香蕉、火龙
果、山竹，等等。“这里简直可以一站式购齐各种
美味，我们期盼着榴莲自由、山竹自由早一天到
来。”一位市民说道。

国内各地美食更是层出不穷，海参、鲍鱼、

佛跳墙、小笼包、手剥鲜核桃仁、可以喝的黄柿
子火锅汤底、酱板鸭、哈尔滨红肠……现场市民
仿佛进入了一场美食盛宴。不能来到现场的消
费者也能有口福。本次活动依托新发地市场
200多个生鲜小时达直播账号同时发力，把新
发地的水果、肉类、海鲜、水产以及各地特产通
过“直播+闪送”的方式带给市民朋友，引领线
上消费的新风尚。

新发地转型升级指挥部相关负责人介绍，
近两年，新发地与国内外农产品交易合作不断
深入，水果和蔬菜交易数量和金额不断增长，新
品种被不断引进，丰富了农产品领域国内国际
双循环市场。

马来西亚驻华使馆贸易公参尼克曼·拉
法易，泰国驻华使馆农业公参雅典娜·吴，中
国蔬菜流通协会会长戴中久，中国国际经济
合作学会副会长兼秘书长胡锁锦，中国—东
盟商务理事会联席秘书处秘书长杨雁雁，河
北省人民政府驻京办二级巡视员牛兴元，北
京大学金融信息工程系主任窦尔翔，丰台区
领导郭晓一、连宇、高崇耀，东盟国家代表领
导和嘉宾，国家市场监督管理总局、国家退役
军人服务中心、中国人权发展基金会、中国外
文局亚太传播中心等相关部门、协会、高校、
企业代表一同参加。

孩子们亲手收割稻谷孩子们亲手收割稻谷，，感受自然馈赠感受自然馈赠。。李永李永 摄摄


