
丰台区举办第37个“世界艾滋病日”主题宣传活动

共筑防艾屏障 共享健康生活

本报讯（记者 付善元 通讯员 陈雪）12
月 1日是第 37个“世界艾滋病日”，今年全国
宣传活动主题为“社会共治，终结艾滋，共享
健康”。11月 29日，丰台区卫生健康委员会、
区疾病预防控制中心联合举办了丰台区“世
界艾滋病日”主题宣传活动。

一部 2024年丰台区艾防工作成果总结片
全面梳理了全区这一年在艾滋病防治领域的
工作脉络，涵盖了宣传教育活动的广泛开展、
防控网络的逐步完善、对患者关怀与支持体
系的构建等多方面内容，充分展示了在艾滋
病防治工作中的不懈努力与显著成效，为后
续的工作奠定了坚实基础。

随后，一首感人至深的公益主题曲《天空
有雨 伞下有你》拉开了展演序幕。舞台上，
一大一小两位演员配合歌曲，用细腻的肢体
语言深刻诠释了艾滋病母婴阻断的重要意
义，传递出对艾滋病患者及其家庭的关爱与
尊重。演员精彩的表演引来观众阵阵掌声。
由首都师范大学附属丽泽中学自编自导自演
的原创防艾心理剧《转学生的心事》在活动上
进行了首演。剧中，几位学生围绕一杯清水

展开讨论，随着剧情推进，展现了学生们对艾
滋病患者的恐惧、误解与接纳的心路历程。
真实的剧情表达令人动容，也让防艾教育在
青少年群体中变得更具体、更贴近，引发了在
场观众对校园防艾工作的深入思考与广泛
讨论。

“在此我呼吁大家，消除对艾滋病的偏
见，给艾滋病患者多一些关爱，实现‘社会共
治，终结艾滋，共享健康’的目标。”除了展演
内容，来自首都医科大学红十字会学生分会
的大学生代表带来了主题宣讲《青春无“艾”
生命有爱》。宣讲内容从大学生的视角出发，
深入剖析了艾滋病在青年群体中的传播现状
与风险因素，呼吁广大青年学生增强自我保
护意识，积极参与防艾宣传，展现出当代大学
生在艾滋病防治工作中的责任担当与青春
力量。

在沙龙对话环节，解放军总医院第五医
学中心感染病诊疗与研究中心副主任姜天
俊、首都医科大学附属北京佑安医院感染中
心门诊护士长邵英、北京教育学院丰台分院
心理教研室主任程忠智、北京青爱教育基金

会秘书长邢海燕、玉泉营街道工会副主席罗
立君等嘉宾围绕艾滋病治疗技术的最新进
展、HIV个案管理经验分享、青少年防艾教育
的创新举措、“青爱小屋”的理念与项目介绍、
基层防艾宣传工作的实践探索以及社会组织
在防艾工作中的角色与作用等多个话题展
开，与会嘉宾的深入交流为艾滋病防治工作
提供了新思路。

活动最后举行了“丰台区防艾健康使者”
颁授仪式，多位在艾滋病防治工作一线表现
卓越的代表获此殊荣。他们在医疗救助、宣
传教育、患者关怀、志愿服务等方面默默奉
献，为丰台区艾滋病防治工作作出了突出贡
献，同时也激励更多社会力量投身于艾滋病
防治事业，形成全社会共同参与、群防群治的
良好局面。

下一步，丰台区将进一步整合各方资源，
加强部门间协作联动，创新宣传教育方式方
法，持续深入开展艾滋病防治工作，努力为公
众健康保驾护航，为实现 2030年终结艾滋病
公共卫生威胁的目标贡献丰台力量，共同构
建健康、和谐的社会环境。

世界艾滋病日
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本报讯（特约记者 李祺瑶）金中都遗址首
次发现城门遗迹，箭扣长城上找到了建造年代
最早的敌台，香山脚下明代皇室墓地首次揭开
面纱……11 月 30 日，“考古北京（2024）——北
京市最新考古研究成果发布会”举行，一系列最
新考古成果公布。其中，金中都遗址城门遗迹、
长辛店大街清代古御道位于丰台。

金中都再添新坐标

北京 870多年的建都史始于金中都，今年
关于这座都城的探索又有新进展。“我们发现了
金中都外城西南城门——端礼门。这是金中都
首次发掘的城门遗迹，也是金中都保存结构清
楚的大型建筑基址，非常罕见。”北京市考古研
究院研究馆员丁利娜说，这一发现为金中都城
布局研究提供了新的坐标点。

考古人员还发现了大量金中都外城的相关
遗迹，包括城墙、城门、瓮城、马面、护城河、顺城
街、门内大街、路沟、排水沟等 13处，出土了陶、
瓷器和砖、瓦等建筑构件。

其中，城门址包括东、西两侧墩台和中部的
单门道遗迹，城门南侧有马蹄形瓮城。发现的护
城河遗迹东距瓮城西墙约11米。此次新发现的4
处南城墙遗迹因正处于早期河道之上，基部进行
了规整处理，补充了以往对金中都城墙工程做法
的认识。新发现的1处马面遗迹有明显的后期拓

筑迹象。南城墙内侧发现有顺城街道路遗迹，道
路一侧的路沟内出土大量石礌等作战用具。

清代古御道重现

在长辛店大街，一条长412米的清代古御道
的神秘面纱被揭开。据文献记载，长辛店是明清
时期京西南的商贸重镇，南北长约 2.5公里的大
街沿用至今。

“发掘过程中发现，石条路面错缝铺就、长
短不一、石材厚重，路面上有长年碾压形成的明
显的车辙痕。”北京市考古研究院助理馆员徐旻
说，初步判断此石质道路应是清代官府监修的，
是皇家向西南出行的必经之路。

该遗迹是北京地区发现的为数不多的保存
较完整、连续的明清时期石质道路遗存，历代叠
压清晰、结构完整，整体来看对于研究北京地区
古代路网布局、道路建筑技法有较高的价值。

北京考古最新成果公布 丰台有两处

本报讯（通讯员 汪鲁兵）“我是个无儿无女
的老头子，感谢你们来看望我！”大灰厂社区 87
岁的居民刘爷爷激动地说道。近日，丰台区救
助管理站工作人员来到结对共建的大灰厂社区
党委，与社区工作人员一起为刘爷爷等3个困难
家庭送去组织的关心和冬日的温暖。

这 3个困难家庭的生活状况令人揪心。刘
爷爷丧偶且无子女相伴，腿脚不便的他只能依
靠护工的日常照料度过每一天。66岁的曹大
叔同样命运坎坷，丧偶且无子女，癌症缠身，更
伴有智力残疾与重度失能，生活的重担几乎将
他压垮。而 54岁的张某虽有一子正在上大学，
但自身患有心梗，家庭处于低保状态，生活的
压力如影随形。

工作人员为每个家庭都送上了一袋米、一
箱鸡蛋和一箱牛奶等生活物资，这些虽不是贵
重之物，却包含着对 3个困难家庭的关爱。他
们耐心地与老人和其家人交谈，仔细询问身体
状况与生活需求。一声声问候如同冬日里的
暖阳，让老人和其家人倍感温暖。同时，他们
不忘嘱咐护工与社区工作人员，要以更加细致
入微的关怀照顾好老人的生活起居，让他们感
受到社会大家庭的呵护。

据了解，此次活动是区救助管理站党支部
与大灰厂社区党委开展的第一次结对共建活
动。前些年，他们与大灰厂村党总支结对共
建，通过建立长期的帮扶机制，为大灰厂村 7名
困难人员提供助餐、助浴、助洁等服务，并协调
慈善工作科为 3 个特困家庭发放慰问金 1500
元，还多次为困难群众送去防疫物资、衣物
等。下一步，他们还将继续与大灰厂社区党委
和大灰厂村党总支结对，深化共驻共建活动，
推动党建和业务融合发展。

为困难家庭
送去冬日关怀

“问暖”保障行动
助力居民温暖过冬

本报讯（通讯员 刘学清）冬季采暖是居民
基本生活需求，供热保障是重大民生工程。为
加强供热采暖管理，提高辖区居民生活质量，保
障社会和谐稳定，西罗园街道开展“问暖”执法
保障行动，规范供热采暖行为，保障辖区居民温
暖过冬。

街道依据《北京市供热采暖管理办法》《北
京市民用建筑节能管理办法》等法律法规，对辖
区供热单位、集中供热锅炉房开展全覆盖执法
检查，重点查处未实施供热设施安全巡检制度，
擅自拆除、迁移、改建、变卖热源设施等违法
行为。

“我们及时关注问题线索反馈，对压力泵、
调节阀门、数据监测线路等供暖设备的维护情
况、供热系统的运行情况进行逐项检查，依据
《中华人民共和国安全生产法》《北京市安全生
产条例》等法律法规，要求供热单位严格落实主
体责任，筑牢安全生产防线，及时消除各类安全
隐患，保障供热安全稳定运行。”街道相关工作
人员说道。

街道还以“认真履行法定责任、规范供热管
理”为主题，加大对供热单位的指导力度，宣讲
供暖和供热计量的相关政策法规，要求供热单
位实行精细化管理，提升服务质量，自觉履行法
定责任，加强自我监督约束，促进节能减排，为
居民提供舒适的居住环境。

一颗糖果
为患者撑起“安心伞”

本报讯（通讯员 葛彩英）近日，芳星园社区
卫生服务站护士王静燕推出了一项贴心的服
务——专门针对前来空腹采血的糖尿病患者准
备糖果。这一小小的举措，收获了大大的赞誉
与感动。

每当周一、周四、周五、周六的清晨，在站
内的静脉抽血和血糖检测区域，都会有很多
糖 尿 病 患 者 排 队 等 着 抽 血 或 者 测 量 空 腹
血糖。

对于糖尿病患者来说，空腹抽血是一项必
要的检查，但同时也是一次体力上的“挑战”。
由于长时间未进食，部分糖尿病患者在抽血后
很容易出现低血糖的症状，这让他们既担忧又
无奈。而作为一名深耕社区多年的老护士，王
静燕早已考虑到了这一点，她特意为每一位前
来抽血的糖尿病患者准备了糖果。当抽血完
成后，负责抽血的护士都会立即将糖果送到有
低血糖反应的患者手中，并温馨提醒他们及时
食用。

一位患者在接过糖果后，感慨地说：“这真是
一项贴心又暖心的服务，让我们在空腹抽血后不
再担心低血糖的问题。给医护人员们点赞。”

芳星园社区卫生服务站将继续展现基层
社区卫生服务机构医务工作者的社会责任感
与担当，用实际行动诠释“以人为本，服务至
上”的理念，让患者在“冰冷的”医疗检查中感
受到家的温暖。

本报讯 近日，王佐镇党委携手卢沟桥交通
支队，深入到“新就业群体”中，开展“我礼你
让 道路通畅”交通安全宣传教育活动。

活动中，交通支队驻区交警通过宣讲和现场
解答等方式，针对快递、外卖骑手的职业特点、驾驶
习惯，结合冬季天气情况及交通事故实际案例，从
遵守交通规则、佩戴头盔、控制车速、不逆行、不闯
红灯、骑行途中不接单不打电话、不随意变道等方

面讲解交通违法行为的危害性，提醒骑手要牢记
“安全第一”理念，在配送过程中自觉摒弃交通陋
习。骑手们纷纷表示：“安全才是最快的送达，以后
要做到订单在手中，安全在心中。”

同时，交警告诫站点负责人要认真落实交
通安全的主体责任，强化日常交通安全监督管
理，对车辆定期进行安全检查，加强企业员工的
安全教育和培训，做好源头管控，坚决杜绝无牌

无证车辆上路行驶，共同筑牢交通安全防线。
此次交通安全普法活动，让骑手们充分认

识到遵守道路交通安全法律法规的重要性，时
刻把交通安全放在首位。下一步，王佐镇将以

“新就业群体”实际需求为导向，整合地区资源，
联合各职能部门开展形式多样的宣讲活动，积
极倡导安全、文明、绿色出行，为平安北京、社会
和谐稳定贡献力量。

我礼你让“骑”出文明新风采

工作人员为嘉宾系红丝带工作人员为嘉宾系红丝带。。

金中都端礼门遗址俯视图金中都端礼门遗址俯视图。。


