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丰台行走的思政课路线增至10条
本报讯（记者 蒲长廷）从手册到地图，从

舞台到城市，丰台区“行走的思政课”打破了课
堂的围墙。在这里，历史文物“开口说话”，科
技展馆“传递精神”，学生在“行万里路”中完成
价值观的塑造。3 月 18 日，“思政铸魂 实践育
人——2025 年丰台区深化新时代思政课改革
交流研讨会”在丰台区档案馆召开。会上发布
了“行走的思政课”研究成果，“行走的思政课”
路线升级为 10 条，累计发布 11 本《行走的思政
课实践手册》，涵盖红色教育、科技文化、劳动
实践等，年均覆盖师生 10 万余人次。

行走的课堂
从“单向灌输”到“三维浸润”

让思政教育“活”起来

舞台上，中国教科院丰台实验学校学生
演绎的话剧《红岩》片段《交锋》，铿锵的台词
与激昂的配乐交织 ，将观众带回烽火岁月 。
台下，来自全区的各中小学党政一把手、道德
与法治及思想政治教研员和教师、丰台区大
思政共同体成员们手持《丰台区行走的思政
课实践手册》，翻阅着新设计的“南中轴之生
态”路线图，低声讨论着即将启程的生态环保
主题研学。

“同学们，眼前的辽金城垣遗址不仅是砖
石，更是民族交融的密码。”3 月的阳光下，北
京辽金城垣博物馆内，丰台区第五小学科丰
分校的教师李景怡的讲解声刚落，十几名学
生便围住展柜中的“铜坐龙”，对照行走的思
政课实践手册里的任务单，讨论起宋辽时期
的榷场贸易。不远处，几名学生正用短视频
记录遗址中“水”的印记故事，探究水关木桩、
衬石枋、石板之间是怎样密切相连的。这是
丰台区“行走的思政课”的寻常一幕，也是新
时代思政教育破壁求变的生动切片。

北京教育学院丰台分院院长钟灵在发布
《行走的思政课》5 年研究成果时，展示了一组
数 据 ：从 9 条 路 线 扩 展 到 10 条 主 题 实 践“长
廊”，从 5 大主题延展至 7 大育人维度，已初步
形成覆盖全学段、贯通全链条的实践育人体
系，全区累计发布 11 本实践手册，构建起覆盖
大中小学的“点、线、面、体”系统联动的育人
格局。

传统思政课堂的“痛点”，在丰台区被转
化为改革的起点 。“过去的思政课大多是教
师‘单向灌输’，我们就让教育发生在历史现
场、城市肌理中‘三维浸润’。”丰台区教委副
主任曲兆军介绍 ，区域统筹红色资源、科技
场馆、历史遗迹、文化地标等在地资源，通过

“场景激活—任务驱动—反思内化—行动延
伸”的实践路径，创新形成了“行走+跨学科”
的学习体系。

跨界的融合
当思政课遇见跨学科
让育人链条“通”起来

“在凉水河畔测算生态数据时，物理原理
成了理解‘绿水青山’的密码。”北京十一学校
丰台中学李苗苗老师展示的学生研学报告，
让观众眼前一亮。报告中，学生基于连通器
原理与能量守恒定律，设计多层级水生态模
拟装置，在实践中领悟——“生态平衡不是静
止的完美，而是动态的协同”。思政课的“盐”
悄然融入了学科教育的“汤”。  

这样的跨界融合已成为丰台大中小学的
常态。在纪家庙小学的教学植物园内，改造
植 物 园 项 目 时 种 下 的 种 子 盲 盒 已 经 枝 繁 叶
茂。“种下未知的种子，观察生命的力量；设计
植物功能分区，感受科学创新的责任——这
都是思政的延伸。”孙薇老师的话揭开了教学
改革的底层逻辑。首都经济贸易大学马克思
主义学院院长周宇宏教授点评时感慨：“当思
政课打破 40 分钟的时空结界，教育便有了无
限可能。跨课程及课程集群融汇，大中小一
体化融通，纵向衔接，横向贯通，实现全员全
过程全方位育人。”

“以前学历史靠背诵，现在我们是历史的
‘路演者’！”丰台区太平桥学校的学生们在表
演完《卢沟晓月 烽火长歌》后感慨道。学校
将戏剧融入思政教育，学生通过角色扮演挖
掘历史细节，让思政课从“说教”变为“共情”。
手册将思政要素分解为“发现—探究—创造”
三级目标：在莲花池公园辨识辽南京城水系，
是地理与历史的跨界；在北京汽车博物馆设
计未来交通方案 ，需调用工程与社会思维 。
最特别的当数“城市路演者”——学生需要完

成“抗战遗址讲解 30 分钟”“制作文化传播短
视频”等任务。活动现场，丰台区第五小学科
丰分校 6 名学生现场讲述，通过化身“丰台文
旅推介官”，串联起丽泽金融商务区古今发展
脉络。东高地第三小学的学生曾凭借对中国
航天博物馆的深度调研，将“最难讲”的科技
史转化为“最精彩”的实践成果。

共生的生态
教育生态圈赋能成长
让育人力量“聚”起来

行走课堂的背后，是多方共建的“育人共
同体”。中国评剧院和北京京剧院教授团队
指导课程开发，丰台区政务服务中心窗口工
作人员为“小企业家”们办理创业公司，甚至
连社区老党员都成了“行走导师”。

这 种 资 源 融 通 在 2024 年 结 出 硕 果 ：从
2021 年首批发布的 9 条精华路线，到 2024 年
新增的西山永定河文化带绿色发展路线，这
条“教育动脉”不断延伸。“地图”上，“历史与
现代交融”的辽金城垣遗址博物馆与丽泽金
融商务区比邻，“科技与人文共生”的中国航
天博物馆与东高地青少年科技馆联动，形成

“一景一主题、一线一精神”的立体网络。据
统计，全区 10 万余名师生通过这张“地图”，
在“行走”中触摸城市脉络。

这张“地图”，折射出丰台区构建“家校社
协同育人共同体”的深层逻辑：档案馆成为历
史教育的实景课堂，科技园区化作创新思维
的试验场，就连社区菜市场的物价调研也成
了经济学启蒙的切口。“行走的思政课”通过
构建“大课堂、大平台、大师资”，推进资源的
融通、课程的共建、场景的创新等，将社会大
课堂作为区域思政教育的重要载体，以学生
健康成长为目标、以区域为主体、以学校为主
导、以资源为纽带，促进家校社协同育人共同
体建设。

“开门办思政，关键在资源的价值共生。”
钟灵以丰台区档案馆为例，这座市级爱国主
义教育基地，其珍藏的地方志、老照片被转化
为百余个思政教学案例。这种“资源活化”正
是丰台实践育人的精髓——让历史说话，让
土地育人。
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据悉，此次研学活动以“铸牢中华
民族共同体意识”为主线，是京蒙协作
深化延续的重要探索。来自扎赉特旗
的 150名师生及家长于 3月 20日来到北
京，首站走进丰台学校，与学校学生开
展课堂交流，当晚的京剧体验环节，艺
术家展示了京韵戏曲的魅力。

活动期间，同学们还将前往汽车博
物馆、丽泽 SOHO、清华大学、居庸关长
城、天安门广场、故宫博物院等地进行
现场研学，深入体验北京的文化内涵、
历史底蕴及人文魅力，感受祖国的繁荣
与富强。扎赉特旗初二学生佟博文告
诉记者：“此次研学活动，我非常期待与
北京的同学们交朋友，想与他们讨论这
里的民俗习惯和戏曲文化，我回去之后
会跟没来的同学们分享在北京的所见
所闻，希望下次其他同学也能像我们一
样来到北京参观。”

活动现场，中关村丰台园企业斯玛
特教育集团董事长武志发布了研学线
路，他表示：“我们组织北京市学生赴兴
安盟开展草原文化、农耕游牧文化、红色
文化等主题研学活动，同步组织兴安盟
多民族学生赴北京市体验古都文化、京
味文化、红色文化、历史文化等主题研学
活动，加深对民族的了解。同时，每一次
活动我们都会评选出京蒙协作小使者，
通过京蒙两地青少年的交流，让更多的
孩子与家庭关注京蒙协作共同富裕。”

研学活动过程中，还将组织开展京蒙青少
年跨地区联谊、跨民族交友及跨文化交流等系
列共建活动。通过民族文化主题的研学线路、
课程设计和活动组织，有效增进两地青少年对
中华民族共同体和中华文化凝聚力的认同感，
实现京蒙两地、多民族青少年双向奔赴、深度交
流、结对成长、凝聚华魂，助力中华民族共同体
建设。丰台区通过“研学+文化交流”的创新实
践，搭建两地政府间文化交流平台，促进两地青
少年民族文化交流融合。

本次研学行动的创新实践探索，展示出文化
传承与创新实践有机融合、科技赋能与场景教育
有机融合、成长赋能与民族共建有机融合、情景
教学与红色基因有机融合等特色。作为京蒙协
作实践行动的创新升级，研学行动突破传统协作
模式，构建双向奔赴的民族文化交流平台。2024
年丰台区学生赴扎赉特旗研学已搭建了京蒙青
少年之间的友谊桥梁，2025 年扎赉特旗首批师
生赴北京研学，标志着两地青少年文化交流进入

“文化互动、资源共享、成果共创”的新阶段。
此次研学行动不仅搭建起民族文化交流的

桥梁，更为两地农文旅产业发展注入新动力。
丰台区依托古都文化、红色文化、创新文化资
源，将打造“古都文化+花园城市”研学品牌；扎
赉特旗则整合草原文化、红色教育、农耕体验等
特色，将构建“草原文化+红色教育”研学体系。
预计 2025 年将组织多期研学活动，惠及 1 万余
名青少年，促进京蒙两地交往、交流、交融，形成
可复制推广的民族团结研学示范案例。

（上接 01 版）

本报讯 3 月 22 日，北京丽泽国际学校第三
届国际名校教育展圆满落幕。本届展会以“找
到自己在世界的位置 全球视野 智启未来”为
主题，吸引了来自美国、英国、加拿大、澳大利
亚、法国、德国、意大利、瑞士、新西兰、新加坡等
十多个国家和地区的 70 所国外知名院校及教育
机构参与，为有留学规划的家庭搭建了零距离
对话世界名校的平台。

全球名校汇聚
解锁多国升学可能

展会现场，70 所国际知名院校招生官齐聚
一堂，涵盖文理工商艺全学科领域。家长和学
生们通过与招生官面对面交流，深度了解各国
教育特色、专业优势及最新招生政策。美国斯
坦福大学 e-China WAPI 项目、新加坡南洋理
工大学、澳大利亚国立大学、英国赫瑞瓦特大
学、法国大学理工学院联盟等院校的专场讲座，
聚焦 2026 年录取趋势与新兴专业方向，为有留
学规划的家庭提供权威政策解读与升学策略。
北京丽泽国际学校同步开设升学规划专区，资
深导师团队为学子量身定制留学路径，精准分
析个人背景与目标院校匹配度，助力学生实现
冲刺“梦校”的科学规划。小初高学部校长、中

外教师团队及在校学生代表组成的三大展区，
全方位展示了丽泽学子的学术成果与成长历
程，并解答学生及家长的诸多问题。

开放日深度探校
见证国际化教育实践

值此教育盛会，学校开放 K12 全学段深度
探校活动，吸引数百组家庭参与。家长与学
子漫步于智慧教室、科创实验室等未来感教
学空间，深度观摩初中部剑桥数学公开课与
高中部外教英语公开课——前者以国际认证
课程体系展现逻辑思维的魅力，后者通过互
动式教学点燃跨文化交流的热情，展示了老
师精湛的教学技艺和 LIA 学子的风采。幼升
小专场“中外双师课堂”更是让学生提前感受
双 语 课 堂 的 魅 力 ，收 获 家 长 一 致 好 评 。 自
2022 年校园启用以来，北京丽泽国际学校始
终以“培养具有爱国志、世界情、品德美和创
造力的有为青少年”为使命，致力于为学生提
供多元化的学术课程、个性化的升学指导与
全方位的素质培养。历经 3 年的积淀，该校毕
业生凭借扎实的学术功底、突出的综合能力
与独特的个人特质，在世界顶尖大学录取中
持续取得突破。

搭建世界名校对话平台 助力学子冲刺梦校
北京丽泽国际学校第三届国际名校教育展落幕

本报讯 日前，北京市发布“体育
八条”，将身心健康教育融入学校全
员、全方位、全过程育人体系。丰台
区 各 中 小 学 积 极 响 应 并 迅 速 落 实 ，

“能出汗的体育课”多了、学生“班级
赛”火了……“春暖花开季，运动正当
时”，校园开始掀起“运动风”。

“哔——”随着裁判哨音响起，篮球
在空中划过一道完美的弧线，精准入
筐。“球进了！”霎时，操场上的欢呼声将
整个校园的热情瞬间点燃。这一幕，是
北京十中晓月苑分校校园班级篮球联
赛的日常缩影，也是深入贯彻“体育八
条”政策的生动写照。

北京教育学院附属丰台实验学校
东校区 3—6 年级班级跳长绳比赛热
烈开场。随着哨声响起，各班同学迅
速进入状态。摇绳同学有节奏地甩动
长绳，跳绳同学紧密配合，接连跃入，
动作敏捷。

北京市佟麟阁学校在大课间举办
春季班级接力赛。初一至初三全部班
级同场竞技，用速度与默契诠释了“团
结拼搏、勇担使命”的青春宣言。随着
发令枪“砰”的一声炸响，选手们如离
弦之箭冲出起跑线，奔驰如电、迅猛如
风，彰显学子不服输的本色。

槐房小学成功举办低、中、高三个
年级段阳光体育班级赛——接力比
赛。高年级轮胎接力、中年级运球接
力、低年级迎面接力，比赛现场气氛热
烈，同学们热情高涨，充分展现了团结
协作、奋勇拼搏的精神风貌。一时间，
校园的操场成为欢乐与激情的海洋，
加油声、呐喊声此起彼伏。

“迎着朝阳，我们相聚绿茵场；怀
揣着梦想，我们共赴足球之约”，随着嘹亮口号
响起，丰台一小北宫分校现场气氛迅速热烈起
来。“梦想杯”足球文化节开幕式点燃孩子们运
动的热情。校长宣布活动开幕，现场气氛推向
高潮。随着一声令下，特别环节——教师代表
与学生代表友谊赛正式开始。双方队员在绿茵
场上展开激烈角逐，精彩的传球、默契的配合，
让观众大饱眼福。

丰台其他学校也开展了各项体育活动。
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张同学家长：通过斯坦福大
学的讲座，我们了解到跨文化教
育的前沿项目，孩子对未来的专
业选择有了更清晰的规划。丽泽
国际学校的升学规划服务专业且
细致，让我们少走了许多弯路。

王同学家长：从公开课到院
校咨询，每个环节都精心设计。
丽泽国际学校不仅搭建了全球教
育桥梁，更让我们看到孩子在这
里成长的无限可能。

李同学：与伦敦艺术大学的
招生官交流后，我对艺术设计领
域的留学方向充满信心。学校提
供的探校机会也让我感受到国际
化校园的独特氛围。

家庭声音

7070所国际知名院校招生官现场与家长和学生们面对面交流所国际知名院校招生官现场与家长和学生们面对面交流。。

持续打破课堂围墙 创新实践育人模式


