
丰台居民武军英
入选中国好人候选人

武军英，男，1958年6月生，中共党
员，北京市丰台区北宫镇装工院社区退
休居民。他自幼罹患小儿麻痹症，后又
经历胯骨骨折，后遗症严重，平日只能拄
拐行走。1991年，武军英的孩子出生被
确诊唐氏综合征。34年来，他努力克服
自身缺陷，无怨无悔守护唐氏综合征孩
子，尽心尽力照顾在抗美援朝中失聪的
父亲，用每日超14小时不间断的忙碌，
为风雨飘摇的家带来欢声笑语。

培育残儿 父爱无疆

武军英1岁时确诊为小儿麻痹症，
后因意外胯骨骨折，靠拄拐行走，但他从
未放弃过希望，积极乐观地面对生活。
1991年，武军英儿子武星权出生，被确
诊为唐氏综合征，即先天性大脑发育不
全，重度智力残疾。武军英夫妇倾注了
全部的爱和耐心来教育孩子，不厌其烦
地一遍一遍教他扣扣子、穿袜子、吃饭喝
水、进出屋子开关灯这些基本的生存技
能。日常饮食中特别注重营养搭配，定
期体检，因此武星权的体质明显优于多
数唐氏综合征患儿。

孩子没办法走进幼儿园和学校接受
教育，武军英便把家变成课堂，亲自为孩
子做启智培育。他深知唐氏儿的模仿能

力很强，就教孩子听儿歌，带着他看动画
片，让他掌握更多的生活知识，活得有
尊严、有质量。武军英还坚持每个周末
都带孩子去丰台文化馆剧场看演出。
剧场的工作人员被这份父爱感动，每次
都把第一排中间最好的票留给他们，在
看演出时孩子高兴得举起双手，晃动身

体，全情地投入，常常让台上的演员深
受触动，纷纷走下台与他互动。

科技助听 孝行无疆

武军英的父亲已经 98 岁高龄。
2011年因为母亲离世，父亲的身体每况
愈下。父亲在战争中，耳膜震裂，听力
受到严重的影响，几乎听不到声音。为
了与父亲沟通，武军英想了很多办法，
起先买了学生用的写字板，靠书写交
谈，后来又买了手机。为了教会父亲使
用手机，武军英把操作步骤画成了连环
画，配合书写板，以“图+文”的形式手把
手地教。经过四年多的练习，如今 98
岁的老父亲不仅会发信息，还能发图
片，使用抖音、快手等软件也不在话下。

身残志坚 服务社会

武军英年轻时，就是楼门中叔叔阿
姨眼里的“好孩子”。30多年前，每天一
大早，邻居们还没起床，他就拄着单拐，
抄着笤帚从四层打扫到一层。在他的带
动下，每层住户纷纷主动“自扫门前雪”，
整个楼道始终保持着清新整洁的环境。

退休后的7年里，不论刮风下雨，武
军英从未缺席过一次党员活动。尽管已
属于困难家庭，但无论是支援灾区还是
爱心捐款，他都第一时间伸出援手，贡献
自己的力量。他常说：“照顾小家是责
任，奉献社会是使命。”
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好人故事

武军英：半生守护唐氏儿和抗美援朝老父亲
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丰台好人

好人 说

本报讯（记者 原梓峰）5月 24、25日，
“雪境潮驿·康巴新章”沉浸式玉树文化体
验展将在丰台区五里店北粮国际体育小镇
以快闪主题展形式启幕。玉树摄影家 41米
长的图片展首次进京亮相，来自当地的歌
舞团体将与丰台戏曲同台演出，以多重感
官体验架起京玉文化交融的彩虹桥。

长达 41米的玉树风情影像长卷首度进
京，宛若打开了一扇雪域之窗。玉树摄影
家镜头下的三江源碧水蜿蜒，格萨尔王传
说在经幡间流转，藏地儿女的笑靥映着高
原的晨光，观众通过视觉诗篇在首都感受
“离天空最近的地方”的纯净呼吸。

据了解，此次展会以文化作为交流纽
带，以市集和微景观作为呈现载体，活动现
场汇集了北京和玉树的精选好物，精致的
手工艺品与特色高原产品琳琅满目，还有
藏服穿搭体验，街区内精心设置的草垛沙
发、经幡打卡墙为游客提供了拍照打卡的
绝佳场景，随手一拍都是充满高原风情的
大片。

沉浸式体验是市集最值得体验的活动，
在打造的沉浸空间内，藏式风情浓郁的草垛
沙发，五彩经幡环绕的打卡墙，玛尼石堆砌
的微景观再现茶马古道遗韵。下午时分，来
自玉树的卓舞将与丰台戏曲同台献艺，豪迈
灵动的藏族卓舞舞姿与细腻婉转的戏曲身
段交相辉映，共同勾勒出多元文化交融的生
动图景。

此次活动选择在北粮国际体育小镇举
办，相关负责人介绍，体育小镇汇聚丰富运
动资源，包括篮球、羽毛球、网球、匹克球、
游泳馆、真人CS竞技场与儿童小轮车等多
种体育场馆，全方位覆盖全龄段运动需求。
无论是追求热血竞技还是畅享亲子时光，
每位市民都能在此找到心仪的休闲运动方
式，特别符合展会的沉浸式体验。 

沉浸式玉树文化
体验展将在丰台启幕

本报讯（记者 蒲长廷）5月
21日，丰台区首届文旅休闲生活
集主题活动“泉韵康养·颐旅丰
台（文旅+康养）”主题特色展开
启“健康加码”模式，一场家门口
的中医盛宴在世界花卉大观园
精彩上演。来自北京丰台医院、
北京市丰台中西医结合医院、北
京市丰台中医医院（北京市丰台
区南苑医院）、北京瑶医医院、丰
台康复医院 5家权威医疗机构
强势集结，打造“家门口的中医
馆”中医市集，为市民提供专业
中医服务。

活动现场，来自 5家医院的
医师们通过“望闻问切”为市民
提供一对一问诊服务，无论是久
坐族、亚健康人群，还是为家人
寻求健康关怀，都能在此解锁传
统中医的养生智慧，获得个性化
的健康建议。

丰台区中医药博物馆推出
的“健康直通车”特色中医药服务也收获一
众好评。蒲黄榆社区卫生服务中心的中医
师们运用传统“四诊法”，为市民提供体质辨
识、义诊、推拿及健康指导一站式服务。针
对不同健康问题，结合节气定制养生方案，
现场推拿理疗更是让市民当场感受中医治
疗效果。

此次“泉韵康养·颐旅丰台”主题特色市
集除了中医义诊，还设有药膳茶宴、中医养生
讲座，让市民在品尝美食、聆听知识中感受中
医魅力。DIY香囊、草药包、药皂制作等互动
体验项目人气高涨，市民在亲手制作中深入
了解中医药文化。

作为此次活动的核心，南宫温泉度假区
在丰台区康养旅游版图中占据重要地位。这
里同时也是王佐全域旅游小镇精品旅游线路
的关键节点，涵盖南宫御汤生活馆、南宫温泉
水世界、南宫民族温泉养生园，市民通过王佐
全域旅游小程序的“康养度假”板块，便能轻
松获取相关介绍与游玩攻略。
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本报讯（记者 李娜 通讯员 刘逸坤）走进
北京 10号线“青创村”，锈红色的工业钢架与流
动的光影艺术交织，焕发着全新的生机与活力。

人文气息与生活温度相结合
吸引人才扎根“青创村”

5月 20日晚，“政园同心·文沁青旅”北京
10号线“青创村”青年文艺展精彩启幕。

此次展演作为北京 10号线“青创村”系列
活动的首秀，通过艺术文化与园区生活联结，
展现青年创新创业群体的蓬勃活力与独特风
采，深化产业园区创新协同发展理念。
“下班后能看一场这样的表演放松一下，感

觉还挺好的。”在现场看演出的肖寇舒是园区企
业力昂健康科技（北京）有限公司——joroto的人
力资源负责人，她所在的力昂健康科技是一家健
身器材生产服务商，被青旅科创园良好的办公环
境吸引，企业将办公区和研发业务搬到了园区，
明星产品有跑步机、动感单车、划船机等。她告
诉记者：“园区不仅文艺范儿很浓，而且安静优雅
的环境很治愈，安保很到位，离地铁站也很近。
大家休息的时候随时可以到户外走一走，看看花
草绿树，呼吸下新鲜空气很解压，这对于我们企
业吸引人才和长远发展很有帮助。”
“我们希望科创园不仅是企业成长的孵化

器，更是城市活力的策源地，通过文化艺术的
感召，让更多人领略到园区的创新活力与人文
温度，吸引更多优质资源和优秀人才扎根于
此。”园区负责人满怀憧憬地介绍道。

谈到人文温度，记者还在园区内发现了一
家名为“有玩具的大房子”的亲子空间，这里将
儿童乐园与咖啡厅合为一体，屋顶上挂着与电

影《飞屋环游记》里相似的五彩斑斓的气球和
可爱的小房子，二楼还设计了火车轨道和树
屋，声光电都是益智类的，餐食都是当天现做，
低油少盐，对宝宝和大人都很友好。儿童乐园
面向 0—6岁的宝宝，工作人员也都是宝妈，在
小朋友尽情玩耍的同时，宝爸宝妈们可以边在
茶歇区休憩聊天边看顾小孩，获得同步放松。
“我们开业两年多了，目前一般周末客流都会
满员，很受园区企业职工和周边亲子家庭的欢
迎。园区的文艺气息很浓，附近还有个公园，
小朋友在室内玩累了可以去外面转转回来接
着玩，室内室外空间都很友好，也有助于我们
留住客源。”吧台长周小利告诉记者。

双基金赋能智慧园区服务
打造优质创新创业生态空间
记者走访发现，作为一家青旅科创园，园

区在产业布局和氛围打造等方面都很“青旅
风”。酒店、体育艺术中心、健身私教室、新古
典音乐室、咖啡馆等鳞次栉比，甚至还有一家
亲子游戏空间，红橙黄灰相间的尖顶厂房式工
作室与错落有致的绿树繁花相映成趣，传递出
创业青年特有的活力和热情，偶有几位年轻人
手捧咖啡说笑着从街上走过，工作的疲惫都消
散在夏日花草间柔和的微风里。

不仅室外环境舒适，每家企业的室内布置
也各有特色。记者走进北京知行同德信息科
技有限公司看到，室内高高的尖顶很有空间
感，850多平方米的办公空间布置得实用且温
馨，除了办公区和会议室，书吧、茶水间、沙发
休息区、成果陈列区等都为员工提供了很好的
办公条件。作为“医药营销合规服务专家”，该

公司汇集了医药、财税、法律、合规、互联网等
领域的精英，为药械企业提供一站式营销合规
解决方案。

良好的创新创业环境吸引了很多志趣相
投的青年创业者扎根园区。允康（北京）数字
科技有限公司是一家从事大健康产业的科技
企业，今年刚刚入驻。“这个园区不仅环境好，
而且物业和保安都很尽责，电动车不允许入
内，从一些细节就可以看到园区良好的运营理
念。”企业销售负责人郭建珊告诉记者，该企业
研发的各种体检终端设备与智能分析系统相
结合，对慢病调理有很好的辅助作用，其研发
的智能微高压氧舱深受企业客户和高净值群
体的欢迎。“目前我们与园内谷仓智能硬件孵
化器、立人设计等企业都有相关业务合作，促
进资源共享，我们也相信在良好园区环境的助
力下，企业能获得更好的发展。”郭建珊说。

记者了解到，青旅科创园现有 60余家签约
企业，北区以科技类为主，南区以文化类为主，
去年纳税约 7000万元。园区以“产业园建设基
金”和“产业创投基金”双基金创新模式，为智
慧园区服务核心注入强劲动能。“产业园建设
基金”聚焦城市更新、不良资产盘活及城市产
业园建设，通过基金赋能空间改造与建设，为
项目运作筑牢空间载体。规模达 10亿元的“产
业创投基金”主要投资国内领先产业基金、科
技创新企业、契合地区产业方向的企业、细分
领域龙头企业及极具潜力的创新型企业，以此
构建多元产业生态，推动产业发展与价值提
升。两只基金协同发力，构建起空间与内容的
双重载体，结合丰富的合作资源储备，有力支
撑智慧园区服务平台的全新运营服务体系。

北京 10号线青创村：
让青年“扎根” 与城市共成长
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