
炎夏将至，但您可知道，在这炎炎夏日里，潜藏着两大“隐形杀手”：游泳能带来清凉体验却暗藏溺水危
险，日夜运转的空调可能带来火灾隐患。生命没有重播键，安全不容半点马虎。炎夏将至，这些安全知识请
您查收。
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炎夏将至，溺水事故进入高发期，孩子的
生命安全牵动着每一个家庭的心。为筑牢防
溺水安全防线，请家长和孩子务必牢记“六不
准”“四不要”，增强安全意识，远离危险
水域。只有时刻警惕、严守规则，才
能避免悲剧发生。让我们共同
守护孩子的平安成长，别让一时
的疏忽成为永远的遗憾！

防溺水“六不准”

1.不准私自下水游泳。
2. 不准擅自与他人结伴

游泳。
3. 不准在无成人带领的

情况下游泳。
4. 不准到无安全设施、无

救援人员的水域游泳。
5.不准到不熟悉的水域游泳。
6. 不准不熟悉水性的学生

擅自下水施救。

防溺水“四不要”

1. 不要在没有家长陪同下私自
下水游泳。

2.不要在设置有警示标识的水域游泳。
3.不要在没有安全保障的地方和野外水源游泳。
4.不要在上下学途中和假期在水源周边戏水。

炎炎夏日，空调成了“续命神器”，但若
使用不当，它也可能变成安全隐患！近年
来，因空调故障引发的火灾事故时有发生，
超负荷运转、线路老化、外机暴晒、接触易燃
物等问题都可能埋下火灾隐患。如何安全
使用空调？哪些细节必须警惕？这些知识
你需要了解！

空调起火的几大原因

1. 超负荷运转。夏季酷热，很多家庭的
空调直接开启“24 小时运转模式”，空调、电
气设备线路超负荷运转，导致出现短路等问
题，容易产生危险。

2. 超龄使用。空调的使用年限一般是
8—10 年，注意不要超年限使用，否则内部
电路老化，容易短路起火。

3. 空调外机安全隐患。空调外机支架
长期暴露在室外，易腐蚀、生锈，电器元件老
化快，若遇下雨还容易进水，会导致线路短
路。另外，高温天气空调外机长时间处于阳
光暴晒下，运转温度过高，内部难以散热，也
会导致空调着火。

4. 接 触 易 燃 物 。 空 调 放 置 位 置 距 离
可燃物较近，或空调外机周围堆放易燃物
品，如遇明火，极易发生燃烧，切记空调周

围不要放置可燃物，窗帘不能搭在窗式空
调上。

5. 机械故障。空调离心风扇因机械故
障被卡住，会导致风扇电机温度上升，过
热起火。

6. 电容器损坏。电容器发热、受潮、绝
缘性能降低，漏电产生的电火花可能会引燃
机内可燃材料。

7. 无保险装置。安装时，将空调直接接
入没有保险装置的电源电路。

使用空调如何避免安全隐患

日常生活中，正确安全地使用空调
尤为重要，这就要说到使用空调的正确
“姿势”。

1. 不要长时间运行空调。要选购合格
空调等消暑电器，不应长时间运行空调，要
避免超负荷使用，尤其在用完和外出时应关
闭电器和电源。

2. 空调摆放和使用远离可燃物。空调
摆放不要靠近窗帘、门帘等悬挂物，以免卷
入电机而使电机发热起火。悬挂式空调正
下方也不要放置可燃物。遇到雷雨天气
时，最好不要使用空调，因为空调不具备防
雷功能，安装在高楼上的空调很难回避雷

电的侵袭。
3. 做到“用前检查，用后保养”。长时间

停用的空调在重新启动前，先要进行一次检
查保养，如无故障再投入运行，千万不能“带
病”运行。

4. 适 当 为 空 调 外 机“ 降 温 ”。 日 常 还
应适当为空调外机“降温”，定期清洗和保
养空调。

5. 电源线应该有绝缘保护。空调不要
直接安装在可燃物上，也不要放置在可燃的
地板上或地毯上，其电源线应该有良好的绝
缘，最好用金属套管予以保护，千万不要在
地面上拖来拖去。

6. 使用专用的电源插座和电线。每台
空调应当有单独的保险熔断器和电源插座，
不要同家用电脑等共用一个万能插座。使
用空调应在有人的情况下运行，外出时，应
当将空调电源切断。

7. 不要短时间内连续操作。不要短时
间内连续切断、接通空调的电源。当停电
或拔掉电源插头后，一定要选择开关置于

“停”的位置，等接通电源后，重新按启动步
骤操作。

8. 应定期检查维护空调。定时清洗冷
凝器、蒸发器、过滤网、换热器，擦除灰尘，避
免火灾隐患。 （丰台消防）

炎夏将至 安全必知

高温天气 注意空调使用隐患

为贯彻落实《国务院安全生产委员
会关于推动建立完善生产经营单位事
故隐患内部报告奖励机制的意见》及

《北京市安全生产委员会印发〈关于进
一步加强安全生产举报工作的若干措
施〉的通知》，稳步推进内部报告奖励机
制，激励从业人员及早发现并报告身边
的事故隐患，现公布 4 起本区生产经营
单位事故隐患内部报告奖励典型案例。

案例一

2025 年 1 月，丰台区某油库员工在
对油罐区进行巡检时发现 7 号储罐进
站阀门填料处漏油。该员工发现隐患
后第一时间向油库值班领导进行报告，
并使用双防巡检手机针对该问题进行
了上报。油库立即安排设备部门组织
人员到现场进行核实，并安排维修人员
对该阀门密封填料进行更换。由于隐
患发现及时，后续处置得当，及时消除
了一起泄漏事故隐患，油库按照安全事
故隐患报告奖励办法，给予该员工现金
奖励 500 元。

案例二

2025 年 4 月，丰台区某公司员工在
日常工作过程中发现餐厅北侧通道处
一盏照明灯线路因绝缘橡胶老化导致
电线裸露、北侧安全出口处堆放面粉影
响安全疏散、消防报警主机报故障、一
处消火栓接口生锈、餐厅过道一处疏散
指示标志损坏共 5 项隐患。该员工发
现隐患后及时向单位进行了报告，该公
司立即安排人员进行检查并积极采纳
该员工提出的建议措施。由于隐患发
现及时，后续处置得当，及时消除了一
起消防安全事故隐患，该公司按照事故
隐患内部报告奖励制度的规定，给予该
员工现金奖励 300 元。

案例三

2025 年 3 月，丰台区某医院员工发
现某科室在办公室内违规使用电取暖
器，并在取暖器上放置可燃物。该名员
工当即制止了此违规行为，并立即向安
全部门进行了报告。安全部门接到报
告后即刻到该科室进行检查，现场没收
了取暖器。由于隐患发现及时，后续处
置得当，及时消除了一起消防安全事故
隐患，医院按照事故隐患内部报告奖励
制 度 的 规 定 ，给 予 该 员 工 现 金 奖 励 
200 元。

案例四

2025 年 4 月，丰台区某医院员工在
日常工作中，发现楼层通道患者等候区
域内的多处消防栓被沙发和小圆桌等
重物遮挡，楼内安全通道放置可燃杂
物，楼外东侧消防通道违规停放多辆电
动自行车。该员工发现隐患后，第一时
间通过医院内部报告途径进行反馈。
由于隐患发现及时、处置措施得当，避
免了消防安全事故的发生。为表彰该
员工的责任心与安全意识，医院依据事
故隐患内部报告奖励制度，向该员工发
放现金奖励 100 元。

（区应急管理局）

员工举报隐患获奖励
丰台公布4起典型案例

严防溺水“六不准”“四不要”


