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本报讯（记者 姜欢）网红“胡同停

车”展现毫米级间距的“神级操作”，40

辆改装车通过视觉性能的风格变化讲

述“改装文化”，王佐特色村宴为赛事

呈上舌尖上的味蕾刺激……9 月 27

日，2025“丰彩城市活力季”第三届京

津冀汽车集结赛在王佐镇西庄店村举

行，来自京津冀地区的160辆车、300余

名车手参与其中。

作为 2025“丰彩城市活力季”的

九大赛事之一，本次活动分为集结

赛、品牌车队巡游展、改装车展示、

网红“胡同停车”、乡村市集、王佐特

色村宴、亲子“岩石越野攀爬遥控

车”体验七大板块。

上午 9 时，参赛车辆汽笛骤然共

鸣，低沉轰鸣穿透赛道，瞬间点燃现场

氛围，为赛事拉开序幕。汽笛声落，车

辆依次冲出起点，在1.4公里的闭环赛

道上展开角逐。引擎轰鸣声中，参赛车

辆冲入泥土赛道，轮胎碾过湿软泥土的

瞬间，溅起半米高的泥浆，车身侧面瞬

间被斑驳泥点覆盖。在“炮弹双坑”路

段，车轮空转扬起漫天尘土，在快慢速

度调节下“弹跳”前进，稳稳落地。

记者了解到，此次比赛不以“竞

速”为目的，而是更加考验驾驶技术

和时间控制的技巧之争。主办方设

置了轮胎路、单边桥、升级版炮弹坑、

绕桩、枕木路等各种障碍路段，在确

保安全的同时，为汽车爱好者提供了

更多驾驶乐趣。“比赛很有意义，让我

们非专业选手能参与专业赛事，相较

于以往参与活动的经验来说，这里的

乡村风光让人很舒适，场地充满技巧

性与可玩性，也具有安全性。”有 5年

越野驾驶经验的参赛选手宋媛向记

者说道。

“本次活动以赛事为纽带，联动

汽车、餐饮、零售、亲子、休闲五大消

费领域，进一步激活了乡村消费活

力。”丰台区社会体育管理中心相关

负责人介绍。

活动现场，十余个乡村市集摊位

摆放两侧，青稞焦饼、汽车养护用品、

儿童汽车模型、汽车用品、农产品在现

场售卖，通过“赛事流量+市集载体+文

化内核”的三维联动，以赛车活动助力

乡村产品的推介与销售。

亲子“岩石越野攀爬遥控车”体验

区内，一辆辆遥控小汽车在孩子们的

操控下自由驰骋，不少亲子家庭共同

在“微型赛道”上体验儿童版的激情乐

趣。“这是我第三次来参加京津冀汽车

集结赛，孩子喜欢汽车，所以今天也带

着孩子一起来玩。希望孩子能更热爱

体育，在亲子活动间享受更多童年快

乐。”参赛选手赵魁说。

160 辆车驰骋丰台 300 余名车手解锁乡村赛事新体验

第三届京津冀汽车集结赛在丰台举办

希望用我的医术为边疆群众筑起一道健康的屏障，让每
一位患者都能感受到‘医’靠的温暖与力量。

好人 说

好人故事

丰台好人

亢秀红，1988年出生，北京市
丰台区航天总医院中医科医生，获
评“优秀医疗援疆专家”。

2024年9月至2025年3月，亢秀
红在新疆生产建设兵团第十师北屯
总医院开展援疆工作。援疆期间，亢
秀红坚持以服务患者、技术指导、人
才培养、投身科研为四大核心任务，
扎实开展了一系列卓有成效的工作。

援疆以来，亢秀红每周一、周
三出门诊，每日服务患者约 70人
次，半年门诊服务共计 2600余人
次。同时每周二、周三、周五在中
医科、心内科、肿瘤科等开展教学
查房、疑难危重病例讨论、会诊等
工作，为600余人提供跨学科专业
诊疗意见及中医中药治疗，积极推
动了中药、中医适宜技术的应用。
积极参加院里组织的各类义诊活
动，多次深入社区、基层团场、连

队、地方乡镇和村庄义诊，为约
1000人次各族群众提供免费的医
疗服务。她常常说，“希望用我的
医术为边疆群众筑起一道健康的
屏障，让每一位患者都能感受到
‘医’靠的温暖与力量。”

亢秀红带领中医科医疗团队，
开展古中医辨证施方、平衡针灸、
泻血疗法等医疗项目，为患者提供
了更为全面和专业的中医治疗。
开展临床中药、针灸教学操作 50
余次，传授了宝贵的临床经验，提
高了中医科医疗人员的专业知识
和针灸技术水平。她深知“授人以
鱼不如授人以渔”的道理。除日常
诊疗工作外，组织中医科每周开展
一次《伤寒论》经典学习研讨授课
活动，累计授课 20次，共计 40课
时，深入解读《伤寒论》条文，经方
组方原理，适应病症及加减变化。

除了授课，她还发挥援疆专家优
势，资源共享，邀请了多位北京医
疗专家，开展了多期学术讲座，为
中医科医务人员传授最新的医学
知识和临床技能。

亢秀红积极引领中医科医疗
团队投身科研工作，撰写并外投了
《伤寒论和法治疗脾胃病思路探讨》
一文至《中华中医药杂志》；申请了新
疆生产建设兵团课题两项，分别为
“针刺治疗腹泻型肠易激综合征多中
心随机对照及基于脑肠轴调节肠道
菌群机制研究”和“独活寄生汤治疗
阿勒泰地区过敏性鼻炎患者的疗效
评价”。同时，她致力于新技术的
发展，推动医疗技术的创新运用。

在援疆期间，亢秀红收到了锦
旗3面和多封感谢信，荣获2024年
度第十师卫健委及医院授予的“优
秀医疗援疆专家”称号。

亢秀红：为北屯打造一支“带不走”的中医队伍

本报讯（通讯员 于雅妮 卢雪娇）
近日，南苑街道槐房西路上的一家麦

当劳餐厅悄悄“变了身”。门口“食品

安全主题餐厅”几个大字格外醒目，店

里更是处处藏着“食品安全”的小心

思——台阶上印着“食物彻底做熟”，

餐桌上贴着“尚德守法 共享食安”宣

传画，丰台市场监管IP形象“丰小勇”

也“站”在了海报上，微笑守护每一份

餐品。

这是丰台区市场监督管理局与北

京麦当劳食品有限公司联合打造的全

市首家“食品安全主题餐厅”，把以往

贴在墙上的口号变成了消费者看得

见、摸得着、能参与的日常体验。

餐厅二层特别设置的互动游戏

区，在启动当天人气极高。这里将作

为食品安全实践基地，通过寓教于乐

的方式，帮助小朋友在游戏中轻松学

习食安小知识。启动仪式上，小朋友

们戴上“食安小卫士”徽章，在丰台区

市场监督管理局工作人员的带领下，

参与“食品生熟分开”互动游戏，还亲

手搭建了“平衡膳食宝塔”，在沉浸式

体验中轻松掌握食品安全知识，牢记

健康饮食的搭配“秘籍”。

游戏区旁设置了食品安全快检

体验台，检测机构工作人员用专业仪

器演示食用油酸价检测，全程透明的

操作与快检合格的结果，让“舌尖上

的安全”变得直观可信。“原来我们吃

的食物还要经过这么严格的检查！”

小朋友们近距离观察检测过程后感

叹道。

“食品安全是企业的生命线。”麦

当劳负责人表示，“我们希望通过主题

餐厅这种形式，主动传播食品安全知

识，尤其让孩子们能从小树立健康饮

食的观念——‘小手拉大手’，带动整

个家庭关注食品安全。”

“正值食品安全宣传周，这家主题

餐厅也成为丰台区推进‘食品安全社

会共治’的一个新尝试。政府引导、企

业主动、公众参与，三方合力打造了一

个可复制、可推广的科普样板。”丰台

区市场监督管理局相关负责人介绍

道，“接下来将在食品安全实践基地，

开展更多接地气、有趣味的食安科普

活动，营造让老百姓放心、安心的食品

消费环境。”

北京首家“麦当劳食品安全主题餐厅”亮相丰台 丰台“街超”太平桥站火热开赛
本报讯（记者 袁阳）9月 27日，

丰台“街超”足球赛太平桥站暨首届

活力“太平湾”金秋消费节在中阳大

厦拉开帷幕。活动由太平桥街道主

办，六里桥街道、丽泽金融商务区管

委会、北京西站地区管理办公室协

办，以“绿茵‘桥’见活力，金秋‘购’响

太平”为主题，有机融合体育赛事、文

化展演与消费促进三大板块，为近千

名居民带来一场充满激情与韵味的

金秋盛宴。

开幕式上，在居民们的见证下，

城市奥莱项目入驻太平桥米蓝生活

广场。随后，伴随铿锵的锣鼓声，祥

狮欢腾跃动，点睛仪式将现场气氛推

向高潮，标志着为期12天的首届“太

平湾”金秋消费节正式启动。

现场，太平桥街道金浩管乐团奏

响《没有共产党就没有新中国》等红

色经典、银龄朗诵队深情演绎《英

雄》、经典京剧《沙家浜》选段引来满

堂喝彩，一系列融汇传统与现代的精

彩节目，展现了辖区群众文化的丰硕

成果和积极向上的时代风貌。

上午 10时，“街超”足球赛火热

开赛。由太平桥街道万泉绿茵冲锋

联队、六里桥街道青年代表队、丽泽

金融商务区高知联队、北京西站地区

“平安守护者”四支队伍展开7人制

对决。彩龙舞表演点燃全场，球员们

默契配合、奋力拼搏，精准传球与精

彩射门赢得阵阵掌声。中场休息时，

新善吉庆开路老会的飞叉、金鹏天润

社区的健身花棍、太平桥中里社区的

气舞等非遗与民俗节目轮番登场，为

赛事增添浓厚文化色彩。

比赛于中午 12 时举行颁奖仪

式，太平桥街道代表队和北京西站地

区管理办公室代表队分别胜出，赛事

圆满收官。

消费市集区域人头攒动。中阳

大厦球场周边设置的23个特色展位

吸引了众多居民驻足，马连道顺天家

园的新鲜蔬菜、菜户营美学农场的心

形西葫芦备受关注，中华书局特色文

创、中盐集团盐制品广受欢迎，居然

之家的赠礼拉新、新发地提供的月饼

与水果礼盒颇受青睐，非遗掐丝珐

琅、中药香囊、漆扇等互动体验展位

人气颇高。据第三方统计，开幕当天

拉动消费近 12万元。此外，观众在

签到处即可领取丽泽天街、金唐新光

界、丽泽 16号等商圈的消费节专属

优惠券，提前锁定国庆长假消费福

利。活动当天，累计发放优惠券

4000余张，涵盖餐饮八折、甜品免费

兑换、饮品领取、观影套餐优惠及买

一送一等多种福利。

据悉，本次消费节采用“1+3+N”

模式，以太平桥街道为实施主体，联

动三大核心商圈及众多企业，惠民活

动将持续至10月8日。

“没想到街道足球赛这么精彩，

看得热血沸腾！赛前采购的水果蔬

菜都很新鲜，赛后不少摊位都卖空

了。”太西里小区居民康茜感慨道，

“我还领取了国庆消费券，准备继续

‘薅羊毛’。”现场观众大多满载而归，

对活动融合体育、文化和消费的模式

赞不绝口。

为保障活动安全有序开展，太平

桥街道提前部署，成立了专项工作团

队，全面统筹场地布置、安保医疗、宣

传引导等环节。现场不仅设置了医

疗救护点与反诈宣传点，配备医护人

员与救护车全程值守，安保团队也全

程巡逻护航，全力确保群众安全参

与、放心消费。

“此次活动是街道推动文体旅商

深度融合、回应群众对美好生活向

往、激发区域消费活力的重要举措，

旨在让‘活力太平桥、文化太平桥、幸

福太平桥’的建设成果惠及更多居

民。”太平桥街道相关负责人介绍道，

“未来，我们将持续以群众需求为导

向，让文体活动更丰富、消费体验更优

质、民生福祉更厚实，不断深化文体旅

商融合，着力打造具有区域特色的品

牌活动，持续推动运动激情、文化魅力

与商业活力共生共荣，为‘活力太平

桥、文化太平桥、幸福太平桥’建设注

入新动力，推动地区高质量发展。”

（上接01版）

“丰台菁锐营”携手“北京未来企业家实训营”
走进抖音集团

本次研学活动为学员们搭建了

与头部科技企业深度对话的高价值

平台。通过实地参访与专题交流，

学员们在构建企业内部创新生态、

借助平台资源拓展市场等方面收获

颇多。活动不仅提升了学员的战略

认知层次，也为企业加快转型升级、

培育新质生产力提供了可借鉴的实

施路径。

作为“丰台·学子回家”重点品牌

活动之一，“北京未来企业家实训营”

创新性地构建了“百人·一季”“三平

台·五步走”的培训体系，通过政产学

研金平台资源的整合，培育兼具前沿

洞察力、政策把握力、资源整合力及

社会责任感的“未来企业家”，为首都

新质生产力的持续成长注入源源不

断的智慧与动力。未来，实训营将继

续聚焦前沿产业趋势与创新实践，助

力更多优秀企业家在数字经济浪潮

中把握先机、聚力突破，为区域经济

高质量发展注入新动能。

摄摄//武辉武辉

摄摄//陈风檩陈风檩摄摄//柏恩惠柏恩惠


