
本报讯（通讯员 陈茜）8月25日，

由北京市委宣传部、北京市委网信办、

北京市广播电视局主办，抖音、快手、

微博、百度、腾讯、北京广播电视台共

同承办的“北京范儿”短视频大赛第二

季“时尚活力”单元启动仪式在京举

行。丰台《00后卢沟桥唱响〈如愿〉，用

歌声真情告慰先烈》《88年前，他记录

了全民族抗战的第一帧影像》《大葆台

的文物们“活”过来了！》《自在丰台

vlog》4 部作品，收获大赛“京彩三连

奖”“京选爆款奖”“京GOOD棒奖”三

大奖项。

全民创作热情持续高涨

“北京范儿”短视频大赛启动三个

月以来，参赛作品的拍摄点位涵盖丰

台文化、消费、旅游、体育、科创等众多

领域，全民共创势头正猛。在第一季

赛事中，丰台区带动近300名网友参

与，发布短视频1000余条。

大赛成功吸引了丰台一批自媒体

创作者、网红店铺主理人、社区摄影达

人、高校师生、国际友人及广大群众参

与短视频创作。“丰台范儿”发声人队

伍通过周中统筹策划、周末采风打卡，

大家以“第一视角”镜头语言，书写“人

人都是创作者、处处都是风景线”的丰

台故事。

在场景打造上，精选花街夜市、

方庄购物中心等高人气点位，打造

了 2 个“北京范儿”网友创作采风基

地，依托“花样生活·绽放美好”“方

庄美食季”等主题活动，带动广大网

友化身创作者进行参赛。同时，携

手西班牙网红、首都经济贸易大学

留学生等外籍创作者共同拍摄短视

频作品，在 Facebook、X 平台等海外

社交媒体同步发布，推动丰台城市

文化国际化传播。

多平台传播引爆网络关注

在“北京范儿”短视频大赛期间，丰

台区的精彩内容在抖音、快手、微博、百

度四大平台掀起一阵阵传播热潮，用镜

头语言讲述着丰台的独特故事。

大赛启动以来，丰台区创新推出

“全城打卡计划”，精心绘制《“北京范

儿·古都新韵”丰台创作地图》，将74

个特色点位串珠成链——从承载红色

记忆的卢沟桥，到充满科技感的丽泽

金融商务区；从飘着非遗香气的花街

夜市，到洋溢着青春活力的方庄商圈，

每一处都是丰台故事的生动注脚。这

份“网红打卡指南”一经发布，就吸引

众多网友按图索骥，开启他们的丰台

探索之旅。

“刷屏了！”这是许多网友的共同

感受。丰台区的优质短视频内容在北

京时间App、市属媒体专栏持续推送，

更在城市户外大屏、地铁公交移动电

视轮番展播，让市民在通勤路上也能

邂逅丰台之美。目前，全区已推出17

部百万级爆款短视频，总浏览量突破

1.9亿次，用“小屏”展现“大美”，让丰台

故事传得更远、更广。

短视频带动商圈文旅消费旺

丰台区创新推出“跟着短视频去旅

游”“跟着短视频去打卡”“跟着短视频

去消费”系列活动，在暑期、端午、“618”

等重要节点，通过商旅点位福利推送、

消费者打卡激励等方式，构建“一部手

机游丰台、一条视频促消费”的良性传

播生态，带动区域消费显著增长。

通过打造富有“故事感”的短视频

内容、策划趣味打卡活动、提供优质线

下体验，丰台区成功激发网民自发传

播，形成良好口碑效应。《00后卢沟桥

唱响〈如愿〉》及“红色记忆·宛然新生”

网络大V行活动拉动卢沟桥景区游客

量增长近20%；《大葆台的文物们“活”

过来了！》短视频播出后，吸引7.5万人

次入馆参观；借势热播剧《长安的荔

枝》制作的《岭南荔枝新发地上新》短

视频，有效促进新发地荔枝销售；“新

华社探访京东MALL”“长辛店国潮街”

活动助力京东MALL端午试营业客流

量达9.9万人次，长辛店国潮街销售额

较“五一”小长假日均增长43.3%。

随着第二季“时尚活力”赛事的启

动，丰台区将开启城市形象传播的新篇

章，聚焦城市焕新、潮流艺术、创新创

业、活力运动、国潮文化五大领域，通过

镜头语言全方位展现丰台的独特魅力，

向国内外网友展示一个传统与现代交

融、活力与创新并存的魅力丰台！
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丰台4部“北京范儿”短视频获奖

本报讯（记者 赵智和 通讯员 
胡明华）日前，记者从内蒙古赤峰市林

西县“京蒙同心筑梦未来 团聚青年挺

膺担当”对口协作座谈会上获悉，多

年来，丰台团区委累计向林西县捐款

捐物价值超过75万元，覆盖捐资助

学、基础设施建设等多个领域。

“自京蒙帮扶工作开展以来，

丰台团区委在人力、物力、财力及

工作理念、技术经验等方面给予内

蒙古林西县团委全方位、强有力的

支持，两地共青团协作不断深化，

成果丰硕。”丰台团区委负责人告

诉记者。

丰台团区委持续在创新理念、

先进技术等方面为林西县发展助

力，显著提升了林西县共青团工作

的质效。在丰台区引领下，林西县

团委坚持围绕中心、服务大局一条

主线；履行做好党的助手和青年引

路人两项任务；建强基层团队组

织、青年志愿者、青年联合会三股

力量；实施青春领航、建功、赋能、

强基四大行动，在县域共青团基层

组织改革、青年发展研究与实践等

领域均取得积极进展和显著成效。

记者了解到，2024年，丰台团

区委与林西县团委共同签署了《对

口协作框架协议》，标志着两地团

组织合作进入制度化、规范化新阶

段。协议确立了清晰的协作目标

与丰富的协作内容，涵盖团建组织

建设经验互鉴、青少年研学交流平

台共建、直播电商助力乡村振兴、

青年人才发展与就业创业支持、志

愿服务事业协作等多个关键领域。

为确保协议落地，双方建立了

包括联络协调、定期互访、项目管

理和信息互通在内的一整套常态

化工作机制，为持续深化合作提供

了坚实保障。其中，丰台区青联企

业与林西县大营子小学特教班

《“京蒙聚力，‘团’助成长”爱心行

动合作协议》的成功签署，正是机

制化协作的生动体现。

林西县团委负责人表示，双方

将以《对口协作框架协议》为蓝本，

进一步加强务实交流合作，着力建

立健全常态化工作机制。未来，两

地共青团将携手并进，共同搭建更

广阔的合作平台，创新更有效的协

作载体，丰富更优质的交流内容。

丰台、林西两地共青团持续深化对口协作

2018年秋天，刚刚毕业的我入
职丰台社保大厅时，时任科长和我
说道，“小孟，基金支付连着千家万
户的柴米油盐，每一个数字都得经
得起民心称量。”这句关于“民心称
量”的嘱托时刻激励着我。

知行之始，
从“看报表”到“送政策”

起初总以为政策是锁在条文
里的规章，直到看见群众眉间的褶
皱被轻轻抚平，才懂得暗藏其中的
“沉重”。特别是2023年接过基金
支付科科长接力棒时，这份沉甸甸
的责任让心跳都格外清晰。

还记得一位阿姨攥着爱人死亡
证明走进大厅时，声音都在发颤：“他
走得突然，我连他的人事档案在哪儿
都不知道，这遗属待遇是不是领不成
了？”我赶紧扶她坐下，递过一杯温
水：“阿姨您别急，您把您爱人之前
的工作单位、户籍地址告诉我，这事
我帮您盯到底，咱们一步一步找。”

接下来的三天，电话打了一个
又一个，事情终于顺利解决。遗属
待遇钱款到账后，阿姨专程来社保
大厅感谢：“真是太感谢你了！本
以为档案石沉大海找不到了，之前
揣着颗石头的心，终于落地了！”

这样的“民生故事”每天都在社
保大厅里上演，每当遇到特殊、疑难
的问题，我都会在台账上用红笔标
注：谁的假肢到期需要更换、谁的视

同工龄审批流程要跟进……像在心
里系上了一个个牵挂的结，当这些
“红笔标注”逐渐变成“已解决事
项”，我懂得所谓把政策送到群众
身边，不过是在他们有所需所盼
时，多说一句“我来办”，多走几步
“替你跑”。联系群众不是一句口
号，而要用一件件看得见、摸得着
的实事来衡量。

平凡亦有光，
让劳动者体面劳动、舒心工作

民生在勤，勤则不匮。每当默
念这句古训，总觉得“劳动”二字自
带温度——它是生命写给岁月的
史诗，而每一位躬身前行的劳动
者，都是蘸着汗水书写时代的诗
人。那些在各行各业里深耕的身
影，像无数条细密的毛细血管，默
默滋养着社会的运转，让日子有了
奔头，让生活有了底气。

工伤保险，便是给这份辛劳最
坚实的托举，它守护着劳动者的安
康，帮助企业抵御风险，更牵动着社
会公平与稳定的神经。我总记得那
些特殊的“参保人”，他们的安全帽
上总沾着新鲜的水泥灰，像戴着星星
点点的勋章，粗糙的手掌里还留着搬
砖垒墙的温度——他们是建筑工人，
是用脊梁托起城市高楼的人。

记得在 2023年 10月的一天，
社保经办大厅里格外热闹。20多
家建筑业企业的经办人坐满了屋

子。我举起《工伤保险条例》的宣
传折页说道：“工伤保险不只是出
事了才用的‘灭火器’，更是平日里
保护大家的‘安全阀’。”从如何参
保到怎么申领待遇，我详细地讲
着，看他们摊开的笔记本上很快落
满字迹，连纸页边角都写得满满当
当，笔尖划过纸页的沙沙声，像春
蚕食叶，更像希望在扎根。

中铁建工的经办人在本子上
记录重点，抬头时眼里亮闪闪，对
我说：“我们这行，农民工兄弟流动
性大，风险又高，现在知道工伤保险
有这么多待遇作为保障，心里踏实
多了。”那一刻，看着他们或低头记
录，或凑在一起小声讨论的模样，我
忽然懂了，这场宣讲哪里是简单的
知识传递？我们递出去的每一张折
页，都藏着给城市建设者系紧“安全
绳”的心意。多希望他们带着这份
保障上工，让每一滴汗水都不白流，
每一份辛劳都有稳稳的依靠。

让精细化服务成为
城市发展的温暖注脚

为了这份“稳稳的依靠”，我们
总在琢磨着把服务做得更暖些。譬
如工伤伙食补助，为了让钱精准及
时发到参保人员的账户里，我们一
遍遍和市级部门核对名单，跟后台
技术部门抠细节，分类别、分层次地
捋顺流程。还有辅助器具配置，以
前工伤职工需要到现场办理，现在

我们搭起了工伤职工、配置机构和
社保部门的“三方桥”，全流程搬到
线上。看着屏幕上流转的申请单，
听到职工说“不用来回跑了”，就觉
得这“桥”搭得值。待遇网上申领渠
道的开通也一样，从“纸间”到“指
尖”的转变，背后是各部门间的数据
在“跑路”。我们还特意设了专人专
岗，把经办流程、材料清单整理成
“一图懂”的指南。有时听着电话那
头一句“清楚了，太感谢了”，就觉得
自己这个“服务员”当得值——毕
竟，能让劳动者少些顾虑，让企业多
些便利，便是我们最大的愿望。

除了工伤保险经办全面升级之
外，其他险种的流程优化也在同步
推进。为了让待遇领取人员资格认
证更省心，我们构建起线上自助认
证为主、线下窗口与企业协助为辅
的多元体系。对年老体弱、行动不
便的特殊人员，我们联合属地街道
和社区上门服务，把便利送到家。
“丰台人社”公众号是我们的宣传主
阵地，每月筛选未认证人员数据，发
布待认证退休人员名单。我们安排
专人业务审核，做到资格认证“日日
清”，缩短等待时间，让待遇发放更
及时。我们还与医保、民政等部门
共享数据，精准比对人员状态，对高
龄、失能人员推出容缺办理服务。

每当看到老人在上门认证时
舒展的眉头，听到老人说的那句
“真方便”，或是刷新到公众号里不

断攀升的阅读量，我总觉得社保工
作从来不是冰冷的流程与数据。
那些被优化的环节、被简化的手
续，背后是一个个具体的人，是他
们对安稳生活的期盼。我们多往
前迈一步，群众就能少些奔波；我
们把细节磨得细一点，他们的获
得感就会实一分。这份工作，说
到底是在为千万人织就一张温暖
的保障网，而每一次流程的优化、
每一次服务的升级，都是在为这张
网添一根线、加一股劲，让它更结
实、更贴心，也让每个生活在这片
土地上的人，都能感受到被稳稳托
住的力量。

新时代的丰台正以拔节生长
的姿态向前奔跑，站在这片热土
上，更该把社保工作的根须扎进城
市发展的肌理。带着“民心称量”
的初心，既当好政策落地的“翻译
官”，把社保的惠民政策转化为群
众可感的幸福；也做好城市生长
的“同行者”，用数字化手段织密保
障网，让精细化服务适配城市发展
的快节奏，让每一笔基金的支付都
连通区域发展的脉搏。

在民生保障与城市生长的交
响中，作为青年干部的我，将始终
牢记“记录一生、保障一生、服务一
生”的承诺，让它成为这座城市最
温暖的注脚。（作者系“丰台菁锐
营”学员 区人力社保局社保中心
基金支付科科长 孟周一）

民心称量：用脚步丈民情 以服务连民生

发现丰台之美
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《大葆台的文物们“活”过来了！》
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