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本报讯（特约记者 余翠平）近日，

丰台区以“中国医保 一生守护”为主

题，正式拉开全民参保集中宣传月序

幕。此次活动聚焦医保政策普及、参

保覆盖面扩大和服务体验优化，通过

线上线下联动的多元形式，让医保惠

民红利直达更多群众，筑牢区域健康

保障防线。

温馨启动仪式
搭建惠民沟通桥梁

宣传月启动仪式在马家堡街道

文化活动中心温馨举行，北京市医

保中心副主任戴永强出席活动。区

税务局、区教委、区医保中心相关负

责人，26 个街镇主管领导，定点医疗

机构代表、保险机构同仁及社区居

民 等 共 200 余 人 参 加 ，现 场 氛 围 热

烈又亲切。

仪 式 打 破 传 统 单 向 宣 讲 模 式 ，

将政策解读与互动体验深度融合，

既有鲜活的民生故事，也有可触的

现场服务。丰台医保“蒲公英”政策

宣讲小分队通过“新生儿参保”“异

地就医线上办理”等真实医保故事，

向 居 民 朋 友 们 讲 述 医 保 在 日 常 就

医、重大疾病保障等场景中的关键

作用，让大家直观感受到参保带来

的实惠与安心，深刻认识到主动参

保、持续参保的重要性。此外，现场

同步设置普惠健康保宣传、义诊及

健康讲座等便民环节，实现政策普

及与民生服务高效衔接。

“五进”行动靶向
服务重点人群

围绕未参保、中断参保的灵活就

业人员、外地在京就业人员及部分城

乡居民等重点群体，丰台区创新推出

“五进”宣传行动，实现精准滴灌。

在社区，健康讲座、免费义诊与医

保政策解读同步开展，工作人员为老

年人等群体详解参保缴费、报销比例

等关键信息，同步建立参保跟踪台账，

动态更新人员信息；在定点医疗机构，

产科病房、儿童保健科等地专设“新生

儿参保登记专区”，医保专员在新生儿

出生、体检、疫苗接种等关键节点，面

对面指导家长办理参保。校园内，通

过家校群、学校公众号等渠道发放《致

家长的一封信》，明确家长参保监护责

任，清晰告知参保流程、缴费标准及截

止时间；企业园区中，依托“先丰港”

“先丰站”服务载体，为灵活就业人员

提供“一站式”政策咨询和参保指引，

用真实受益案例增强政策吸引力。

立体宣传网络
让医保服务触手可及

为让医保政策家喻户晓，丰台区

构建起全方位宣传矩阵。线下以街镇

便民服务中心、定点医疗机构为核心

阵地，统一投放设计新颖的电子海报

和宣传视频，滚动播放营造浓厚氛围；

线上依托丰台医保微信公众号、医保

月课堂等平台，大力推广“网上办”“掌

上办”服务，让参保缴费、信息查询、异

地就医备案等业务实现“零跑腿”。

与此同时，丰台医保“蒲公英”政策

宣讲小分队深入基层，用群众听得懂的

语言解读政策，打通服务群众“最后一

公里”。线上线下渠道同频共振，让医

保政策从“文件里”走到“群众中”。

此次全民参保集中宣传月，是丰

台区深化医保服务提质、拓宽参保覆盖

广度的关键举措。接下来，丰台区将持

续推动宣传活动走深走实、落地见效，

以更贴心的服务、更通俗的解读，引导

更多群众主动参保、持续参保，让医保

真正成为守护群众健康的“定心丸”、

撑起民生保障的“安全伞”，为构建健

康丰台筑牢坚实的医保根基。

丰台启动全民参保集中宣传月

摄摄//吴超英吴超英

作为一名新闻人，我的责任不仅是记录历史，更是主
动搭建桥梁，让两岸同胞的心跨越海峡，紧密相连。好人 说

好人故事

苑庆攀，党员，中国日报社大攀

工作室负责人。

苑庆攀以新闻人的责任与赤

诚，搭建起跨越海峡的情感桥梁。

在 2025 年 9 月 3 日纪念中国人

民抗日战争暨世界反法西斯战争胜

利 80 周年大会上，一位特殊的台湾

来宾出现在北京的观礼台上——台

湾大学的哲学系教授苑举正。他的

到来并非偶然，而是源于中国日报

记者苑庆攀的真诚邀请与悉心安

排。作为一名长期从事新闻工作的

记者，苑庆攀深知媒体的职责不仅

是传递信息，更重要的是搭建情感

与认同的桥梁。正是怀着这样的初

心，他促成了这样一场跨越海峡的

温暖相遇。

阅兵消息公布之初，苑庆攀就

在思考：如何能让这场重大历史事

件，承载更多两岸同胞的共同记忆？

他第一时间想到了苑举正。作为在

岛内公开支持祖国统一的学者，苑

举正不仅有着鲜明的立场，更有着

深厚的家国情怀——他的父亲曾亲

历抗战，他自幼听着父辈的故事长

大，对那段血与火的历史有着刻骨

铭心的感受。苑庆攀敏锐地意识

到，如果能让苑举正来到北京，亲眼

见证这场盛大的纪念活动，那不仅

会是一次个人的家族记忆溯源，更

会成为连接两岸的共同心声。

然而，这份心意的落实并非一

帆风顺。台湾观礼的名额早已确

定，要为苑举正争取机会并不容易。

苑庆攀并未轻言放弃，他多次与北

京市台办沟通，反复说明邀请的意

义与价值，最终这一宝贵名额被争

取下来，为后续一系列交流活动打

下了基础。

在五天的行程中，苑庆攀不仅

陪同苑举正观礼，更精心安排了多

处与抗战记忆相关的参访活动。尤

其是在丰台区的中国人民抗日战争

纪念馆，苑庆攀带着苑举正一同走

进展厅，面对一件件历史文物和一

张张珍贵照片，两人一边参观一边

交流。在苑举正看到抗战时期留下

的血证时，他不禁眼眶湿润，这一

刻，不仅是历史铁证的直观呈现，更

让人深切感受到，海峡两岸同胞共

享的抗战记忆正跨越时空，在心中

激荡复苏。尤其引发强烈反响的，

是苑举正和前国民党主席洪秀柱在

抗日战争纪念馆的一场“偶遇”，经

过苑庆攀精心规划安排，让两位在

岛内始终坚持民族立场的知名人士

携手出现在抗战圣地，这一幕在社

交平台上引发了强烈反响，仅抖音

热搜就冲到了第一位，相关报道的

传播量轻松超过 3亿。

苑庆攀以vlog的形式从“大伯与

侄子”的亲情视角记录这段旅程，把

宏大的家国主题化作亲切的日常互

动，用接地气的方式让更多普通观众

感受到“两岸一家亲”的温情。正因

如此，这一系列报道引发了热烈反

响，相关话题全网传播量累计超过

10亿次，相关热搜不少于 20条，台湾

岛内的多家媒体也纷纷报道。

阅兵当天，苑举正在观礼台上

动情落泪，他哽咽地说：“想把这一

幕告诉父母，让他们在天之灵感受

到祖国的强大。”而在返程前，他再

次在送行采访中动情表示：“这趟北

京之行，让我更坚信两岸同根同源，

血浓于水。”

这场特殊的传播活动中，苑庆

攀并没有把自己置于聚光灯下，而

是默默搭建着沟通的桥梁。他用耐

心、细致和一份真诚，把一场庄严的

纪念活动，转化为触动心灵的两岸

情感交流。在他的推动下，丰台这

片红色土地上的中国人民抗日战争

纪念馆，成为见证两岸同胞共同历

史记忆的纽带，也为两岸增进理解

与共鸣提供了生动案例。他表示，

“作为一名新闻人，我的责任不仅是

记录历史，更是主动搭建桥梁，让两

岸同胞的心跨越海峡，紧密相连。”

有人说，新闻记者的价值，在于

见证与记录。但在苑庆攀的身上，

我们看到的远不止于此。他不仅记

录了历史，更用心去创造、去温暖、

去连接。在他看来，这份工作是沉

甸甸的责任，也是值得终身守护的

使命。正是这样一种跨越身份与地

域的担当，让我们感受到人与人之

间最真挚的善意与大爱，也让世界

听见了来自丰台的动人故事。

苑庆攀：用真诚担当让丰台红馆成为两岸血脉纽带

丰台好人

本 报 讯（特 约 记 者 张 静 姝）11

月是消防宣传月，连日来，丰台区消

防救援支队围绕“全民消防、生命至

上——安全用火用电”的主题，结合

“五进”行动，开展了一系列丰富多彩

的消防宣传活动。

11月 7日下午，北京市教委、北京

市消防救援总队，丰台区教委和丰台

区消防救援支队在中国教育科学研

究院丰台实验学校组织北京市校园

突发事件应急疏散演练和消防体验

活动。支队共调集五里店、西客站、

程庄、大瓦窑、丽泽等 5 个队站 6 车

30 人参与现场保障，各级领导、教职

员工和师生共计约800人参加。

11 月 9 日上午，在右安门街道，

右安门消防站的消防员走进社区和

社会单位，开展生动且富有实效的

消防安全宣传活动，为辖区安全生

产注入“消防能量”。消防站结合不

同类别人员特点，通过理论讲解以

及近期典型火灾案例分析对辖区居

民和社会单位人员开展培训，以案

说法，深入浅出地讲解了火灾的严

重危害性、常见起火原因、日常防火

注意事项、初期火灾扑救方法以及

如何正确报警、如何组织人员疏散

逃生等关键消防知识。之后对人员

进行灭火器、消火栓等常用消防器

材的实操演练。“一提、二拔、三握、

四压”，在消防站人员的专业指导

下，大家纷纷上前亲身体验，掌握了

灭火器的正确使用方法，大家积极

提问，消防站人员耐心解答。

在丰台街道，北大地消防站的

消防员联合社区，聚焦居民家中“隐

形炸弹”老旧插线板，启动“平安进

万家——插线板以旧换新”活动。这

一举措的源头，源于此前消防员入户

宣传时的发现：不少家庭的插线板已

使用很多年，电线开裂、插头打火，居

民却抱着“还能用”的侥幸心理。“铜

件氧化、绝缘层破损，夏天开空调、冬

天用暖气，很容易短路起火！”消防员

耐心解释，还拍下旧插线板隐患照

片，让居民直观感受风险。

通过各种“零距离”的消防宣传

培训，切实增强了辖区人员的消防安

全素养和应急处置能力，共同筑牢辖

区安全发展的“防火墙”，营造更加安

全稳定的生活环境。下一步，丰台区

消防救援支队将结合消防宣传月，开

展更多丰富多彩的消防宣传活动，进

一步提高社会面消防安全水平。

丰台区消防开展消防宣传月活动
将消防知识送上门

医保惠民服务精准触达千家万户

广大市民朋友们：

寒衣节将至（农历十月初一），为传承中华传统美

德，践行绿色低碳生活，涵养文明祭扫风尚，我们发出如

下倡议： 

倡导移风易俗，守护城市家园

自觉遵守《北京市文明行为促进条例》，严守公共秩

序和防火安全规定，不在居民区和道路、广场、绿地等公

共场所焚烧祭祀用品，用实际行动减少环境污染，杜绝

火灾隐患，共同维护干净整洁、优美安全的城市环境。

推行文明祭扫，践行绿色环保

提倡以敬献鲜花、经典诵读、家庭追思、网络祭祀等

更环保、更温暖的方式缅怀故人，做到文明祭奠、低碳祭

扫，以庄重文明之举守护追思本真，让思念更有温度、让

缅怀更有意义。

发挥模范作用，引领文明风尚

党员干部、公职人员要率先垂范，做移风易俗的引

领者、践行者、监督者。带头自觉践行文明祭扫理念，积

极宣传政策法规，用实际行动带动更多人转观念、破旧

俗，培养文明生活习惯。

市民朋友们，社会风尚，共建共享。让我们立即行

动起来，从自身做起、从点滴做起，大力弘扬文明祭扫新

风，为建设美丽北京贡献应有力量！

北京市民政局
首都精神文明建设委员会办公室

“践行文明祭扫 弘扬时代新风”倡议书


