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④火灾隐患：挡风

被和车把式手套通常混

合有绒布、海绵等易燃

材质，不少车主在充电

时 一 般 都 不 会 特 意 拆

除，这样很有可能引发

火灾。同时，聚酯纤维

还容易发生静电，增加

火灾的发生概率。

警示案例

2025年8月10日，上海一女子骑行电动自行车时，挡风被不慎

卷入前轮，车轮突然抱死，她整个人摔倒在地，当场失去意识。

2025年 6月，江苏张家港一男子超车时，不慎碰擦张某的电动

自行车挡风被，致其连人带车摔倒，腿部骨折。

2025年 1月，江苏淮安一女子骑行途中腾手整理挡风被，电动

自行车突然失控，该女子头部砸向路面，最终经抢救无效去世。

“御寒神器”为何变成“夺命利器”？究竟暗藏哪些安全隐患？寒冷

的冬天，该如何做到安全性高的保暖出行呢？

“御寒神器”隐患重重
①限制手部，增加骑行阻

力：穿戴挡风被或车把式手套

后，骑行者的手腕、手臂，甚至

是手肘处在用力时均会受到

衣物阻碍，影响操作的灵活

性，降低了骑行者对车辆的掌

控能力。过宽的挡风被也会

使风阻变大，导致车辆稳定性

变差。

②降低骑行者的自我保护
能力：挡风被和车把式手套将骑

行者的手部包裹住，遇到突发情

况时，骑行者双手无法及时伸

出，很可能发生意外事故。

①佩戴安全头盔：头部保暖

应按规定佩戴安全头盔，建议选

用兼具防风保暖效果的头盔。

骑行的正确
“御寒装备”

③穿戴分指手套：
相比于车把式手套，佩

戴骑行专用的分指保

暖手套更加安全，挡风

之余又不影响骑行者

操作。

冬天骑行时穿着厚实，难免会对身体灵活

度、操控性以及观察力带来影响。因此，骑车

通过路口时，一定要“左顾右盼”，确保安全再

通过。 （北京丰台消防）
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电动车“御寒神器”该不该用？

“骑上我心爱的小摩托，它永远不会堵
车”。随着气温日渐走低，不少人为自家电动
自行车装上了“御寒神器”。看似不起眼的“小
改装”，实则危机四伏。

④穿戴护膝：腿部、

膝盖保暖可选择保暖护

膝，既能防寒，也可在摔

倒时有效保护膝盖、减

轻伤害。

②多穿保暖衣物：
上身可穿着保暖的冲锋

衣、羽绒服，但务必正常

穿着，切勿反穿，以免限

制动作、引发危险。

（图片由AI生成）

③容易夹挂或卷入车轮
导致事故发生：电动自行车挡风

被一般比较宽大，下半部分过长，

极容易在骑行过程中被卷入车轮

内或被周边车辆拖拽，影响自己

和他人的行驶，造成事故。


