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本报讯（通讯员 杜晓静 记者 
袁阳）近日，丰台区人力资源和社会

保障局举办“先锋人社”思想政治教

育活动暨第三届“红色剧本杀”，进

一步创新思想政治教育形式，推动

红色教育走深走实。活动现场，红

色主题布景庄重肃穆，旧式服装、泛

黄书信等道具细节还原历史氛围，

仿佛将参与者带回那段波澜壮阔的

岁月，在情感共鸣中传承红色基因。

本 次 活 动 选 取 以 抗 美 援 朝 为

背景的剧本《春风替我遇见过你》，

故事围绕叶家六兄妹的成长与抉

择展开，剧情紧扣家国大义，既有

烽火岁月的热血抗争，也有舍小家

为 大 家 的 深 情 抉 择 ，台 词 字 字 铿

锵，情节环环相扣。活动过程中，

全体人员迅速代入角色，紧扣剧情

主线潜心推理、深入研讨，在还原

故事全貌的同时，仿佛冲破了时空

的阻隔，与革命先辈展开了一场直

击心灵的“隔空对话”。

“当我在剧本中说出‘保家卫国’

的誓言时，仿佛真的穿越了时空，感受

到先辈们舍生取义的决心。”参与活

动的青年干部田旭在分享环节激动

地说。活动中，许多人眼眶湿润，深

刻体会到革命先辈为民族尊严挺身

而出的爱国主义精神，以及不畏强

敌、甘于奉献的英雄气概。通过沉浸

式体验，红色历史不再是书本上遥远

的文字，而成为可触可感的生命叙事。

“此次活动是我们深化思政教育

创新的又一次成功探索。”丰台区人

力资源和社会保障局相关负责人介

绍道，“我们希望通过这种年轻化、互

动性的形式，打破传统思政教育的单

向灌输，让大家由‘被动听’转为‘主

动悟’，在角色中读懂初心，在共鸣中

汲取力量。”

“红色剧本杀”
让年轻干部沉浸式体验红色历史

本报讯（记者 姜欢）从铭记跨越

星河嘱托的“航天小新星”，到在文化

传 承 中 找 寻 民 族 根 脉 的“ 文 物 推 荐

官”，从让生活融合节奏和美感的“故

事性舞者”，到传递温暖与友谊的“跨

国爱心小使者”……12 月 26 日，2025

丰台区“新时代好少年”先进典型发布

活动在丰台区第二中学举办。活动通

过选树榜样、分享故事、文艺展演等形

式，生动诠释了“新时代好少年”的精

神内涵，为全区青少年树立了可学可

做的身边标杆。

“新时代好少年”应该是什么模

样？围绕这一命题，活动拉开序幕。

随后揭晓的 2025 丰台区“新时代好少

年”先进典型及提名名单给出了“丰台

答案”。

记者从现场了解到，本届评选通

过学校、家庭和社会多渠道推荐，经区

级严格评审，最终从近百名候选人中

遴选出 20 名“新时代好少年”及 20 名

提名者，他们的事迹集中展现了丰台

青少年在文化传承、科技创新、公益服

务等领域的蓬勃实践与昂扬风貌。

“我平常热爱公益活动，也会经常

帮助乡村的小朋友们。未来，我将继

续践行‘新时代好少年’的精神，追寻

热爱的梦想，将我的梦想与国家命运

紧密结合，把中华优秀传统文化发扬

光大。”来自中国人民大学附属中学丰

台学校、获评“新时代好少年”称号的

刘轩承向记者说道。

在榜样故事分享环节，五位“新时

代好少年”获奖代表用亲身经历给出

了“时代之问”的生动答案，集中呈现

了丰台少年“有理想、敢担当、能吃苦、

肯奋斗”的群体画像。

东高地第三小学的邓槿卓分享了

赴内蒙古采集植物种子赠予航天英雄，

并获赠“太空种子”的独特经历，展现了

将个人兴趣融入国家航天事业的科创

初心；王佐小学的杨清翔“剥开”藏在内

心的“红色”“勇敢”“温暖”的种子，讲述

了自己明悟红领巾的意义，凭安全知识

呼救救助昏迷老人的事迹，体现了“新

时代好少年”临危不惧、乐于助人的勇

敢担当；丰台外国语学校的刘梓晴作为

文化遗产知识大赛国家级一等奖得主，

分享了以双语讲解传播文化并用编程

技能赋能公益的温暖故事；丰台区第一

小学的刘曦遥用成长中温暖的“红色”

和宽广的“蓝色”回顾了累计超过 800

小时的志愿服务经历，在红色宣讲与跨

国援助中书写了无私奉献的青春篇章；

特邀分享嘉宾、丰台二中学生王耀伦则

以《戈壁滩上的星空梦 我心中的航天

情》为题，讲述了现场观看神舟二十一

号发射的震撼感悟，立下了投身航天事

业的远大志向。

“这些好少年是丰台青少年的杰

出代表，他们的成长足迹是全区立德

树人工作的生动缩影。今后，我们要

持续深化‘新时代好少年’学习宣传活

动，引导广大青少年以榜样为镜，坚定

理想信念，锤炼高尚品格，努力成长为

担当民族复兴大任的时代新人。”区委

宣传部相关负责人表示。

值得一提的是，此次活动还注重精

神品格的代际传承，以艺术形式展现传

承力量。活动现场，取材于丰台二中为

抢救落水同学不幸牺牲、年仅14岁的唐

宁的少年英雄事迹，原创短剧《好少年

唐小宁》深情演绎，再现了丰台少年的

纯粹与勇敢；京剧表演《梨园荟萃》在一

招一式中彰显中华戏曲的深厚底蕴，传

递了新时代青少年对中华优秀传统文

化的自觉传承与自信弘扬。

活动最后，现场的同学们共同宣

读了《争做新时代好少年》倡议书，同

时 2025 丰台区“新时代好少年”先进

典型巡回宣讲与巡展活动也正式启

动。全区将通过巡讲的方式更好地宣

传推广丰台区“新时代好少年”先进

典型，多维度展现青少年榜样在理想

信念、品德修养、创新实践、社会责任

等方面所彰显的时代特质，引导广大

未成年人从“知晓榜样”向“学习榜

样、争做榜样”深度转变，有力推动形

成“榜样引领成长，实践铸就品格”的

浓厚育人氛围，为构建家校社协同的

未成年人思想道德建设全新格局提供

坚实助力。

丰台区将牢牢把握立德树人根本

任务，教育引导广大未成年人坚定理

想信念、践行社会主义核心价值观、锤

炼高尚道德品格、养成良好行为习惯，

努力培养德智体美劳全面发展、堪当

民族复兴大任的时代新人，为谱写丰

台区高质量发展新篇章注入源源不断

的青春力量。

2025丰台区“新时代好少年”先进典型发布活动举办

（扫描二维码查看20名“新时

代好少年”先进典型事迹）

本报讯（记者 姜欢）12 月 25 日下

午，北京市丰台区家庭教育指导中心

第一届“校家社协同育人”探索与实践

主题研讨会暨方东学区“校家社共育”

项目成果总结会在方庄第二小学召

开。区教委、区妇联、13 个学区、11 个

街道、部分学校负责人以及教师、家长

代表齐聚一堂，围绕校家社协同育人

实践成果与推进路径进行交流研讨。

丰台“校家社”协同育人
向纵深延伸

丰 台 区 家 庭 教 育 指 导 中 心 自

2023 年成立以来，始终以“中心引领、

学区联动、资源整合”为思路。据悉，

截至目前，丰台区家庭教育指导中心

已针对家长、骨干教师、志愿者及学校

负责人等累计开展家庭教育培训 41

场 ，覆 盖 6092 人 次 ，其 中 线 下 培 训

1367 人次，线上培训 4725 人次，有效

推动了丰台区“校家社”共育生态环境

的形成与发展。

记者了解到，2024 年 6 月 19 日，

丰台区家庭教育指导中心在方东学

区建立了首个家庭教育指导分中心，

同年 10 月 16 日，又在东南和、丰台、青

卢三个学区成立了三个家庭教育指

导分中心。在现场授牌环节，会议为

新玉学区、成石学区、宛五学区、看花

学区四个学区家庭教育指导分中心举

行授牌仪式。“2026 年我们期待所有

学区都挂牌成立‘学区分中心’，实现

全区覆盖，让丰台区家庭教育指导服

务体系进一步向基层拓展。”丰台区家

庭教育指导中心相关负责人表示。

“三大项目”实践破解
“校家社”育人难题

在实践案例分享环节，来自学校、

家庭和幼儿园的一线代表，分别从不

同视角分享了协同育人的实践体会。

启发式提问让沟通“软下来”，让老师

跳出了“惯性沟通”的舒适区，真正把

沟通升级为“双向共情”的智慧互动；

3F、4D与 5R让沟通“准起来”，用 3F倾

听“接情绪”，让对方愿意讲，用 4D+5R

“理思路”，让沟通有方向；教练型思维

让沟通“暖起来”；家校联动让共育“实

起来”。

从以“七次蜕变心智成长模型”

为理论支撑，为家长、教师提供孩子

从幼儿园阶段到大学阶段的成长规

律课程；到通过培养家长与教育者

的自觉力、思考力、合作力、激发力、

行动力五种核心内在力量，使教育

回归人本，推动德智体美劳的协调

发展，实现全人成长与持续进化的

“五力融合全人培养模型”；再到包

含以爱为中心的相信、激发、悦纳、

觉察四种卓越教练状态的“教练型

教师”模型，丰台区家庭教育指导中

心 积 极 探 索 出 包 含 教 育 者 终 身 学

习、家长育人技能提升、新教师及班

主任成长、线上直播、亲子活动等课

程体系，为“校家社”协同育人体系

开辟出丰台实践路径。

“丰台区将继续以学区为依托，完

善家庭教育指导服务体系，总结推广可

复制、可借鉴的实践经验，推动校家社

协同育人走深走实，为学生健康成长和

区域教育高质量发展奠定更加坚实的

基础。”丰台区教委相关负责人表示。

“校家社”齐发力

丰台2026年将实现协同实践学区全覆盖

本报讯（记者 姜欢）12 月 27 日，

第二十一届北京羽毛球公开赛（丰台

站）在北体大二七国家冰雪运动训练

科研基地圆满落幕。此次比赛会聚

了全市 60 支代表队的 400 余名业余

选手同台竞技，以赛事为纽带，串联

文化体验、商旅消费、体育休闲，激活

文商旅体融合新动能，让赛事“流量”

变为发展“增量”。

据悉，本届公开赛 12 月 22 日启

幕，为期 6 天，共设政企、群众、青少

年三个组别，竞赛项目为混合团体

赛，覆盖从 10岁至 60岁的年龄层，全

面考验了参赛队伍的团队协作能力

和个人竞技水平。决赛场上气氛热

烈，各项赛事激战正酣，各代表队轮

番上阵，双打拼配合，单打比硬功，对

阵选手你来我往，队友间击掌鼓劲。

每一场高远球拉锯、网前巧斗，每一

记底线重扣、极限救球频频上演，引

得观众席助威喝彩声此起彼伏。

作为国家级训练科研基地和本

次赛事的举办地，北体大二七基地

不仅为赛事提供了专业的硬件保

障，还依托其先进的体育科技训练

设施，为赛事的组织和运行提供了

强有力的支持；不仅在保障国家队

训练备战领域发挥着重要作用，同

时也承办各类群众体育赛事，积极

推动丰台区全民健身事业的发展。

此外，本次比赛的成功举办还通过

企业联动提升赛事品质与规模，进

而实现区域经济增长，真正让赛事

既传递温情，又赋能产业，实现“以

球会友，以爱筑梦”与“以赛促产，

以产兴赛”的双重目标。北京市社

会体育管理中心相关负责人表示，

本届比赛是北京市极具影响力的

群众性体育品牌赛事，此次落地丰

台，彰显了丰台区立足区域体育产

业发展基础与全民健身需求，推动

体育事业高质量发展的水平和决

心。未来，将举办更多“全民健身”

活 动 ，惠 及 丰 台 人 民 、北 京 人 民 。

“丰台区始终将体育事业发展与民

生福祉紧密相连，通过完善体育设

施、培育品牌赛事、开展惠民活动，

让‘运动健康’成为丰台市民的生

活新风尚。”丰台区体育局相关负

责人表示。

挥拍竞逐
全市400余名羽毛球爱好者齐聚丰台

书香丰台

买书送花券 买花送书券 邀您把书香花香一起带回家
本报讯 2026年元旦假期，丰台区

依托花卉经济优势，拓展消费融合新空

间，在宛平城、旷野花园书店、一方书

庄、朝花阁玉泉营店等点位将同步启动

“阅经典·悦丰台”——2026年元旦“书

香伴花香”、“长辛拾光”——2026年元

旦“书香伴花香”旧书新知活动，用跨界

优惠、旧书新知、买赠互兑等方式，让

“书香”伴“花香”，阅读时光更添几分诗

意与浪漫，为市民打造“一边读书、一边

买花”的沉浸式跨年新场景。

据丰台区委宣传部相关负责人介

绍，此次“书香伴花香”活动采取“政府

引导、企业联动、市场化运作”模式，联

合区园林绿化局，整合区内龙头花店

“朝花阁”与多家特色书店资源，推出

“满额互兑、买赠双向、折扣叠加”三类

机制。

在宛平城，和平书店与朝花阁“两

店一门”，计划发放购花、购书双向优

惠券，实现“买书

送花券、买花送书

券”的循环联动。

旷 野 花 园 书

店 推 出“ 买 花 赠

书”“买书赠花”双

向赠礼，让鲜花与

图书互为礼物。

联 动 家 庭 园

艺 2026 北京家庭

园艺嘉年华活动，

朝 花 阁 玉 泉 营 店

联 合 区 内 书 店 启

动“长辛拾光”旧书新知活动，一方书

庄、逍遥邮书局、米莱知识宇宙等区

内特色实体书店拿出特色好书，顾客

购买旧书可再享花卉折扣。

“书店内将设置花卉陈设区，顾客

购买书籍或鲜花可享受相关优惠活

动。”一方书庄负责人表示。

丰台区委宣传部相关负责人介绍，

丰台区作为“花卉之乡”，也是“书香京

城”建设的重要节点。下一步，丰台将

把“书香伴花香”从元旦活动升级为常

态化IP，持续探索“文化+”“花卉+”跨界

消费新场景，让“阅经典·悦丰台”“长

辛时光”成为首都文化消费新名片。


