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奔跑 协作 探索 体育课搬进万芳亭公园

本报讯（通讯员 马兰 记者 袁
阳）“现在市场里干净多了，通道也不

堵了，看着心里就敞亮！”3 月 25 日清

晨，正在岳各庄市场采购的市民李阿

姨，指着整洁有序的环境感慨道。这

样的变化，缘自丰台区市场监督管理

局近期对全区 7 家农贸市场的集中

攻坚。

面对新发地市场与岳各庄市场

交易体量大、日均人流车流密集、交

易形式复杂等实际困难，区市场监督

管理局围绕环境卫生、基础设施、经

营秩序三大重点，分别制定“一场一

策”创城工作手册，细化责任区、明确

任务单，建立起“问题有人发现、整改

有人落实、成效有人回访”的高效闭

环整改链条。局领导班子成员分片

包干、靠前指挥，处级调研员驻点一

线、现场督战，11名业务骨干驰援新发

地市场、12 名骨干进驻岳各庄市场，

与市场管理人员混编成组、责任到

人，实现“网格化”管理。

在岳各庄市场，一场“地毯式”的

卫生死角清零行动正在收尾。垃圾

堆积、污水横流、杂物乱堆等问题得

到全面清理，新增加的 20 名保洁人员

实行“巡逻清扫、实时保洁”，让市场

彻底告别“脏乱差”。在新发地市场，

监控巡检系统发挥了大作用，问题发

现效率大幅提升，实现“人防+技防”

双管齐下。

市场基础设施也在同步提升。

两大市场科学施划机动车停车位 160

余个、非机动车停放区 18 处，安排专

人全天候引导车辆有序停放，有效破

解“停车乱、通道堵”难题。从全面更

新破损标识，到增设诚信经营公示

栏、公平秤指引牌及创城公益广告；

从修复破损的地面、墙面，到拉网式

排查并维修摊位、水电设施及不合格

消防设施——一系列举措让市场“面

子”更靓、“里子”更实。

据统计，两周以来，两大市场累

计清运各类堆放垃圾 5.2吨，清理卫生

死角 100 余处，规范商户经营行为 120

余家次，整改各类问题 42 个。“环境好

了 ，我 们 经 营 也 舒 心 ，顾 客 更 愿 意

来。”在新发地经营多年的商户刘大

姐笑着说。

区市场监督管理局相关负责人

表示，将保持“背水一战”的韧劲，固

化“混编巡检、闭环整改”机制，常态

化开展问题“回头看”，严防反弹回

潮。同时，加大宣传引导力度，让商

户和市民参与创城，形成共建共治共

享的良好格局，让市场治理更有温

度、群众生活更有品质。

丰台推进文明市场建设

让“烟火气”透出“文明味”

本报讯（通讯员 张佳祥）近日，

六里桥街道武装部、平安建设办公室

协同区消防救援局，在六里桥村微型

消防站开展消防安全应急演练活动，

辖区 19 个社区（村）负责人、各微型消

防站负责人到场观摩学习。

“开始演练！”随着现场指令下

达，一场与时间的较量正式开启。

听到“警报”后，微型消防站队

员闻令而动，迅速穿戴好防护装备。

从集结出发到抵达现场，动作干练，

展现了“召之

即 来 ”的 职 业

素质。

消防站队员

们在“火情”现场紧

密配合，熟练地接通水

带、调整水枪压力。在喷涌

而出的水枪下，“火情”被迅速扑灭。

整个过程衔接紧密、有条不紊，真实

还原了火灾救援的每一个瞬间。

演练结束后，针对大家的二次安

全培训随即展开。

“灭火器要看压

力表，指针在绿区才

正 常 。”“ 起 火 初 期 是

黄金抢救期，大家千万

不要惊慌。”六里桥消防站

负责人结合刚刚演练中的细节，

对每一个处置环节进行了深度拆解。

他针对演练中显露出的流程衔接、器

材使用细节等问题，现场给出了专业

指导。

本报讯（记者 姜欢）“定向猎狐比

赛，现在开始！”随着一声发令笛响，西

罗园第五小学的同学们三两一组，手

持地图，奔向万芳亭公园的各个角落。

3 月 24 日，西罗园第五小学以“乐学无

界 自然共生”为主题，在万芳亭公园

举办乐学公园课程成果展示暨冬锻闭

幕式，全校师生、家长齐聚自然课堂。

活动以定向越野、亲子跳绳等多元形

式，全面呈现乐学公园课程建设成果，

是学校践行“健康第一”理念、推进家

校社协同育人的生动实践。

“这边！地图上标注的第 43 号打

卡点应该在小山坡附近！”五年级的吴

璟雯一边看着手中的地图，一边和队

友协商讨论。万芳亭公园内，十几个

神秘打卡点正悄悄“躲”在树丛后、凉

亭边、小径旁，孩子们化身“扫雷专家”

开启速度比拼。“找点位、辨方向、拼速

度，给孩子们提供的这场体力与脑力

的‘大冒险’，比单纯学习课本知识，沉

浸在网络游戏中强太多了！”家长徐女

士说道。

记者了解到，此次定向越野活动

面向学校三至六年级学生，路线总长

度约 2.5 公里至 3.5 公里。一旁的低年

级区域，“亲子跳绳”比赛也正热火朝

天。“孩子们熟悉这个乐学公园，先了

解公园再拿地图寻找点位，这是一个

反向学习的过程。定向越野考验的

是 综 合 能 力—— 读 图 能 力 、判 断 能

力、协作能力，这些都是在课本上学

不到的，它锻炼了孩子们求生的相关

技能，也能弥补他们在实际生活中识

图难的不足。”学校体育教师向记者

介绍道。

“以前觉得孩子们上体育课就是

跑步做操，今天才发现，原来运动可以

这么有趣！平时工作忙，很少有机会

陪孩子这样玩。今天在公园里一起运

动，感觉和孩子都近了一步！”贾承笛

妈妈擦着汗，笑着说道。

值得关注的是，此次活动将数字

化手段融入体育教学，同时学校还利

用数据化评价小程序——“健康能量

园区”精准记录每个孩子的体能成长

轨迹。“这是我们用 App记录的跑步数

据 ，一 个 月 来 ，孩 子 的 耐 力 提 升 了

15%，随时能了解孩子的身体状况，放

心多了！”家长李女士指着电子屏上的

曲线图向记者展示道。

记者了解到，西罗园第五小学自

去年启动“乐野+”定向越野课程以来，

创新“体育+科学+思政”模式，让孩子

们在徒步中嵌入植物观察、影子测量

等科学任务，将 5 公里越野与陶然亭

红色历史研学结合，通过设计“运动闯

关+科技打卡+自然观察”的趣味任务

链，让孩子们在奔跑中强健体魄，在自

然奥秘探索中启迪智慧，真正实现“身

体动起来、思想活起来、心灵暖起来”

的成长目标。

“ 从 校 园 到 公 园 ，从 课 堂 到 自

然，学校以乐学无界为理念，以自然

共生为目标，将生态教育、体育锻炼

与劳动实践深度融合，用数字化、场

景化、生活化的育人模式，培育德智

体美劳全面发展的新时代少年，为

拔 尖 创 新 人 才 培 养 与 区 域 教 育 高

质量发展助力。未来，学校还将持

续深化课程内容，结合公园的生态

优 势 ，设 计‘ 自 然 科 普 季 ’‘ 劳 动 实

践 季 ’等主题课程，逐步形成‘四季

有主题、月月有活动、人人能参与’

的户外育人体系。”西罗园第五小学

相关负责人说。

创城进行时

实战演练实战演练  防火未防火未““燃燃””

收视预选

丰台有线电视 803 频道《创卫有
我 健康同行》栏目周六 21:25 播出，周
日 9:26 和 13:55 重播。本周六播出内容
为《消毒液的使用》，敬请收看。

近日，北京大学工学院报告厅

内，一群来自北京市丰台区的初中生

正向北京大学的教师展示他们设计

的机器鱼与环境监测无人机。同一

时间，清华大学刘卿楼报告厅里，另

一群丰台区的初中生调试着太阳能

追光器模型，探讨无线电力传输的优

化方案。这不是大学开放日，而是一

群初中生历时一学期的项目式学习

成果汇报现场。当天，由丰台区教委

学生发展中心与北京大学工学院团

委、清华大学工程物理系团委联合开

展的“工育青芽”与“春藤启梦”科创

进校园项目同时迎来结课展示。

这场看似寻常的校园活动，背后

是丰台区对青少年创新人才培养生

态的系统性重构。“长期以来，中小学

科技教育面临资源分布不均、课程内

容零散、与前沿技术脱节等现实困

境，高校科普进校园也往往止步于

‘一次性讲座’。”丰台区教委学生发

展中心主任孙震表示，中心将“高校+

中学”协同作为机制创新的关键一

环，推动顶尖工科资源以课程化、系

统化的方式注入基础教育腹地。

“我们不是在组织几次活动，而

是在构建一个可持续、可复制的协同

育人生态。”孙震介绍，中心与北京大

学工学院、清华大学工程物理系等院

系建立稳定合作，将高校的志愿者资

源、课题方向与中学的科学课程、课

后服务时间精准对接。项目周期贯

穿整个学期，形成“高校导师发布课

题框架—中学生团队选题探究—双

师全程指导—期末成果答辩”的完整

闭环。工程思维与科研实践的培养，

不再局限于少数竞赛尖子，而是逐步

以普惠性、有组织的“新课程”形式在

区域内铺开。

据悉，在“工育青芽”项目中，学

生们面对的是真实世界的工程挑战。

为了让机器鱼更高效地巡游、让无人

机更稳定地采集环境数据，他们需要

学习 3D 建模、动手焊接、编写控制程

序，并经历反复的测试、失败与迭

代。“这个过程最宝贵的不是做出了

什么成品，而是学生们真正体验了

‘定义问题、设计方案、动手实现、测

试优化’的完整工程流程。”北京大学

工学院党委副书记张璐瑶表示。

与此同时，丰台区正将这种项目

式学习深度融入区域课程改革。从

“绿色校园碳普惠”项目引导学生基

于真实校园碳排放数据开展跨学科

研究，到与北京航空航天大学共建

“陆士嘉实验班”探索初高中贯通培

养，再到清华大学、北京大学的科创

项目落地，丰台区逐步构建起从兴趣

启蒙到潜力挖掘再到贯通培养的“三

阶路径”。高校的科技前沿势能，通

过有组织的机制转化为基础教育的

提质增量，在早期识别和滋养潜在人

才的同时，试图打通从基础教育到高

等教育的隐性壁垒。

“我们期待，这种合作能持续深

化，从项目走向课程，从课程形成标

准，最终为更大范围的创新人才早

期培养提供一种可借鉴的‘丰台范

式’。”孙震说，丰台区已计划将此类

高校协同项目拓展至人工智能、生命

科学等更多前沿领域，并依托线上平

台构建学生创新素养数字画像，实现

成长追踪。 文/张秋颖
（原文刊载于《现代教育报》）

初中生走进北大清华做课题
丰台探索高校中学协同育人新路径


