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本报讯 近日，由北京市委宣传

部、市委网信办、抖音、快手等单位

联合主办的“北京范儿”短视频大赛

第三季“京味烟火”单元获奖作品名

单揭晓。丰台区选送的作品，凭借

独特的区域文化与浓厚的新春年

味，从众多参赛作品中脱颖而出、再

创佳绩。

AI短视频作品《桥见中国年》荣

获“京GOOD棒”奖，名列季榜榜首。

《北京汽车博物馆开启时光隧道！》

《还在为跨年计划纠结？收下这份

〈丰台跨夜自在攻略〉》《当百年非遗

碰撞当代美学》三部作品荣膺“京选

爆款”奖。

丰台区获奖作品数量位列全市

各区前列，近百位网络大V和500多

名“自媒体”创作者、“丰台范儿”群

众发声人积极参与创作、发布形式

多样、视角多元短视频作品近3000

部，全网总浏览量突破1亿，全面展

现了丰台区蓬勃强劲的优质网络内

容创作活力。

丰台区作为正能量网络创作者

友好城区，正吸引着越来越多的优

质网络内容创作者，走进丰台，记录

丰台，发现城市发展之美。

本季赛事中，丰台区积极响应，

围绕“烟火气”核心主题，以短视频

为媒介，高效整合区域文化、商业、

旅游、体育资源，成功构建了“政企

校联动、线上线下融合”的协同创作

生态。

活动期间，全区累计组织创作、

征集短视频作品近3000部，总浏览

量突破1亿，全方位、多维度展现了

丰台区既有温度又充满活力的城市

风貌。

其中，涌现出百万级爆款作

品 21 部 、五 十 万 级 出 圈 作 品 43

部，实现了传播声量与社会效益

的双丰收，有力助推了区域形象

的网络传播与城市品牌的美誉度

提升。

通过政府引导、专业带动、群众

广泛参与的模式，大赛成功将丰台

的历史文脉、现代商圈、生态景观、

创新空间转化为生动鲜活的视听故

事，实现了文化传播、区域发展与公

众参与的双向赋能。

据悉，“北京范儿”短视频大赛

将持续举办至2026年 6月，目前以

“科创力量”为主题的第四单元正

在火热进行中，大赛面向全网持续

征集创意作品。

“北京范儿”短视频大赛第三季丰台再创佳绩

新村街道

连日来，丰台各街镇持续开展

环境整治和安全隐患排查行动，从

老旧小区改造到周末大扫除，从清

理卫生死角到消防应急演练，持续

扮靓家门口。

东铁匠营街道集中开展环境卫

生大扫除专项行动，覆盖所有社区。

5次大扫除，发动机关干部、社区工作

者、党员志愿者1600余人下沉240个

网格责任区，累计清理堆物堆料110余

车、小广告500余处、卫生死角900余

处，辖区环境面貌焕然一新。

新村街道依托党建工作协调委

员会平台，统筹辖区单位协同发力，

四轮周末大扫除累计发动各方力量

1900余人次，清理卫生死角300余处、

楼道堆物 1400 余处、小广告 1900 余

处，清运垃圾杂物15吨。来自首都经

济贸易大学、北京信息职业技术学院

的947名大学生志愿者全程参与，展

现了青春力量。

右安门街道在开阳里三区开

展“六清”行动，重点聚焦绿化带、

路面、垃圾桶站等公共区域。志愿

者用长柄夹仔细翻找藏在灌木深

处的烟头、纸巾等细小垃圾，通过

“地毯式”排查整治，彻底消除室外

环境死角。

五里店街道组织辖区 14个社区

同步开展周末大扫除，累计发动各方

力量400余人，清理堆物堆料192处、

卫生死角127处、小广告450余张，清

洁垃圾桶站64组、宣传栏18处，形成

了人人参与创城的浓厚氛围。

六里桥街道则将目光聚焦消防

安全，在六里桥村微型消防站开展消

防应急演练活动。辖区 19 个社区

（村）负责人到场观摩，通过实战演练

和二次培训，提升了微型消防站“救

早、灭小、控初期”的应急处置能力，

为居民筑起家门口的安全屏障。

（本报记者、通讯员联合采写）

创城进行时

丰台持续整治环境除隐患

本 报 讯（通 讯 员 刘 艳 玲）3

月 29 日，卢沟桥街道康馨家园

南 区 社 区 联 合 小 爱 志 愿 者 队

伍、社区党员及在职党员，开展

“文明创城·共建共享”主题系

列活动。

活动现场同步开展创城宣传

与便民服务。社区党员与在职党

员化身文明宣传员，向居民宣讲

文明城区创建意义、文明行为规

范及社区治理相关政策。

社区党员联合小志愿者共同

开展楼道环境整治，手持铲刀、抹

布等工具，集中清理墙面小广告、

乱贴乱画。来自张仪村的小爱志

愿者团队格外引人注目，这支队

伍以青少年为主力军，在孩子们

带动下，家长们纷纷加入，以“小

手拉大手”的形式传递文明风尚。

志愿者们还在社区东北角开展

“文明礼让斑马线”专项劝导行

动，引导机动车礼让行人、行人规

范通行。

社区中心小广场设置便民服

务集市，提供旧衣回收、免费理

发、磨刀、免费测血压等服务。现

场还设置满意度测评点位，工作

人员引导居民填写问卷，收集社

区环境治理、设施维护、服务保障

等方面意见建议。

“小手拉大手” 把文明送到家门口

3月31日

《别让孩子焦虑》

作者：〔韩〕李多琅

翻译：金贤玲

出版单位：天天出版社

您是否发现孩子在新环境

（如新学期、新场合）中局促不

安、在舞台上紧张得只敢盯着

地面，或因担心表现不好而持

续焦虑？这本书旨在帮助家长

理解孩子的内心世界，通过作

者亲历的真实案例揭示孩子们

焦虑不安的想法、苦恼和根源，

并提供切实可行的解决方案。

书中针对孩子最常见的焦虑问

题，给出了具体方法，例如怎样

与孩子的焦虑产生共鸣，将无

形的焦虑具象化以便理解表

达，以及如何转化不安情绪等。

书中还特别提供了三大专业测

试表（孩子不安行为测试、父母

接受程度测试、父母应对策略

测试）来评估孩子的不安程度

及家长的应对水平，并配备了

相应的“沟通/行动指南”，针对

各种具体情景，清晰指导家长

该说什么、做什么才能更有效地

与孩子沟通并支持他们。帮助

孩子克服焦虑是一条需要耐心

和坚持的漫漫长路，但只要您逐

一实践书中建议的方法，终将迎

来孩子能够独立将焦虑不安转

化为无限潜力的那一天。

新闻多一点

3月29日

《江湖与游侠：阅读平江不

肖生、沈从文与丁玲》

作者：赵咏冰

出版单位：东方出版中心

本书重探“江湖”在中国现

代文学中的多样呈现，聚焦向恺

然、沈从文、丁玲这三位湖南作

家，通过武侠、乡土与革命女性

这三类文本阐释江湖叙事的流

变与多重内涵。向恺然作为近

代武侠小说鼻祖，在其作品中，

既坚持实录原则，又极力表现湖

南的奇幻性，湖南在想象与真

实、历史与现代的混杂情境中与

江湖意象深度叠合。沈从文则

以碎片化、留白的叙事，使笔下

的湘西从写实重归神秘，而江湖

叙事隐没其间。他对江湖怀有

“镜像认同”般的迷恋，既在其中

说故事亦在其中寻找自我。丁

玲塑造了典型的现代女性游侠

形象。她们身上乖张、不羁、仇

恨的个体性，不断扰乱其作品中

的革命话语。这使她的创作始

终在革命话语的临界处徘徊，其

“反江湖”的立场，也因此反讽地

以“江湖”的形式呈现。全书揭

示，传统的江湖想象深刻地形塑

了三位作家的创作；而他们各自

秉持的文学理念与新思想，又在

不同程度上改写并重塑了传统

的江湖，最终构成了一场文学与

思想的双向互动。

3月30日

《中国古代“黑科技”》

作者：赵运涛

出版单位：中华书局

中国古代典籍中记录了很

多“黑科技”——那些真实存在

或超前的技术构想，如“周穆王

时期”的仿生木人、类似电脑的

七宝灵檀几、改变气候的气象武

器、自由穿越的任意门、检测疾

病的风声木、“秦始皇时期”的

“潜艇”。本书聚焦古人的仿生

智能、影讯技术、高能武器、智慧

家居、生活“科技”、智慧出行六

大系统，以诙谐浅显的语言，“对

话”现代科技，辅以近百幅AI奇

幻彩图，生动呈现古人现实生活

与非凡“脑洞”中具有前瞻性的

想象力与“黑科技”奇观。

参赛者可在抖音、快手、微博、

百度、微信视频号、小红书等平台

带话题#北京范儿#、#科创力量#

发布原创短视频，共同定义和描绘

更立体、更丰富的“北京范儿”。丰

台区也将以此为契机，继续鼓励和

支持广大创作者用镜头记录时代、

讲述丰台故事，为首都全国文化中

心建设贡献丰台力量。

 参赛方式 

（扫码观看相关短视频）


