
本报讯 作为“国风国韵飘香江”

演出季“西九戏剧月”的开幕大戏，中

国歌剧舞剧院舞剧《赵氏孤儿》于2026

年3月27日至29日亮相香港西九文化

区戏曲中心，连续三晚精彩演绎，圆满

完成香港首演。演出不仅是该剧在香

港的首次呈现，也标志着中国对外文

化集团2026“国风国韵飘香江”文化演

出季首次进驻西九文化区。演出现场

座无虚席，谢幕时分，观众纷纷起立鼓

掌，掌声持续数分钟，用最真挚的方式

传递着对舞剧的喜爱与赞誉。

无一句台词，却道尽千钧情义；无

繁复舞美，而山河在袖间尽舞。程婴

怀抱赵孤踉跄奔入风雪，屠岸贾下令

全城搜孤，程婴妻举灯照亮前行之路，

赵武知晓身世后直面宿命——一个个

扣人心弦的场景，一段段浸润东方美

学的舞段，让全场观众屏息凝神，唯有

呼吸与心跳与舞台节奏同频共振。

本次赴港演出阵容实力雄厚，由

一级演员胡阳和杨思宇、魏伸洋领衔

饰演程婴，孙富博、杨奕、罗嘉诚、陈冠

华、蒋一鸣、徐柘、张迪、田呈扉、余瑜

担任主要演员，与一众优秀青年舞剧

演员们携手，以精湛的肢体语言，将经

典故事的深意与张力演绎得淋漓尽

致，让香港观众在无声的舞蹈中，读懂

中华传统文化中的忠义与坚守。

舞台之上，每个角色都鲜活立体、

直抵人心，成为解读人性与文脉的载

体。程婴，是小人物淬炼出的英雄。

他并非天生勇者，却在命运抉择的绝

境中，以微光点亮希望，完成了对“士

精神”的生动诠释。正如导演李世博

所揭示的，这一角色的悲剧性，根植于

历史创伤与人性悖论的深刻交织，更

彰显着平凡人在绝境中的坚守与担

当。屠岸贾这一复杂反派，则成为叩

问人性深渊、反思善恶边界的棱镜，让

观众在极致的戏剧冲突中，读懂人性

的多面与复杂，体会善恶之间的辩证

思考。

赵武（赵氏孤儿）的抉择，是整部

戏剧锋利的精神刻度。他并非被动承

续血脉与仇恨，而是在知晓身世真相

后，主动选择以剑为礼、以身为阶，完

成对父辈信义的超越性继承。这份抉

择，让“孤儿”二字不再是命运的枷锁，

而升华为坚守信念、传承忠义的精神

徽章。程婴妻则是这出悲剧大戏中温

暖的光，以温柔而坚定的力量，照亮着

绝境中的前行之路，让冰冷的底色，多

了一份人性的温情。

领衔主演胡阳坦言：“我初演程婴

时才24岁，如今自己已为人父，生活

的感悟与情感的积淀，让我的演绎更

加从容、更富层次。”十余年的生命体

悟，让舞台上的程婴既有历史忠义的

厚重底色，也有身为人父的情感温度，

更彰显着忠义之外的人性光辉——

“他”既是践行忠义的行动者，更是坚

守信念的精神坐标，深深打动着每一

位观众。演出结束后，不少香港青年

观众自发聚拢在演员出入口，表达对

舞者的喜爱，这份热烈的回响，藏着中

华优秀传统文化在青年心中扎根的力

量，更彰显着文化自信的鲜活光芒。

3月27日恰逢世界戏剧日，党委

书记、院长冯俐走进香港中文大学中

国文化研究所，为当地师生带来题为

《讲好中国故事、提升文化原创力》的

主题讲座。她将丰富的创作实践融于

鲜活的案例之中，以情动人、以思启

人，层层深入，阐释了如何在创作中兼

顾情怀、感悟、哲思与追问，并生动解

析了戏剧创作的内在逻辑与表达之

道。现场反响热烈，互动踊跃。“冯老

师的讲座如同‘有情的想象，启问的艺

术’。”师生们表示，“讲座既有理论高

度，又有实践案例，让我们对如何做好

中华优秀传统文化的创新表达，有了

更深刻、更鲜活的理解。”

演出的成功，更体现在观众的多

元反馈与深度共鸣中。大学教授分享

道：“这不是看戏，是‘照见’。我们从

程婴的身上看到对家庭的担当，读出

对信念的敬畏，更感受到中华优秀传

统文化中不变的精神力量。”不少年轻

观众表示，“没有台词却全程沉浸，舞

蹈的力量远比语言更动人，让我读懂

了经典故事背后的文化深意。”年长观

众则感慨，“以舞蹈演绎传统故事，既

保留了传统的精髓，又融入当代艺术

表达，让中华文脉更具感染力与生命

力。”业界人士评价，此次演出让香港

观众在东方舞韵中，直观感受国家级

剧院的舞台艺术魅力与中华传统文化

的深厚底蕴。

“中华文脉在香港从未中断，只是

在多元思想的背景下，这份文化基因

需要被更好地唤醒，被更清晰地感

知。”导演李世博的话语，道出了此次

赴港演出的使命。中国歌剧舞剧院以

国家级舞台艺术创作高地的实力，践

行中华优秀传统文化创造性转化、创

新性发展的时代命题，让经典故事以

舞蹈为载体，在香江大地传递中华文

脉的力量，唤醒两地民众的文化共鸣。

舞剧《赵氏孤儿》的香江之行，与

同期的文化讲座，以艺术为桥，让忠义

有温度，让人性有光芒，让中华文脉在

无声的浸润中抵达人心深处。文化的

传承从来润物无声，却能在潜移默化

中凝聚共识——这便是经典的力量，

更是两地文化相融共生、生生不息的

底气。

 编者按：爱心厨房启用九年来，已有超过 5000 个家庭受益，累计 10 余万人次的病友在这里领过免费的爱心粥和五红汤，为来自全国各地的患者家庭节省开支共计约 1000

万元。这间小厨房，被病友们亲切地称为“爱心厨房”，都说在这里找到了家的感觉。博仁医院用一间厨房证明：有爱心的医院，本身就是一剂良药。
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4月3日

《中国人行动的逻辑》

作者：翟学伟

出版单位：生活书店出版有限

公司

为什么我们总觉得看懂中国

人这么难？置身中国社会背景与

情境，考察中国人的心理和行动，

找到本土预设，形成最具解释力

的本土根据。考察中国人行动的

逻辑，意味着深入知识体系的“内

核”——如何从“本土概念”中的

“最小单位”出发，探索一条由本土

经验现象通往普适性理论建构的

路径。本书对中国人的表与里、心

理机制与行动逻辑，基于中国的文

化脉络与所处特定社会阶段，进行

了方法论、概念以及经验和理论的

探讨。力图从中国人日常而真实、

现实而鲜活的层面上，建构起分析

中国人社会行动的理论框架。

4月4日

《国宝 3》

作者：祝勇

出版单位：人民文学出版社

一九三三年，山河破碎，烽火

照京师，故宫之宝危若累卵。以那

文松为代表的一代故宫人立下“人

在文物在”的誓言，毅然押运一万

多箱国宝，于刺刀与硝烟之险间伶

仃南行。自此，华夏文明最精微的

血脉，开始了跨越万里、辗转山河

的壮阔流徙。这是一条用生命踏

出的长路——敌机盘旋于顶，饥寒

侵蚀于身，而文物安然如初。这亦

是一场超越时空的守望——战火

暂熄，海峡却分，一宫成两院，隔海

犹相望。小说以那氏家族三代人

的离合为镜，照见国宝南迁的史诗

历程：既有铁蹄下护文明的惊心动

魄，亦有乱世中守文脉的沉默坚

贞。一家之运，映一国沧桑；一器

之安，系一族魂魄。

4月5日

《迈向摄影哲学》

作者：〔巴西〕威廉·弗卢塞尔

译者：李鑫 王适然

出版单位：东方出版中心

继瓦尔特·本雅明《摄影小

史》、罗兰·巴特《明室》、苏珊·桑塔

格《论摄影》之后，摄影理论史上又

一部里程碑式的经典。在这部短

小精悍的作品中，弗卢塞尔作出论

断：摄影的诞生，标志着人类从线

性文本的世界进入技术图像的宇

宙，在这种革命性变革中，以照相

机为典型代表的装置开始全面影

响日常生活。

4月6日

《醉美西厢》

作者：〔元〕王实甫

石延博 纂辑

出版单位：研究出版社

《西厢记》是元代杂剧的经典

代表，也是中外婚姻爱情文学的典

范，自问世以来一直备受推崇。

本次整理《西厢记》，为读者展

示的是一部别具特色的图像西厢。

书中收录版画为明清时期代表性

版本中的插图，编排时力求插图与

文字对应，便于看图赏文；受古书

装帧形式影响，有的一幅插图被放

在不同页面，破坏了图片的整体

性，本次整理将诸多此类插图进行

拼接，还原完整故事场景，便于欣

赏领悟原著内容。《西厢记》剧文以

明凌濛初朱墨套印本《西厢记五

剧》为底本，并参照他本作校正，同

时出以简注，对典故、俚语及生僻

字词进行解释和注音，以扫除阅读

障碍。

本报讯（记者 赵智和）“我刚才摊的鸡

蛋饼，想吃啥就做点啥，有了这个小厨房真

方便。”在丰台区北京博仁医院（以下简称

“博仁医院”）西北角，有一间特别的厨房，

来这里做饭的都是白血病患者的家属。厨

房里免费提供米面油，还常年供应爱心粥

和补气五红汤，最多时有一百多人同时在

这里忙碌，为病人们操持一日三餐。

“今天做的疙瘩汤，先盛出一份淡的

留给病人，我再加点盐自己吃，我口重。”

来自山东青岛的患者家属张大姐一边打

包一边说，“这儿离病房近，送过去汤还热

乎，又干净又方便。”

博仁医院负责人朱绍华介绍，血液

病患者因病情原因免疫力较差，饮食需

低油、低盐、低脂，同时又要保证营养，有

助于康复。来京就医的病友通常在医院

附近租房为患者做饭，而北京房租较高，

血液病病程又长，仅租房一项就是不小

的开销。

“2017年底，根据患者家属和小白春

天公益组织的建议，医院专门提供场地建

起了这个特殊的厨房，既解决了食物卫生

问题，又帮大家省下了租房费用。2022

年，爱心厨房开始为病友免费提供爱心粥

和五红汤，截至目前，已有超过10万人次

的病友在这里领取过。”朱绍华说，医院减

免了爱心厨房的房租，并承担水电、物业

等费用，为患者家庭尽一份心意。

据病友介绍，血液病病程长、费用

高，常常给患病家庭带来沉重的经济与

精神压力。爱心厨房成了病友们的聚集

地。大家一边做饭一边交流，熟悉之后

聊得更深，情绪也得到极大舒缓。在锅

碗瓢盆的琐碎中，压力悄然释放，大家都

说在这里找到了家的感觉，不再焦虑，也

不觉得委屈。

“我们一直鼓励大家多交流、互帮互

助，做好正向引导。为了更好地服务病

友，我们成立了小白春天公益组织，倡导

‘互帮互助互爱’，定期请心理学老师来给

大家上课。志愿者一旦发现有情绪低落

的病友，就能及时跟进，给予关怀。”医院

爱心厨房负责人、小白春天理事谢飞深有

感触地说。

“出门在外不容易，求医看病更难。

中午能来这儿做饭，特别方便。每天早上

还能喝上一碗热粥，心里暖乎乎的。我来

这儿一年了，心里真是感激。”来自河北邯

郸的患者家属贾大姐说道。

2022年7月，爱心厨房开始为病友免

费熬制爱心粥和五红汤。每天早上五点

半，志愿者轮流值班熬粥、拌小咸菜，保证

七点半准时为病友家属打粥；五红汤每周

熬制三次，为患者补充营养，下午四点半

准时发放。这一举措赢得了病友的赞誉，

也得到了社会各界爱心人士的大力支持，

大家纷纷捐赠米面油等物资。

8年来，博仁医院联合20余家基金会

募集善款逾千万元，缓解大病家庭的经济

压力；携手北京新阳光慈善基金会设立北

京市首家由社会资本办医的新阳光病房学

校，累计助力2500余人次患儿学习与成

长；与北京同心圆慈善基金会共建博仁爱

心小家；还在医院设立病友之家、爱心厨房

等项目。从经济救助到心理关怀，全方位

帮助大病家庭化解就医中的种种难题。

8年来，医院举办无偿献血活动60余

场，截至 2025 年底，累计献血超 2000 人

次，捐献全血近13万毫升，捐献血小板近

1500个治疗量，挽救了众多濒危生命，医

院荣获“全国无偿献血促进奖特别奖”。

朱绍华表示，未来，医院将持续深化

“患者需求至上”的理念，聚焦血液肿瘤、

实体肿瘤及脑科学的疑难重症诊疗，通过

先进的医学诊断与国际医疗服务的拓展，

助力北京建设全球生物医药创新高地，为

患者提供更精准、更温暖的医疗服务。

博仁医院“爱心厨房”温暖八方病友

熬粥、烙饼、煲汤……在博仁医院的这间小厨房里，

烟火气取代了消毒水味，来自全国各地的病人家属正在

忙碌。令人动容的是，虽然身处方寸之地，他们的脸上却

鲜有愁容，更多的是自信与坦然。

这是一所飘着粥香与药香的医院。每个病友都有一

个专属的箱子，里面放着锅碗瓢盆和食材，大家可以根据

病人的需要烹饪美食。灶台间的热气，不仅温暖了胃，更

串联起陌生人之间的善意与希望。在这里，病友们分享

来京就医的经验，彼此进行心理互助与疗愈。

这间厨房不仅是病友的“驿站”，也是医患沟通的“桥

梁”。医生们会来到这里，与病友面对面聊天、科普，零距

离聆听与分享赢得了病友们的点赞。它既是医院与病友

之间指导、鼓励的空间，也是大家释放压力、传递爱心的

港湾。

正是博仁医院的善心善举，加上大家的互助友爱，共

同托起了这间爱的厨房。在这里，爱在传递，温暖在传

递，力量在传递。一个有爱心的医院，一间有爱心的厨

房，一群有爱心的志愿者，用最朴素的方式温暖了无数患

者与家属——在这里，他们感受到的不仅是爱心，更是抱

团取暖、共克时艰的强大力量。

记者手记

一间小厨房 彰显大情怀

中国歌剧舞剧院舞剧《赵氏孤儿》香港首演圆满落幕


