
■ 本报地址：丰台区文体路 2号 ■ 电话（传真）：63868091 ■    E-mail：tougaoftb@126.com ■ 印刷：北京日报印务有限责任公司   ■ 发行投诉热线：67613292（中国邮政集团公
■ 总编辑：钟媛媛 ■ 副总编辑：何洪涛 ■ 执行总编辑：赵智和 ■ 排版：丰云台（北京）融媒科技发展有限公司 司北京丰台区分公司）

开栏的话：4月18日，丰台首个“全民阅读活动周”暨2026南森书市开幕。书香伴花香，阅读融自然。从“以书换蔬”到“熄

屏挑战”，从研学路线到家庭书房，丰台正让阅读走进千家万户。即日起，“阅见丰台”带您一同探寻书香里的丰台故事。
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丰台区开展
“就业公共服务进校园百日行动”

4月16日至17日，丰台区人力资源和社会

保障局联合首都医科大学，举办“就业公共服务

进校园百日行动”首医大专场活动。两天时间

里，“送技能、送政策、送岗位”三大服务同步推

进，为医学生量身定制从职业规划、能力提升到

岗位对接的全链条专属服务，推动就业服务从

“通用化”向“精准化”升级。 （详见03版）

本报讯（记者 姜欢）4月 18日，丰

台区首个“全民阅读活动周”暨 2026
南森书市在南苑森林湿地公园启幕，

并将持续至 4月 26日。作为全市首个

将阅读场景深度嵌入万亩森林的“森

系”书市，活动深度整合自然生态、文

化资源与城市空间，通过百余个特色

展位、数十场沉浸式文化体验活动，为

首都市民打造了一场“书香伴花香、阅

读融自然”的春日文化盛宴，标志着

“书香丰台”建设从“空间覆盖”向“场

景融合”、从“活动引领”向“生态构建”

的升级。

“以书换蔬”创新玩法亮相南森

“没想到旧书还能换新菜，阅读能

和环保挂钩，盲盒开的更是仪式感，希

望落灰的书籍就这样‘漂流’到下一个

好去处吧。”在南森书市的“以书换蔬”

摊位前，大学生陈卓然抱着一摞闲置

书籍赶来，正在排队兑换“春日蔬菜

盲盒”。

“以书换蔬”活动作为此次南森书

市颇具人气的亮点之一，游客可携带

闲置的非教材、无破损正规出版物到

场，经工作人员核验后，即可换取一份

装有土豆、胡萝卜、洋葱、青菜等当季

新鲜蔬菜的“春日蔬菜盲盒”。“这一活

动既实现了闲置书籍的循环利用，让

知识得以延续传递，又将阅读与绿色

生活理念相结合，赋予了阅读独特的

生活气息。”主办方相关负责人表示。

作为全市首个“森林里的书市”，

2026 南森书市开创了“公园商业+阅

读消费”的沉浸式新场景，打造了“图

书×生活市集”“图书×秘境空间”“图

书×创意活动”三大特色板块，共设置

图书专区和休闲娱乐专区百余个展

位，汇聚了主题出版、名社精品、实体

书店、潮玩文创、非遗手作、特色美食

等多元业态，将阅读场景从封闭的书

房、书店延伸至万亩森林与湿地之间，

实现了“逛市集、品书香、赏文创、享美

食”的一站式体验。

据了解，图书市集区域中三大主

题展区图书类型多样，满足不同读者

的深度阅读需求，更有多元互动的阅

读体验空间让游客在“在玩中读，在读

中玩”。在生活市集区域，潮玩手办、

文体户外用品、出版社及博物馆文创

等特色好物陈列其中，引来不少围观

的年轻人，不少商家还结合春日主题

推出了限定款产品。

值得关注的是，为了让阅读与自

然深度融合，此次书市结合南苑森林

湿地公园的自然景观及网红打卡地，

创新打造了“每天熄屏 1小时挑战”阅

读空间和“森林书画院”两大特色秘境

阅读空间。

“女儿平时在家总爱刷短视频，刚

开始的十分钟总想摸手机，后来慢慢

读进去了，一个小时竟然过得这么

快。”在户外露营地的“围坐静读”沉浸

阅读区内，刚刚参加“一小时不看手

机·沉浸阅读挑战”成功的市民张女士

带着 8 岁的女儿笑着说。据悉，该活

动每天上午和下午各组织一场，参与

者需从指定活动用书中挑选一本进行

阅读，在一小时内不使用手机即视为

挑战成功，可享受购书折上折优惠，或

从指定赠品图书中挑选一本免费

获赠。

据悉，为了提升市民的参与度与

体验感，此次书市还设置了集章打卡

活动，在入口、图书区、铁路小站、阅读

挑战区、燕景台设立了 5个打卡点，市

民集满印章并关注官方公众号后，即

可前往铁路小站“南森文创”摊位兑换

神秘纪念礼品。

（下转 06—07 版）

三大市集 六大活动 近百项阅读体验

“全民阅读活动周”暨2026南森书市启幕

本报讯（记者 姜欢）“中国工人运动是

从长辛店铁路工厂开始的”“长辛店工人在

京汉铁路工人大罢工这场轰轰烈烈的斗争

中，用鲜血和生命铸就了光耀千秋的‘二七’

精神”……4月 17日，丰台区总工会“长辛店

‘二七’精神篇”宣讲活动启动仪式暨首场宣

讲报告会正式举行，标志着丰台区总工会品

牌思政课建设正式拉开帷幕。来自全区各

级工会系统的 100 余人现场聆听，在历史的

回响中重温那段用热血写就的工运篇章。

记者从启动仪式现场了解到，这堂特色

思政课以长辛店“二七”大罢工这一中国工

人运动史上的光辉篇章为独特教材，梳理

“二七”精神从百年前“争人权、争自由”的革

命号角，到如今“改革、奉献、拼搏、争先”时

代强音的演变脉络，把红色精神转化为激励

广大职工在新时代担当作为、再创佳绩的强

大动力。

从李大钊、邓中夏等早期共产党人在长

辛店创办党领导的第一所劳动补习学校，到

吴祯烈士被捕入狱痛苦受刑 7 个月宁死

不屈，从百年前京汉铁路工人团结一心、

奋起抗争，到一代代劳动者传承精神、勇

担使命……首场宣讲中，丰台区委党校教

研处教授李燕以《赓续红色血脉 绽放时代

光芒——长辛店“二七”精神的丰富内涵与

时代价值》为题，将这些鲜活的身影与动人

事迹娓娓道来，瞬间将现场听众的思绪拉回

了百年前这片红色热土的峥嵘岁月。

（下转 02 版）

丰台“无界课堂”拓展至博物馆

4月15日，一群活泼可爱的访客格外引人注目——丰台外国语学校将实践课堂直接搬进了这座新场馆。来自一年级至七年级的学生代

表们，在这里开展了整整一下午的“乐学博物馆”课程。千奇百怪的昆虫标本和活体馆内的生动展示，让学生们对昆虫的繁衍生息、迁徙进化

有了最直观的了解。 文并摄/原梓峰 （详见 05 版）

三年将开展 50 余场专题宣讲 打造百年工运宣讲品牌

“长辛店‘二七’精神篇”首场开讲

本报讯（实习记者 司树婕）4月 17日上午，由《中

国国家旅游》杂志、北京市丰台区非物质文化遗产保

护中心联合主办的《中国国家旅游》新媒体发展大会

暨“宝藏小城”授牌活动，在园博大酒店会议中心举

行。宛平城，这座镌刻着民族集体记忆的古城，荣获

首批“宝藏小城”称号。

“当前文旅发展进入AI赋能、全域共生新阶段，丰

台区期待携手各界探索文旅与新媒体融合新路径，让

承载区域特色的‘宝藏之地’，被更多人看见与享有。”

丰台区相关负责人在致辞中表示。丰台区作为首都

功能重要承载地、西山永定河文化带的关键节点，正

在全面推进文商旅体展融合发展。此次宛平城获评

“宝藏小城”，正是丰台区以文化软实力赋能城市高质

量发展的生动缩影。

在“宝藏小城”代表推介环节，宛平城负责人代表

详细揭晓了宛平城的“宝藏密码”。她在发言中表示，

宛平城拥有不可复制的历史底色，但真正的挑战在于

如何让厚重的历史资源从“被瞻仰”走向“可参与”。

自 2023年启动改造以来，宛平城确立了“会呼吸的活

态文化共生体”的发展定位，核心逻辑围绕三条脉络

展开：在空间上，遵循“修旧如旧”原则，将原有民居功

能向商业、文化与休闲方向调整，20公顷范围内已形

成非标住宿、零售餐饮、文化艺术、宠物友好等复合业

态；在资源上，将抽象的历史符号转化为可识别、可交

易的知识产权，注册“卢沟桥礼物”“和平咖啡”“卢沟

狮”等商标，让历史成为产品逻辑的内在支撑；在体验

上，推动游客从旁观者变为参与者，春节期间推出的

沉浸式剧本游单周期即吸引 40万人次客流，“宛平有

戏”更登上央视新闻联播，全年超百场活动持续擦亮

“宛平中国节”自有 IP。在获评“宝藏小城”后，宛平城

将进一步推动活动产品化、系列化，并探索AR、VR等

数字技术应用。这一从“静态保护”到“动态共生”的

转型实践，正是丰台区以全域场景化、城市现代化等

创新思维推动文商旅体深度融合、让历史文化遗产焕

发时代活力的生动印证。 （下转 02 版）

宛平城荣获首批“宝藏小城”称号
《中国国家旅游》杂志新媒体发展大会举办


