
项目支出绩效自评表
（2024 年度）

项目名称 体质测试开放日（国民体质测试惠民行）

主管部门 北京市丰台区体育局 实施单位
北京市丰台区体育科

研所

项目资金
（万元）

年初预
算数

全年预
算数

全年
执行数

分值 执行率 得分

年度资金总额 5.00 5.00 5.00 10 100% 10

其中：当年财政
拨款

5.00 5.00 5.00 — —

上年结转
资金

0 0 0 — —

其他资金 — —

年
度
总
体
目
标

预期目标 实际完成情况

以丰台区科学健身体验厅为依托，向丰台区群众免费
提供国民体质测试服务，开放天数大于 20 天，约 1400

人
实际开放了 95 天，测试了 1569 人

绩
效
指
标

一级指
标

二级指标 三级指标
年度
指标值

实际
完成值

分
值

得
分

偏差原因分
析及改进
措施

产出指
标

数量指标
全年开放天数 20 天 95 天 10 10

参与测试人数
1400
人

1569
人

10 10

质量指标 测试合格率 93% 94.68% 10 10

时效指标 项目执行完毕月份
≤11
月

11 月 10 10

社会效益
指标

让参加活动人群了解
科学健身知识，了解
个人体质状况，指导
和吸引大家积极参与
健身活动，有效促进
本地区群众身体素质
的提升。

100% 100% 30 30

成本指
标

经济成本
指标

项目经费 5万元 5 万元 10 10

满意度
指标

服务对象
满意度指

标

活动参与人员 90% 100% 10 10

总分 100 100



项目支出绩效自评表
（2024 年度）

项目名称 丰台区青少年运动员训练科研保障工作

主管部门 北京市丰台区体育局 实施单位 北京市丰台区体育科
研所

项目资金
（万元）

年初预
算数

全年预
算数

全年
执行数

分值 执行率 得分

年度资金总额 1.6385 1.637445 1.637445 10 100% 10

其中：当年财政
拨款

1.6385 1.637445 1.637445 — —

上年结转
资金

0 0 0 — —

其他资金 — —

年
度
总
体
目
标

预期目标 实际完成情况

为丰台区青少年运动员进行全面的体能测试
2024 年 11 月，为丰台区青少年运
动员进行了全面的基础体能测试

绩
效
指
标

一级指
标

二级指标 三级指标
年度
指标值

实际
完成值

分
值

得
分

偏差原因分
析及改进
措施

产出指
标

数量指标
为丰台区青少年运动
员进行体能测试

600 600 15 15

质量指标 受测人员达标率 90% 95% 15 15

时效指标 完成基础体能测试
≤10
月

11 月 10 8

根据青少年
运动员的训
练实际情况
对测试时间
进行了调整

效益指
标

社会效益
指标

通过体能测试与训练
监控提升运动员训练
效果

100% 80% 15 12

每年一次测
试难以精细
评估训练效
果，今后应增
加测试次数

可持续影
响指标

通过每年持续测试与
训练监测，使丰台区
青少年运动员竞技水
平得到提升

100% 100% 15 15

成本指
标

经济成本
指标

项目经费 16385
元

16374
元

10 10

满意度
指标

服务对象
满意度标

服务对象满意度 ≥90% 90% 10 10

总分 100 95



项目支出绩效自评表
（2024 年度）

项目名称 健康丰台人素质公开赛（分站赛、总决赛）

主管部门 北京市丰台区体育局 实施单位
北京市丰台区体育科

研所

项目资金
（万元）

年初预
算数

全年预
算数

全年
执行数

分值 执行率 得分

年度资金总额 15.00 15.00 15.00 10 100% 10

其中：当年财政
拨款

15.00 15.00 15.00 — —

上年结转
资金

0 0 0 — —

其他资金 — —

年
度
总
体
目
标

预期目标 实际完成情况

在全区 26 个街道、镇举办 3 场“健康丰台人”运动素
质公开赛分站赛以及 1场总决赛，并且通过赛事推广
宣传全民健身政策，普及科学健身知识，指导科学健

身方法。

2024 年 9 月 23、24 日，为全区 26
个街道、镇举办了 3 场“健康丰台
人”运动素质公开赛分站赛以及 1
场总决赛，参与群众积极响应。通
过赛事推广宣传了全民健身政策，
普及科学健身知识，为现场参与群

众指导科学健身方法。

绩
效
指
标

一级指
标

二级指标 三级指标
年度
指标值

实际
完成值

分
值

得
分

偏差原因分
析及改进
措施

产出指
标

数量指标
项目活动分站赛 3 场 3 场 10 10

项目活动总决赛 1 场 1 场 10 10

质量指标
分站赛及总决赛参赛总

人数

≥900
人次

900 人
次

10 10

时效指标 分站赛及总决赛时间
≤10
月

9月 10 10

效益指
标

社会效益
指标

提升全区群众的科学
健身意识

100% 85% 15 12

现场参与群
众较多，提供
讲解的工作
人员无难以
满足全部群
众需求，今后
会适当增加
讲解人员

可持续影
响指标

“健康丰台人”系列
赛事截至 2023 年已
成功举办十届，已经
成为丰台区全民健身
工作的一张亮眼的名
片，今后还将继续推
进力求让本赛事长期
举办下去。

100% 100% 15 15

成本指
标

经济成本
指标

项目经费
150000

元
150000

元
10 10



满意度
指标

服务对象
满意度标

服务对象满意度指标 ≥90% 90% 10 10

总分 100 97


