
项目支出绩效自评表

（2025 年度）

项目
名称

2025 年丰台区第六次国民体质监测工作

主管
部门

北京市丰台区体育局 实施单位 北京市丰台区体育科研所

项目
资金
（万
元）

年初预
算数

全年预
算数

全年
执行数

分值 执行率 得分

年度资金总
额

100.000000 98.000000 98.000000 10 100.00% 10

其中：当年
财政
拨款

100.000000 98.000000 98.000000 — 100.00% —

上年结转
资金

— —

其他资金 — —

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

完成丰台区第六次国民体质监测工作任
务,充实完善丰台区国民体质监测系统
和数据库，了解本区现状和变化规律，
完成《北京市丰台区全民健身实施计划
（（021-2025）》实施效果评估任务，
为制定新周期全民健身实施计划提供科
学依据，不断提高科学健身之道水平和
全民健身公共服务能力，提高全民身体
素质和健康身体水平，为丰台区经济建
设和社会发展服务。

根据北京市体科所的反馈，丰台区第六次国民
体质监测市级样本完成率为 99.3%。我区计划
监测总人数为 5000 人，实际完成监测人数为
5215 人。依据《国民体质测定标准（2023 年
修订）》，对目前的监测样本进行了初步分析，
成年人合格率 92.08%，老年人合格率 92.54%，
总的合格率为 92.27%。

绩
效
指
标

一级指
标

二级指标 分值 得分
偏差原因分析及

改进措施

产出指
标

数量指标 20 20

质量指标 5 5

时效指标 15 15

效益指
标

社会效益
指标

10 8
证明性材料体现不够

充分

可持续影响指标 20 17
证明性材料体现不够

充分

成本指
标

经济成本指标 10 10

满意度
指标

服务对象满意度标 10 8
无调查问卷等资料支

撑。

总分 100 93



项目支出绩效自评表

（2025 年度）

项目
名称

2025 年国民体质测试惠民行

主管
部门

北京市丰台区体育局 实施单位 北京市丰台区体育科研所

项目
资金
（万
元）

年初预
算数

全年预
算数

全年
执行数

分值 执行率
得
分

年度资金总额 5.000000 4.980000 4.980000 10 100.00% 10

其中：当年财
政

拨款
5.000000 4.980000 4.980000 — 100.00% —

上年结
转资金

— —

其他资金 — —

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

以丰台区科学健身体验厅为依托，向丰台
区群众免费提供国民体质测试服务，开放

天数不少于 20 天。

实际开放了 20 天， 测试了 1467 人，完成绩
效目标任务

绩
效
指
标

一级指标 二级指标 分值 得分
偏差原因分析及改进

措施

产出指标

数量指标 20 20

时效指标 20 20

效益指标

社会效益
指标

20 18 证明性材料体现不够充分

可持续影响指标 10 9 证明性材料体现不够充分

成本指标 经济成本指标 10 10

满意度
指标

服务对象满意度标 10 8 无调查问卷等资料支撑

总分 100 95


